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A

Este quarto

relatério intercalar

da Coligacao
Global para

a Prevencao
do HIV analisa
0s progressos
alcancados nos
28 paises
focalizados e
vem completar
os trés relatdrios
intercalares
anteriores

Introducéao

Na Declaracao Politica sobre o Fim do
SIDA de 2016 da Assembleia Geral das
NacSes Unidas, os Estados-Membros
comprometeram-se a reduzir o niimero
anual de novos infectados pelo HIV a nivel
global para menos de 500 000 até 2020
(uma redugdo de 75% relativamente a linha
de base de 2010). Concordaram ainda em
prosseguir um conjunto de objectivos de
prevengdo programatica global. Quando
a Coligagao Global para a Prevencao do
HIV foi lancada, em Outubro de 2017,
com vista a dar novo impulso a prevengdo
do HIV, as prioridades iniciais consistiam
em tragar um caminho claro direccionado
para estas metas de prevencao para 2020,
em conseguir um compromisso mais forte
e gerar um maior investimento para os
programas de prevencéo.

Na primeira reunido desta coligacéo,

foi aprovado um Roteiro de Prevencéo

do HIV 2020, que inclufa um plano de
acgdo de 10 pontos para os paises, além
de acgbes adicionais para parceiros de
desenvolvimento e organizacdes da
sociedade civil. Os 28 paises focalizados
comprometeram-se a implementar o
Roteiro. De um modo geral, os seus
esforcos em matéria de prevencéo tém o
potencial de influenciar em grande medida
a epidemia de HIV: juntos, representaram
cerca de 75% dos 1,6 milhdo [1,2 milhdo a
2,1 milhdes] de novos infectados com HIV
adultos (15 anos de idade ou mais) a nivel
global em 2017.

Este quarto relatério intercalar da
Coligagédo Global para a Prevengao do HIV
analisa a situagdo nos 28 paises envolvidos
e vem completar os trés relatérios
intercalares anteriores (1 a 3).
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O presente relatério descreve os principais
desenvolvimentos em 2019-2020,
identifica desafios e oportunidades
(incluindo os associados a pandemia de
COVID-19) e delineia as prioridades para
os préximos anos. E composto por duas
secgdes principais. Primeira secgdo:

®  Descreve os resultados alcancados na
prevencao do HIV (reflectindo de um
modo geral os dados de final de 2019).

= Analisa o progresso registado na
implementacgdo das acgdes do Roteiro
desde Outubro de 2019 (Ultimo ano de
implementagéo).

®  |dentifica desafios e soluc¢des, incluindo
os relacionados com a pandemia de
COVID-19.

= Resume as conclusdes e
recomendacdes de uma analise externa
independente da Coligagéo e descreve
as suas implicacdes para a proxima fase
da resposta de prevencao.

A segunda seccao inclui relatérios de

pais para cada um dos paises envolvidos,
que apresentam mais detalhadamente os
progressos registados na implementagéo
de programas de prevengao do HIV a nivel
nacional, conforme representado pelos
quadros de pontuagdo da prevencgdo do
HIV e pelos planos de ac¢ao do Roteiro.



Progresso em matéria de
prevencao de infec¢do por HIV

A ONUSIDA estima que em 2019

1,7 milhdo [1,2 milhdo a 2,2 milhdes] de
pessoas (todas as idades) contrairam o
HIV pela primeira vez a nivel global—o
ndmero mais baixo desde o final dos anos
1980 e uma reducéo de 23% desde 2010.
No entanto, o nimero anual de novos
infectados diminui demasiado lentamente
para atingir a meta de 2020 de menos de
500 000 novas infecgdes por HIV (isto &,
uma reducao de 75% desde 2010).

Demasiados paises, incluindo varios

dos paises focalizados pela Coligagdo,
ndo tiram total proveito dos métodos
comprovados de prevengdo do HIV e ndo
abordam as relagdes sociais, politicas,
leis, os estigmas e a discriminacéo, as
desigualdades e outras barreiras aos
direitos humanos que aumentam a
vulnerabilidade das pessoas a infecgéo.
Consequentemente, obtiveram-se
resultados dispares nas diversas regides
e paises, com redugbes consideraveis no
numero de pessoas que contrairam o HIV
em alguns e aumentos em outros.

A tendéncia global é dominada por
reducdes substanciais, embora inferiores
as previstas, no nimero de infectados na
Africa Oriental e Austral, onde o declinio
acelerou nos ultimos anos, bem como na
Africa Ocidental e Central. O nimero de
pessoas a contrairem o HIV aumentou em
trés regides, de forma particularmente
preocupante na Europa Oriental e na Asia
Central (Figura 1).

As reducdes observadas resultam de uma
combinacgéo de factores. De entre eles

os niveis moderados a altos de uso de
preservativo em determinados locais, em
especial na Africa Oriental e Austral e entre
trabalhadores do sexo em outros paises, o
aumento da circuncisdo médica masculina
voluntaria na Africa Oriental e Austral, com
o consequente alargamento do acesso aos
medicamentos antirretrovirais, e ainda as
naturais evolucdo da epidemia e mudancas
nos comportamentos. Registaram-

se declinios mais lentos, bem como
aumentos no nimero de infectados por
HIV em regides onde o virus é contraido
principalmente por individuos das

Figura 1. Alteracdes percentuais no numero de pessoas que adquirem o HIV (todas as
idades) a nivel global e por regido, 2010-2019, relativamente a meta de 2020
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Globalmente,

em 2019, a
ONUSIDA estima
que 1,7 milhées
[1,2 milhées a

2,2 milhées]

de pessoas
adquiriram o HIV -
o nimero mais
baixo desde o
final dos anos 80
e uma reducéo de
23% desde 2010,
mas muito aquém
do objectivo de
reducdo de 75%
até 2020.



A

Uma combinacéo
de tratamento e
prevencéo do HIV
estd a contribuir
para a reducéo
do ndmero de
pessoas que
adquirem o HIV.

populagdes-chave devido a falhas graves
na cobertura dos programas de prevengao
e tratamento do HIV em populag&es-
chave e respectivas barreiras estruturais e
obstaculos aos direitos humanos.

O tratamento antirretroviral contribui cada
vez mais para a diminuigdo do nimero de
infectados por HIV, a medida que cada vez
mais pessoas recebem e permanecem em
tratamento para o HIV o tempo suficiente
para suprimir a sua carga virica para niveis
ndo detectaveis. Em sete paises focalizados
na Africa Oriental e Austral, pelo menos
70% das pessoas seropositivas tinham
suprimido a sua carga virica em 2019.

O ndmero de pessoas que, segundo os
registos, receberam profilaxia pré-exposicao
(PrEP) pelo menos uma vez no ano anterior
aumentou de forma acentuada desde 2017,
incluindo nos paises focalizados. A forte
procura de circuncisdo médica masculina
voluntéria também persiste em vérios paises
da Africa Oriental e Austral, com mais de

15 milhdes de homens e rapazes em 15
paises (13 paises focalizados pela Coligagéo,
e ainda o Ruanda e o Sul do Sud3o) sujeitos
a esta intervencao entre 2016 e 2019.

Estes avancos moldaram as tendéncias em
matéria de infeccdo por HIV nos adultos
(15 anos de idade ou mais), em particular
nos paises focalizados. O nlimero de novos
infectados por HIV adultos diminuiu 18%

a nivel global entre 2010 e 2019 e 25%
nos paises focalizados pela Coligagéo,
enquanto aumentou 12% em paises
terceiros.

Entre 2010 e 2019, o acesso alargado a
prevencgdo e ao tratamento do HIV causou
um decréscimo de 23% no nimero de
mulheres (15 anos ou mais) que contrairam
o HIV a nivel global, um decréscimo de
34% em mulheres com 15 a 24 anos

de idade e um decréscimo de 11% nos
homens (15 anos de idade ou mais).

Globalmente, cerca de 280 000 mulheres
jovens (15 a 24 anos de idade) contrairam
o HIV em 2019, quase trés vezes mais

do que a meta de 2020, de menos de

100 000. As raparigas adolescentes e
jovens mulheres na Africa Subsaariana, em
particular, continuam em risco excessivo
de infecgdo por HIV: Cinco em cada

seis novas infeccdes em adolescentes
com 15 a 19 anos de idade ocorrem em
raparigas e as jovens mulheres com 15

a 24 anos de idade tém duas vezes mais
probabilidade de ser seropositivas do

que os homens. A taxa de incidéncia do
HIV em Mogambique, por exemplo, é
estimada em 12 por 1000 jovens mulheres
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seronegativas, comparativamente com

a taxa global de 0,5 por 1 000 mulheres
jovens seronegativas. Os programas de
prevengdo do HIV e as plataformas de
prestagdo de servigos integrados devem
esforcar-se mais por alcangar e proteger as
raparigas adolescentes e jovens mulheres
contra a infecgdo por HIV em todos os
contextos em que se encontrem sob
elevado risco. Fora da Africa Subsaariana,
os homens representaram mais de dois
tergos (68%) das novas infecgdes por HIV
em 2019.

A epidemia continua a afectar
desproporcionalmente as populages-
chave e respectivos parceiros sexuais,
inclusivamente nos paises focalizados. Estas
populagdes—que incluem trabalhadores
do sexo, pessoas que injectam drogas,
reclusos e detidos, transexuais e gays e
outros homens que praticam sexo com
homens—constituem pequenas proporgdes
da populagdo em geral, mas enfrentam
riscos elevados de infecgdo por HIV," em
parte devido a discriminagdo, ao assédio

e a exclusdo social. Um nimero cada

vez maior de gays e outros homens que
praticam sexo com homens contrai o HIV,

e a incidéncia do virus continua muito
elevada entre trabalhadores do sexo,
pessoas que injectam drogas e transexuais.

Progresso nos paises
focalizados

Desde o seu lancamento em 2017, a
Coligagdo Global para a Prevencao do HIV
ajudou a dar um novo impulso e maior
clareza aos programas de prevencao

do HIV nos 28 paises em que opera.
Identificou e promoveu abordagens e
intervengbes de prevencao prioritarias,
reavivou o compromisso politico em torno
da prevencao, promoveu as intervengbes
que visam abordar os factores estruturais da
epidemia e orientou e apoiou inovagdes de
programas.

A Coligacao ajudou a concentrar a atengdo
dos planeadores e programadores de
prevencdo do HIV na importancia das
abordagens de prevencao combinada,

no aumento de programas para as
populagdes-chave, para jovens mulheres

e PrEP, na integracéo de intervencdes

1 Comparativamente com a populagdo adulta em geral, o risco
relativo de contrair o HIV é 26 vezes superior entre gays e outros
homens que praticam sexo com homens, 29 vezes superior entre
pessoas que injectam drogas, 30 vezes superior em trabalhadores
do sexo, e 13 vezes superior em transexuais. (Fonte: ONUSIDA.
Seizing the moment: global AIDS update 2020. Genebra)



contra o HIV com outros servigos sociais

e de salide, e na manutengao do apoio a
distribuicdo de preservativos e a circuncisdo
médica masculina voluntaria.

Todos os 28 paises envolvidos adoptaram
metas nacionais de prevencgéao alinhados
com o Roteiro da Coligacéo e a maioria
revitalizou a sua estratégia de prevencao
do HIV e estruturas de lideranca. A
Coligacao reforcou a dimenséo da
responsabilidade recorrendo a quadros
de pontuagdo em prevencgéo, relatérios
regulares e analises anuais conjuntas entre
as partes interessadas. O seu método de
medicdo do desempenho estd a melhorar
a monitoria e a permitir que os paises
identifiquem as falhas e tomem medidas
correctivas. Muitos dos pafses que ndo
entram no foco adoptam actualmente
métodos e abordagens semelhantes. A
Comunidade de Desenvolvimento da
Africa Austral recorre & abordagem por
quadros de pontuagdo e os paises da Africa
Ocidental e Central utilizam o mesmo
método ao preparar as suas propostas

de subsidios para o Fundo Global de
Luta contra a SIDA, Tuberculose e Maléria
(Fundo Global).

E demasiado cedo para estabelecer
correlagdes claras entre a implementagao
das acgdes do Roteiro de prevengéo e o

desempenho e resultados dos programas
de prevencdo do HIV nos paises focalizados.
No entanto, os sinais tém sido promissores.
Na maioria dos paises focalizados, a
reducdo no nimero de adultos infectados
pelo HIV que se deu antes da criagdo da
Coligagédo tem continuado.

Os dados mais recentes sugerem que a
diminui¢do no nimero de novos infectados
por HIV acelerou em vérios dos paises
focalizados, principalmente na Africa
Oriental e Austral, embora o progresso
geral permanega demasiado lento. No
entanto, em 2019, estima-se que 1,2
milhdo de pessoas contrairam o HIV nos
paises focalizados, isto é quase trés vezes a
meta para 2020, de menos de 430 000.

Para alcancar a meta de 2020 de uma
redugdo de 75% no nimero de pessoas
infectadas pelo HIV, os paises focalizados
teriam de conseguir uma redugéo de 68%
entre 2010 e 2019. O Essuatini reduziu o
numero de novas infecgdes por HIV entre
adultos em cerca de 64%, aproximando-
se do objectivo para esse periodo. Outros
10 paises focalizados registaram quedas
de 34% ou mais, o que significa que
alcangaram pelo menos metade da redugéo
necessaria. Dez paises registraram quedas
inferiores a 33%, dois paises registraram
aumentos e cinco ndo apresentaram dados
suficientes em 2019 (Figura 2).

Figura 2. Mudancas percentuais no niumero de adultos que adquirem o HIV nos paises

focalizados pela Coligacdo, 2010-2019
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Os 28 paises
inquiridos
adoptaram

todos objectivos
nacionais de
prevencédo
alinhados com

o Roteiro da
Coligacgéo, e a
maioria revitalizou
as suas estruturas
de prevencéo

e lideranca em
matéria de HIV.
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O numero anual
de pessoas que
contraem o HIV
tem de diminuir
substancialmente
nos proximos
anos.

Isto exigira um
forte enfoque nas
populacées-chave
a nivel global,

nas raparigas
adolescentes e
jovens mulheres
(e respectivos
parceiros
masculinos) na
Africa Subsaariana

E 6bvia a combinacéo de programas de
prevencdo melhorados e de redugdes

da incidéncia no Essuatini, na Africa do
Sul e Zimbabue (paises focalizados com
prevaléncia de HIV muito elevada na
populagdo em geral), nos Camardes,

na Costa do Marfim, na Republica
Democratica do Congo e no Quénia
(paises focalizados que apresentam
epidemias mistas) e na Etidpia e em
Myanmar (paises focalizados nos quais as
epidemias estdo mais concentradas entre
as populagdes-chave). Isto demonstra que
é possivel obter resultados positivos em
contextos epidémicos muito distintos.

No entanto, o nimero de pessoas que
contraem o HIV diminuiu mais lentamente
noutros paises (por exemplo, no Gana, em
Mogambique, na Ucrénia, na Republica
Unida da Tanzénia e na Zdmbia) e aumentou
em Angola (onde persistem falhas graves
nos programas de prevengao), bem como
no Paquistdo (onde a baixa cobertura de
servigos de prevencdo e tratamento para
populagdes-chave levou a um aumento de
74% desde 2010) (Figura 2).

Varios paises que reduziram o numero
de pessoas seropositivas continuaram a
registar uma incidéncia exceptionalmente

elevada de HIV entre adultos (15-49 anos)
em 2019. No Botswana, no Essuatini, no
Lesoto e em Mogambique, por exemplo, a
incidéncia de infecgdo por HIV em adultos
na populagdo em geral foi superior a 8 por
1000, e no minimo 20 vezes superior do
que a incidéncia global de HIV estimada
em 0,4 por 1000 (Figura 3).

O numero anual de pessoas que contraem
o HIV tem de diminuir substancialmente
nos préximos anos. Para tal, sera
necessario focar-se prioritariamente nas
populagdes-chave a nivel global, nas
raparigas adolescentes e jovens mulheres
(e respectivos parceiros masculinos)

na Africa Subsaariana e em ambientes
subnacionais com alta incidéncia de HIV.

A maioria dos paises focalizados pela
Coligagdo—incluindo paises com respostas
positivas em termos de HIV—possuem
areas geogréficas e/ou populagdes que
ndo estdo a ser alcangadas pelos servigos e
opgdes de prevencdo eficazes.

Figura 3. Estimativa da incidéncia do HIV por 1000 adultos seronegativos (15-49 anos)

em 23 paises da Coligacdo
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A

Apesar de

se observar
melhorias, o
alcance dos
servicos de
prevencao

para raparigas
adolescentes e
jovens mulheres
em comunidades
de elevada
incidéncia
permanece baixo
na maioria dos
paises focalizados
pela Coligagao.

Progresso nos cinco principais
pilares da prevengao

Apesar de se observar melhorias na
cobertura, o alcance dos servigos de
prevencao para raparigas adolescentes
e jovens mulheres em comunidades de
elevada incidéncia permanece baixo

na maioria dos paises focalizados pela
Coligagao. A cobertura e os resultados
do programa para as populagdes-chave
variam consideravelmente, dependendo
do pais e da populagéo, e a prevaléncia
do HIV continua muito elevada nestas
comunidades.

A atencdo dedicada a programacao relativa
a preservativos diminuiu desde 2010 e a
investigagdo evidencia uma quebra no

uso de preservativo em vérios paises.

Os recentes esforgos envidados pela
Coligagdo com vista a aumentar o uso de
preservativo ainda ndo se traduziram num
reforco dos programas de promogéao do
uso do mesmo. A cobertura e a aceitacdo
da circuncisao médica masculina voluntaria
permaneceram elevadas em 2019, e

o acesso e uso da PrEP aumentaram
acentuadamente, em particular na

Africa Oriental.

Prevencao entre raparigas
adolescentes, jovens
mulheres e respectivos
parceiros homens em locais
com elevada incidéncia de
HIV

O ndmero de raparigas adolescentes

e jovens mulheres (entre 15 e 24 anos

de idade) infectadas com HIV diminuiu
substancialmente na Ultima década

em varios paises focalizados na Africa
Subsaariana. As quedas mais significativas
desde 2010 verificaram-se no Essuatini
(reducao de 62%), na Africa do Sul

(56%), nos Camardes (51%), na Costa

do Marfim (50%), no Lesoto (50%), no
Zimbabue (46%) e no Quénia (44%).
Esses mesmos paises também registaram
decréscimos significativos no nimero de
adultos infectados pelo HIV em geral. Por
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conseguinte, os seus resultados devem
ser interpretados ndo apenas no que diz
respeito a programas especificos para
jovens mulheres, mas também no que
respeita ao contexto das suas tendéncias
epidémicas globais e a ampliagdo da
prevengdo e do tratamento do HIV. No
entanto, a tendéncia geral, ndo tem sido
suficientemente forte para atingir as metas
de prevencao de 2020 em jovens mulheres
(Tabela 1).

Nos ultimos anos, o Fundo Global e o
Plano de Emergéncia do Presidente dos
Estados Unidos para o Combate a SIDA
(PEPFAR) investiram em larga escala, mas
muitas jovens mulheres e respectivos
parceiros masculinos nos paises focalizados
continuam a ndo ser alcangados de forma
consistente por programas de prevencdo
eficazes. A cobertura e os resultados dos
seus programas de prevencgdo com foco
em jovens mulheres e respectivos parceiros
masculinos foram classificados como
«bons» em apenas 2 dos 19 paises da
Africa Subsaariana: o Quénia e o Lesoto.
Estes providenciaram uma gama completa
de servigos de prevengao dedicados para
raparigas adolescentes e jovens mulheres
e respectivos parceiros masculinos em
todos os distritos com elevada incidéncia
de HIV—prova de que é possivel observar
melhorias rapidamente.

O desempenho dos programas de
prevencdo foi classificado como «médio» no
Essuatini, «baixo» em trés paises e «muito
baixo» em 11 paises (2 paises com dados
insuficientes). Uma vez que as raparigas
adolescentes e jovens mulheres apresentam
um risco excessivamente elevado de infeccdo
por HIV, em particular na Africa Subsaariana,
os resultados sdo desanimadores.

As falhas na cobertura reflectem-se
também nos niveis de uso de preservativo,
que parecem estar a diminuir na actual
geragdo de raparigas adolescentes e jovens
mulheres. De acordo com os dados do
Global AIDS Monitoring, metade ou menos
das jovens mulheres indicaram ter usado
preservativo com parceiros ndo regulares
nos cinco paises focalizados pela Coligagdo



Tabela 1. Quadro de pontuacdo para a prevencdo do HIV entre raparigas adolescentes e jovens mulheres

(15-24 anos), 2019

. e | Resultados
Indicador % uso de % de rapari- % que % de distritos % de mulheres ja casa- Politicas Leis que
preserva- gas adoles-  conhe- prioritarios das ou com parceiros  educacionais exigem con-
tivo com centes que cemuma com programas (15-49) que foram sobre HIV sentimento
parcei- concluiram  fonte de  dedicados para  vitimas de violéncia e educacado parental para
ros nao o terceiro forneci- jovens mulheres fisica ou sexual de sexual (ensino o acesso de
regulares ciclo do en- mento e parceiros mas- um parceiro intimo secundario) adolescentes
(15-24) sino basico  formal de culinos (pacote  masculino nos ultimos a servicos de
preser- completo) 12 meses saude sexual
vativo e reprodutiva
(15-24)
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Fonte: Quadros de pontuagédo dos paises da Coligagdo Global para a Prevengéo do HIV.

na Africa Ocidental e Central e em seis
dos 13 paises focalizados pela Coligagédo
que comunicaram os seus dados na Africa
Oriental e Austral. O uso do preservativo
ultrapassou os 70% em apenas dois paises:
Essuatini e Lesoto.

Os dados mais recentes mostram que

o incentivo ao uso de preservativo

foi integrado nos servigos de satde

sexual e reprodutiva em 13 dos 18

paises focalizados pela Coligagdo que
comunicaram os seus dados na Africa
Subsaariana. As leis e politicas que exigem
o consentimento dos pais para o acesso de
adolescentes a servicos de satde sexual

e reprodutiva também continuam a ser

um obstaculo: em 2019, 8 dos 17 paises
que comunicaram os seus dados exigiam
que os adolescentes de 14 anos ou mais
obtivessem o consentimento dos pais.

As desigualdades entre géneros continuam
a prejudicar o direito das raparigas
adolescentes a educacao.

A percentagem de raparigas adolescentes
que concluiram o terceiro ciclo do ensino
bésico ultrapassou os 60% em apenas 6
dos 19 paises que comunicaram os seus
dados (Botswana, Camardes, Quénia,
Namibia, Africa do Sul e Zimbabue) e foi
inferior a 40% em 7 paises (Angola, Costa
do Marfim, Etiépia, Malawi, Mogambique,
Uganda, Republica Unida da Tanzénia).
Além disso, muitas mulheres (entre os

15 e 0s 49 anos de idade) sdo vitimas de
violéncia pelo seu parceiro intimo; em

12 dos 19 paises da Africa Subsaariana este
numero ascende aos 25% ou mais.

Uma educacdo sexual abrangente esta

associada a mudangas de comportamento
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A

Uma das falhas
comuns nos paises
focalizados pela
Coligacéao (e
noutros locais) é
a incapacidade
de considerar
as necessidades
especificas de
prevencéo de
jovens mulheres
em populagées-
chave.

autorelatadas, incluindo um inicio de vida
sexual tardio, a diminuicdo do nimero de
parceiros sexuais, uma redugdo do risco
sexual e o aumento do uso de preservativo
e de métodos contraceptivos (4). E
encorajador o facto de que os 18 paises
que comunicaram estes dados tinham
todos politicas que previam a educagao
em matéria de HIV e sexualidade no ensino
secundario (embora ndo se disponha de
dados concretos sobre a implementagéo e
qualidade reais).

Os resultados dos indicadores nao
reflectem necessariamente algumas das
acgoes importantes realizadas nos paises
focalizados pela Coligagdo para melhorar
os programas de prevengao do HIV para
raparigas adolescentes e jovens mulheres
e respectivos parceiros masculinos. Estas
accdes incluiram o desenvolvimento de
pacotes de servigos (abrangentes ou
minimos) (Quénia, Lesoto e Uganda); a
criagdo de uma estrutura de prevengdo
(Botswana e Uganda); a implementacao
de educagdo sexual abrangente (China e
Costa do Marfim); a avaliacdo da actual
programacao (Zambia); e a introdugéo

da prestagdo de servigos de prevengdo
diferenciados (Zimbabue).

Em 2019, a Coligagdo também procurou
uma abordagem mais sistemética que

se concentrasse nos programas de
prevencdo para raparigas adolescentes

e jovens mulheres de forma mais eficaz,
inclusivamente apoiando o célculo de
estimativas subnacionais de incidéncia do
HIV. O Fundo Global e o PEPFAR utilizam
estes dados para definir prioridades

de modo a desenvolver programas

de prevengao do HIV para raparigas
adolescentes e jovens mulheres. A
Coligagéo introduziu uma orientacéo de

Boa pratica: reforco da prevencdo na Costa do Marfim

A Costa do Marfim esta a dar cada vez mais énfase a
programacao de prevengdo para raparigas adolescentes

e jovens mulheres e respectivos parceiros masculinos.
Desenvolveu directrizes nacionais para a prevengao
combinada para jovens e um manual de educagéo sexual
abrangente para adolescentes e jovens dentro e fora da
escola. Esta a ser criado um grupo de trabalho técnico para
adolescentes e jovens com vista a aumentar a eficacia dos
servicos de prevencgdo. Foi também obtido financiamento
adicional para um projecto de autotestes utilizando redes
virtuais e sociais para promover autotestes de HIV e a PrEP
junto de adolescentes e jovens.
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/encao do HIV

programacao e desenvolveu uma ajuda
adicional a tomada de decisao para
investimentos do Fundo Global com

vista a apoiar a crescente atencdo dada a
prevengdo do HIV nesta populagéo crucial.

Uma das falhas comuns nos paises
focalizados pela Coligagéo (e noutros
locais) é a incapacidade de considerar as
necessidades especificas de prevengdo de
jovens mulheres em populagdes-chave. O
rastreio e a monitorizacado das intervencoes
de prevencao para raparigas adolescentes
e jovens mulheres também podem tornar-
se mais coerentes entre projectos e paises.

Prevencao entre
populacoes-chave

Grande parte das pessoas seropositivas,

ou dos respectivos parceiros sexuais,
pertencem a populagdes-chave,
inclusivamente em paises onde o HIV é
altamente prevalecente na populacéo.
Apesar de existirem métodos e ferramentas
de prevengao comprovados, a cobertura
dos programas de prevengéo nas
populagdes-chave ainda esta longe de ser
adequada.

Nos Gltimos trés anos, verificaram-se
progressos dispares na cobertura do
programa e nos resultados da prevencdo do
HIV entre as populagdes-chave nos paises
focalizados pela Coligagdo. As estimativas
precisas do tamanho da populagéo ajudam
a orientar decisbes de programacgéo
eficazes. Embora quase todos os paises
focalizados tenham preparado estimativas
de tamanho para trabalhadores do sexo

e gays e outros homens que praticam

sexo com homens, quase nenhum o fez
relativamente a transexuais e reclusos. Ainda
faltam estimativas de tamanho suficiente
para pessoas que injectam drogas em oito
paises, e algumas estimativas de tamanho
suficiente existentes para gays e outros
homens que praticam sexo com homens

e transexuais podem ser subestimadas em
locais onde essas populagdes sdo altamente
estigmatizadas e/ou criminalizadas.

A Coligagdo tem procurado impulsionar
programas de prevencéo para populages-
chave. No entanto, a avaliacdo das
tendéncias gerais na cobertura dos
programas continua dificil devido a dados
em falta e outros desafios. Alguns paises
ndo comunicam estes dados e vérios

paises comunicaram os mesmos dados de
cobertura para 2017, 2018 e 2019, em parte
por se apoiarem em pesquisas periddicas



Figura 4. Cobertura de programas de prevencao junto de mulheres trabalhadoras do
sexo e gays e outros homens que praticam sexo com homens, Quénia, 2017-2019
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Fonte: Ministério da Satde, Quénia. Dados de monitorizagédo do programa, 2020.

que nao sdo realizadas anualmente. Por fim,
em paises nos quais parece haver mudancas
em termos de cobertura, tal pode reflectir
uma combinacdo de tendéncias reais,
mudancas nas estimativas do tamanho da
populagdo subjacente e/ou alteragdes na
medicdo da cobertura.

No Quénia, os dados de 2017-2019
mostram que a cobertura de prevencéo
para gays e outros homens que praticam
sexo com homens, pessoas que injectam
drogas e mulheres trabalhadoras do sexo
aumentou consideravelmente, chegando
aos 90% para mulheres trabalhadoras do
sexo (Figura 4).

Apesar de alguns exemplos individuais de
expansdo da cobertura, é provavel que

a cobertura dos programas destinados a
populagdes-chave nos paises focalizados
pouco tenha mudado de um modo geral
entre 2017 e 2019. Os dados disponiveis
sugerem que, em média, os programas de
prevencdo do HIV alcangcam regularmente
menos de metade dos trabalhadores do
sexo e apenas cerca de um terco das
pessoas que injectam drogas e gays e
outros homens que praticam sexo com
homens (Figura 5).

Nos paises focalizados, tém sido lentas

as reformas ou a supressao de barreiras
legais, politicas e outras barreiras
relacionadas com os direitos humanos que
permitam uma prevengao eficaz do HIV
junto das populagdes-chave. A maioria
ainda mantém leis que criminalizam estas

Figura 5. Cobertura estimada de programas de prevencao do HIV entre populacées-
chave seleccionadas nos paises focalizados, 2017-2019

100

Percentagem que pessoas que beneficiaram de
duas intervengdes de prevencdo do VIH nos
dltimos 3 meses

Fonte: Com base na pontuacao validada para prevencado do HIV.

B Trabalhadores do sexo
[ Homens gays e outros homens que praticam sexo com homens

Pessoas que injectam drogas

Nota: Para cada populagéo, as linhas horizontais finas representam os valores mais elevados e mais baixos comunicados por um pais (excluin-
do valores claramente anémalos). O bloco sélido representa a cobertura do programa em metade dos paises (o intervalo interquartilico). A
linha horizontal no centro do bloco mostra a mediana, enquanto o X representa a média.
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A

As leis
criminalizadoras —
e os consequentes
sancionamento

e aumento da
discriminagéo,

do assédio e

da violéncia—
impedem as
populacées-chave
de obter as
informacées, os
servicos e o apoio
de que precisam
para se proteger

a si e aos seus
parceiros contra a
infeccdo por HIV.

populagbes e o seu comportamento. Em
2019, o sexo pago foi total ou parcialmente
criminalizado em 23 dos 27 paises
inquiridos. Apenas Angola, Brasil e
Mogambique descriminalizaram o trabalho
sexual (Tabela 3). Registou-se algum
progresso em matéria de leis relativas as
ligagbes entre pessoas do mesmo sexo,
que agora estdo descriminalizadas em

13 paises focalizados pela Coligagado
(incluindo sete na Africa Subsaariana)
(Tabela 4). O uso ou posse de narcéticos
para consumo pessoal permanece ilegal
em todos, excepto em dois paises
focalizados pela Coligagdo (Tabela 4).

As leis criminalizadoras—e os
consequentes sancionamentos e aumento
da discriminagdo, do assédio e da
violéncia—impedem as populagbes-chave
de obter as informacdes, os servicos e o
apoio de que precisam para se proteger
a si e aos seus parceiros contra a infecgao
por HIV. As leis também alimentam o
estigma e a discriminagdo, que continuam
a prevalecer. Na maioria dos paises que
monitorizam estas experiéncias, muitos
membros de populagdes-chave declaram
evitar servicos de saide devido ao estigma
e a discriminacéo, incluindo 5 a 39% de
trabalhadores do sexo e 8 a 63% de gays
e outros homens que praticam sexo com
homens.

O Grupo de Trabalho para a Prevengédo
reuniu uma série de exames detalhados
da programacéo de prevengao do HIV
entre as populagdes-chave, que destacou
os principais obstaculos politicos e falhas
de financiamento e identificou estratégias
de programagéo eficazes. Também foi
utilizada uma nova ferramenta de apoio
ao planeamento e orgamentacéo para

Servicos de prevencao do HIV para pessoas que injectam drogas. Crédito: ONUSIDA
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plataformas de acesso comunitario para
populagbes-chave com vista a apoiar os
pedidos de subsidios ao Fundo Global.
A ONUSIDA, PNUD, FNUAP, UNICEF,
UNODC e outros co-patrocinadores
defenderam e apoiaram subsidios
associados a populagdes-chave nos
pedidos ao Fundo Global.

Trabalhadores do sexo

Os mais recentes dados mostram que

pelo menos 20% das trabalhadoras do
sexo (todas as idades) sdo seropositivas

em 12 dos 18 paises focalizados na

Africa Subsaariana. Mais de metade das
trabalhadoras do sexo no Essuatini, Lesoto,
Malawi e Africa do Sul s&o seropositivas.

A prevaléncia de HIV nesta populagéo-
chave ¢ inferior a 10% em apenas trés
paises da Africa Subsaariana (Angola,
Republica Democratica do Congo e Gana),
mas é muito mais baixa — 5% ou menos
— na maioria dos paises focalizados pela
Coligagdo na América Latina, na Asia e
Pacifico e na Europa Oriental e Asia Central.

As estratégias nacionais relativas ao HIV
em 13 dos 28 paises focalizados incluem
agora todos os elementos centrais de um
pacote de prevencdo para trabalhadores
do sexo, e as estratégias incluem pelo
menos metade desses elementos nos
outros 14 paises que comunicaram os seus
dados. No entanto, o acesso a programas
de prevengao adaptados manteve-se
fragmentado. A India e o Quénia foram os
Unicos paises focalizados pela Coligagao

a receber uma classificacdo de «bom» ou
«muito bom» no quadro de pontuagdo
pelos seus programas de prevencéo
destinados a trabalhadores do sexo em
2019. Foi apenas na Costa do Marfim,
india e no Quénia que mais de 70% dos
trabalhadores do sexo receberam pelo
menos duas intervengdes de prevengdo do
HIV nos trés meses anteriores; a cobertura
foi de 50% ou menos em 17 dos 25 paises
inquiridos.

Apesar do acesso desigual aos servigos,

o uso de preservativo é relativamente
elevado em vérios paises com epidemias
diversas—incluindo Camaroes, Etiopia,
fndia, Quénia e Ucrania. Mais de 70% dos
trabalhadores do sexo declararam usar
preservativo com o seu cliente mais recente
em 21 dos 27 paises que comunicaram
estes dados. Considerando o nimero
comparativamente elevado de parceiros
dos trabalhadores do sexo, estes niveis de
uso de preservativo sdo inadequados. O
uso de preservativo ultrapassou os 90% em



Tabela 2. Quadro de pontuacdo para prevencao do HIV entre trabalhadores do sexo, 2019

Prevaléncia % uso de % a receber Estimativa  Estratégia de Criminalizacdo
de HIV, preservativo tratamento do tama- prevencao, da venda de
todas as com o cliente no dltimo ato  antirretroviral nho da incluindo sexo
idades (%) mais recente  sexual pago populagdo  pacote de
(relatado por prevencao
clientes) dos principais
elementos
Regido de Africa
Angola 8 125 000 > metade _
Botswana 42 18 000 > metade Parcial
Camardes 24 71000 [fodes i sim
Costa do Marfim 13 50 000 S ol
Republica Democrati- 8 350 000 - Parcial
ca do Congo
Essuatini NI 15 000 S rorcil
Etiopia 24 211 000 > metade Parcial
Quénia 29 207000 |G SE
Lesoto _ 90 ID 8 000 > metade _
Malawi 55 75 81 37 000 S -
Mogambique ID _ ID 93 000 > metade _
Namibia 28 67 _ 8 000 > metade _
Nigéria 74 PN s72000  [ECCS Pocciol
Africa do Sul 83 A 2s000 RS EEY
Repiblica Unida da - ID 155 000 > metade -
Tanzania
Uganda 73 65 174000 |G SR
Zambia _ 86 134 000 > metade Parcial
Zimbabue 90 78 45 000 [fodesiii sim
Outras regides
Brasil 5 ID ID 547 000 >metade  [NECHE
China 0 ID ID ID > metade Parcial
Indonésia 2 [EER 278 000 ID ID
Republica Islamica 2 D ID 90 000 > metade -
do Irdo
México 1 ID 240 000 > metade Parcial
Paquistdo 2 230 000 > metade Sim
Ucrénia 6 87 000 > metade _

- Muito bom

Bom

Médio

Baixo

- Muito baixo ID

Dados
insuficientes

Fonte: Quadro de pontuagéo da Coligacdo Global para a Prevengdo do HIV baseado em dados comunicados no Global AIDS Monitoring em 2020 e no questionario National

Composite Policy Index da ONUSIDA.

Nota: Os dados sobre criminalizacdo sdo os comunicados pelos paises no questionario National Composite Policy Index da ONUSIDA. Os relatérios comunitérios indicam que
todos os aspectos do trabalho sexual sdo descriminalizados em muito poucos locais a nivel global. Isto implica que, mesmo em paises que declaram néo existir criminalizagdo
do trabalho sexual, alguns aspectos do trabalho sexual podem ainda ser criminalizados. A estratégia de prevencdo inclui «todos» os elementos centrais do pacote de prevencéo
se estiverem incluidos sete servicos em sete, «<metade» se estiverem incluidos entre 4 e 6 servicos e «<<metade» se estiverem incluidos entre 0 e 3 servicos Os servigos incluem a
emancipagdo da comunidade e o desenvolvimento de capacidades, servicos e divulgagdo com base na comunidade, distribuicdo de preservativos, servicos clinicos, servigos de
apoio juridico, medidas para enfrentar a violéncia baseada no género, e medidas para reduzir o estigma e a discriminagdo em contextos de cuidados de satide.
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A

Pelo menos 70%
dos homens gays
seropositivos e
outros homens
seropositivos que
praticam sexo
com homens
beneficiaram

de tratamento
antirretroviral em
5 dos 16 paises
focalizados que
comunicaram estes
dados, mas na
maioria dos paises
O seu acesso

ao tratamento

e prevengédo
continua muito
baixo.

14

apenas sete paises. Quando comunicado
por clientes do sexo masculino, revelou-se
menos frequente o uso de preservativo na
ultima relacdo sexual paga: era de 70% ou
mais em 11 dos 20 paises que dispunham
destes dados e menos de 50% em sete
paises (trés na Africa Ocidental e Central).
Esta diferenca deve-se provavelmente

a sobre-representagdo nestes conjuntos
de dados de trabalhadores do sexo
alcangados pelos programas de prevencao.

O maior acesso a PrEP e a autotestes de

HIV através de programas comunitérios

pode impulsionar fortemente a prevengao
combinada do HIV entre trabalhadores

do sexo, em particular junto de jovens
trabalhadores do sexo que podem

ter dificuldades em conseguir obter o
consentimento dos seus clientes e parceiros
para prética de sexo seguro. Também séo
necessarias intervengdes de apoio, incluindo
as que atendam a todas as necessidades de
salde dos trabalhadores do sexo e reduzam o
assédio e a violéncia. Estudos de modelizacdo
indicaram que a descriminalizagdo do trabalho
sexual, incluindo o comércio do sexo, poderia
evitar que 33-46% dos trabalhadores do sexo
e respectivos clientes fossem infectados por
HIV num periodo de 10 anos (5). Estudos
recentes também realcam a importancia

de intervencgdes associadas ao HIV em
servicos que atendam as necessidades

de planeamento familiar e contracepcéo

das mulheres trabalhadores do sexo (6). E
necessario reforgar o compromisso politico

e conseguir investimentos sustentados em
intervengdes lideradas pela comunidade

e intervengdes estruturais para que 0s
trabalhadores do sexo possam beneficiar mais
plenamente das acgdes de combate ao HIV.

Homens gays e outros
homens que praticam sexo
com homens

Apesar do nimero crescente de gays e
outros homens que praticam sexo com
homens infectados pelo HIV no mundo
inteiro, as acgbes de prevengao ainda nao se
concentraram o suficiente nesta populagao.
A continuagdo e, em alguns casos, o
ressurgimento da discriminacdo contra esta
comunidade impede que se alcancem as
melhorias tdo necessérias na cobertura e

NO acesso aos servigos em varios paises
focalizados pela Coligagdo. A prevaléncia

de HIV em gays e outros homens que
praticam sexo com homens (todas as idades)
ultrapassou os 20% em 4 dos 24 paises
focalizados pela Coligagdo que dispdem
destes dados e foi de 10% ou mais noutros
10 paises.

Coligagao Global para a Prevengéo do HIV
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A cobertura e os resultados dos programas
de prevengao junto de gays e outros
homens que praticam sexo com homens
foram classificados como «baixos» ou
«muito baixos» em todos, excepto trés dos
19 paises focalizados (as excepgbes sdo a
india, o Quénia e a Africa do Sul). O uso

de preservativo é igualmente baixo. Em

11 dos 23 paises que forneceram estes
dados, 60% ou menos dos gays e outros
homens que praticam sexo com homens
declararam ter usado preservativo na Ultima
vez que praticaram sexo anal. Apenas

trés paises (China, fndia e Africa do Sul)
comunicaram que pelo menos 80% dos
gays e outros homens que praticam sexo
com homens usaram preservativo na ultima
vez que praticaram sexo anal, embora
outros seis paises tenham comunicado niveis
de uso de preservativo entre 70 e 79%.

Estes dados reflectem uma cobertura
inadequada dos servigos de prevengao junto
desta populagdo-chave. Apenas dois paises
(india e Quénia) indicaram que mais de 70%
dos gays e outros homens que praticam sexo
com homens beneficiaram de pelo menos
duas acgdes de prevengdo nos trés meses
anteriores. A cobertura foi de 30% ou menos
em 14 dos 23 paises que comunicaram

estes dados. Menos de metade dos paises
focalizados pela Coligagdo incluiram todos
os elementos essenciais de um pacote de
prevencao para essa populagdo-chave nas
suas estratégias nacionais de prevencao.

Pelo menos 70% dos homens gays
seropositivos e outros homens
seropositivos que praticam sexo com
homens beneficiaram de tratamento
antirretroviral em 5 dos 16 paises
focalizados que comunicaram estes dados.
A cobertura do tratamento foi inferior a
40% em sete paises. As combinagdes de
comportamento sexual seguro, tratamento
sustentado e eficaz contra o HIV e recurso
a PrEP podem reduzir drasticamente a
transmissdo do HIV entre gays e outros
homens que praticam sexo com homens,
como se verificou na Austrélia (7) e no
Reino Unido (8). No entanto, para tal sdo
necessarios contextos favoraveis e niveis
de cobertura de servigo que continuam

a ser comparativamente raros em muitos
paises focalizados. As relagdes entre
pessoas do mesmo sexo continuaram a
ser criminalizadas em 15 dos 28 paises
focalizados. Uma tendéncia animadora

é o facto de as estratégias nacionais de
prevencdo em quase todos os 24 paises
inquiridos terem incluido pelo menos
metade dos elementos centrais de um
pacote de prevengdo para gays e outros
homens que praticam sexo com homens.



Tabela 3. Quadro de pontuacdo para a prevencado do HIV junto de gays e outros homens que praticam sexo
com homens, 2019

Prevaléncia de % de uso de % a receber Estimativa do  Estratégia de Criminalizacao

HIV (todas as preservativo na tratamento tamanho da prevencao de relacées
idades) ultima relacdo antirretroviral populacido incluindo entre pessoas
sexual anal elementos do mesmo sexo

centrais do

pacote de

prevencao para

esta populagao-

chave
Regio de Africa
Angola 2 106 000 > metade Naoo
Botswana 15 78 74 10 000 <metade  [Nao
Republica Democratica 7 - ID 195 000 > metade -
do Congo
Essuatini 13 s& D 6000 > metade Sm
Etiépia ID ID ID ID ID Sim
Quénia 18 79 79 51000 [fodos = sm
Lesoto 33 @@ o 6000 ID Nao
Mocambique ID ID ID 41000 > metade Nao
Namibia 9 ID FE 7 000 > metade Sm
Nigéria 23 S e 313000 > metade Sm
Repiblica Unidada 8 - D 50 000 > metade -
Tanzénia
Uganda 13 39 e 44 000 > metade Sm
Zambia ID ID ID 68 000 > metade Sim
Outras regides
Brasil 18 64 ID 2000000  [FCCOSEE EE
india 2 84 ID 357 000 ‘Todos N
Indonésia 18 70 ID 503 000 ID Naoo
Republica Islamica D ID ID 243 000 D -
do Irdo
México 12 73 ID 200 000 >metade Nao

Bom Médio Baixo Dados

- Muito bom

- Muito baixo ID

insuficientes

Fonte: Quadro de pontuagéo da Global Prevention Coalition com base em dados comunicados no Global AIDS Monitoring em 2020 e no National Commitments and Policy

Instrument da ONUSIDA.

Nota: A criminalizagéo de relagées entre pessoas do mesmo sexo é classificada como «Sim» se for comunicado Sim com motivo a apoiar, «<N&o» se as leis descriminalizaram,

nunca existiram ou no houver qualquer legislacdo especifica. A estratégia de prevencéo inclui «todos» os elementos centrais do pacote de prevencéo se estiverem incluidos nove
servicos em nove, «>metade» se estiverem incluidos entre 5 e 8 servicos e «<metade» se estiverem incluidos entre 0 e 4 servicos Os servicos incluem emancipagéo e capacitacdo
da comunidade, servicos e divulgacdo com base na comunidade, distribuicdo de preservativos e lubrificantes compativeis com preservativos, servicos de prevencao, rastreio e tra-
tamento de infec¢ées sexualmente transmissiveis, servicos clinicos, aconselhamento psicossocial e/ou servicos de satde mental, servicos de apoio juridico, ac¢bes para combater a
violéncia homofdbica e acgSes para reduzir o estigma e a discriminagéo.
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Os dados de
outros paises
mostram que

os transexuais
enfrentam riscos
muito elevados de
infeccao por HIV
e, ainda assim,
tém dificuldade
em aceder a
servicos de luta
contrao HIV e
outros servicos de
satde adequados
devido ao estigma
e a discriminacdo
acentuados,
incluindo direito
penal e préticas
de aplicagdo da lei
prejudiciais.

16

Pessoas que injectam drogas

O consumo de drogas injectaveis ocorre

em praticamente todos os paises, e

14 dos 18 paises focalizados pela Coligagéo
que prepararam estimativas de tamanho

tém populacdes significativas de pessoas
que injectam drogas. A falta de vontade
politica, o direito penal e as praticas de
aplicacdo da lei, os estigmas, a discriminagdo
e escassez de financiamento bloqueiam

o fornecimento e o acesso a servigos de
reducgdo de riscos baseados em evidéncias,
apesar da alta prevaléncia de infec¢do por
HIV entre pessoas que injectam drogas
(todas as idades) (superior a 15% em 7 dos
15 paises focalizados pela Coligagdo que
dispdem destes dados) e a forte evidéncia
dos beneficios destes servicos para a satde
publica. A cobertura e a utilizacdo de servigos
de prevencéo para essa populagdo-chave
em 2019 foram classificadas como «boas» ou
«muito boas» apenas na China e na India e
«médias» no Quénia, Myanmar e Ucrénia.

Em 2019, apenas quatro paises focalizados
inclufram todos os elementos centrais de

um pacote de redugdo de riscos nas suas
estratégias nacionais de prevencgao do

HIV (China, India, Republica Islamica do

Irdo e Africa do Sul). Menos de metade

dos paises focalizados forneceu servigos

de reducao de riscos em 2019, a maior
parte numa escala muito reduzida e em
contextos legais punitivos. Em nove dos

13 paises que oferecem alguns servigos

de redugdo de riscos, menos de 40% das
pessoas que injectam drogas beneficiaram
de pelo menos duas acgdes de prevengao
do HIV nos trés meses anteriores. India e
Quénia tiveram um desempenho muito mais
positivo, com 89% de cobertura, segundo os
dados comunicados. Em fase de mudanca
promissora, encontram-se outros paises,
como Mogambique, que comegaram a
desenvolver estratégias de reducdo de riscos.

Entre os 11 paises focalizados que
comunicaram dados sobre os seus
programas relativos a agulhas e seringas,
apenas trés (China, India e Myanmar)
distribuiram pelo menos 200 agulhas e
seringas limpas por consumidor de drogas
injectaveis em 2019, enquanto o Quénia
distribuiu quase 140. Em alguns paises,

os consumidores tém acesso as agulhas
através de outras fontes, como farmécias.
O tratamento de substituicdo de opidceos
esteve disponivel, em certa medida, em sete
paises, com cobertura variando de 4,5%

na Ucrania a 20-26% na India, no Quénia,
Myanmar e na Republica Unida da Tanzénia
(contra uma referéncia global de 40%).

Coligagao Global para a Prevengéo do HIV
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Vinte e dois dos 26 paises focalizados
inquiridos criminalizaram o uso ou posse de
narcéticos em 2019. Os paises precisam de
promover ambientes legais e préticas de
aplicagao da lei que apoiem as prioridades
de satide publica e evitem abordagens que
vitimizem as populagdes com alto risco

de infecgdo por HIV, como pessoas que
injectam drogas. Tal s6 é possivel se houver
uma vontade politica muito mais forte e
maior financiamento do que os que se
verificam actualmente na maioria dos paises
focalizados.

Transexuais

Os dados sobre servigos de prevencao

para transexuais sdo demasiado escassos
ou obsoletos para revelar as tendéncias
recentes nos paises focalizados pela
Coligagéo, o que reflecte as principais
falhas na recolha de dados para esta
populagdo-chave. Apenas o Brasil, a India e
o Paquistdo informaram sobre a cobertura
de servigos de prevencéo, e apenas nove
paises prepararam estimativas de tamanho
para populagdes transexuais. Os estudos
mostram a prevaléncia de HIV em pessoas
transexuais (todas as idades) nos paises
focalizados, variando de 2-3% na [ndia

e na Repubilica Islamica do Irdo e 5-6%

no México e no Paquistdo para 28% no
Zimbabue e 30% no Brasil. As diferencas
devem-se, em parte, a inquéritos centrados
em diferentes subpopulagdes, como
mulheres transexuais que vendem sexo.
Estao disponiveis um pouco mais de dados
sobre o uso de preservativo por transexuais,
que variam de 28% no Paquistdo e 43% na
Republica Islamica do Irdo a mais de 70% no
Brasil, na [ndia e no México.

Os dados de outros paises mostram que
os transexuais enfrentam riscos muito
elevados de infec¢do por HIV e, ainda
assim, tém dificuldade em aceder a servicos
de luta contra o HIV e outros servicos de
saude adequados devido ao estigma e

a discriminagdo acentuados, incluindo
direito penal e praticas de aplicagdo da lei
prejudiciais. E necessario um esforco no
sentido de criar enquadramentos politicos
e juridicos favoraveis, que permitam
mudancas legais de marcador de género,
legislagdo anti-discriminacéo e o fim das
detencdes arbitrarias e discriminatdrias

ao abrigo de leis relativas a moralidade

e vadiagem, para que possam ser
desenvolvidos e implementados servigos
de luta contra o HIV e outros servicos
associados em parceria com organizagdes
lideradas pela comunidade. O Malawi deu



Tabela 4. Quadro de pontuacdo para a prevencdo do HIV em pessoas que injectam drogas, 2019

Prevaléncia % areceber % com % a receber  Estima- Numero Estraté- Criminalizacdo
de HIV tratamento praticas tratamento  tiva do de agulhas gia de do uso e con-
(todas as antirretroviral seguras de substi- tamanho da e seringas  prevencdo, sumo ou posse
idades) de tuicdo de populagdo  por pessoa incluindo os de drogas para
injeccao opiaceos que injeta  elementos  uso pessoal
drogas centrais do
pacote de
reducao de
riscos
Regido de Africa
Angola ID ID ID ID ID _ ID
Republica Demo- 4 ID ID 156 000
cratica do Congo
Essuatini D ID ) D 1000 ‘Nerhum  Sim
Etiopia D D D D D Nenhum  Sm
Quénia 18 68 88 22 20 000 137 Sm
Malawi D D D D D D Nemhum - Sm
Mogambique D D ID ID 14000 ID Sim
Africa do Sul 22 ID ID ID 75 000 ID [Todos  sm
Republica Unida 16 ID 84 24 36 000
da Tanzénia
Outras regides
ares ” M " A v Bl
Indonésia 14 90 1 35000 S INERuR Y D
Republica Islami- 4 73 13 187 000
ca do Irdo
México 3 71 ID 109000 ORI Alguns Nio
Myanmar 19 91 21 95 000 BE Alguns Smo
Ucréania 24 350 000 Alguns
Muito bom Bom Médio Baixo Mglto I !Dadc')s‘ NA Néo aplicavel
baixo insuficientes

Fonte: Quadro de pontuagéo da Global Prevention Coalition com base em dados comunicados no Global AIDS Monitoring em 2020 e no National Commitments and Policy

Instrument da ONUSIDA.

Nota: A criminalizagdo do uso/consumo de drogas ou posse para uso pessoal é classificada como «Sim» se o uso/consumo de drogas ou posse para uso pessoal constituir uma
infrac¢do especifica ou for especificado como infraccédo penal ou detengdo obrigatdria, «Parcial» se o pais permitir a posse de uma determinada quantidade, «N&o» se néo for
indicada qualquer infraccao penal. A estratégia de prevencao inclui «todos» os elementos centrais de um pacote de redugao de riscos se estiverem incluidos trés servicos em trés;
«alguns» se estiverem incluidos um ou dois servigos e «<nenhum» se ndo estiverem incluidos quaisquer servicos. Os servigos incluem a disponibilizagdo de naloxona através da
distribuicdo comunitéria, programas de tratamento de substituicdo de opidceos em funcionamento e programas de distribuicdo de agulhas e seringas em funcionamento.
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um passo positivo nesse sentido ao realizar
um estudo para melhorar a compreenséo
das necessidades dos transexuais em
matéria de HIV e outras matérias.

Reclusos

Os dados sobre a prevengdo do HIV entre
reclusos e detidos também sdo escassos
e muitas vezes limitados a disponibilidade
dos servigos. O tratamento antirretroviral
estd disponivel nos 27 paises focalizados
pela Coligagdo com dados a apoiar, os
preservativos e lubrificantes em apenas 8
dos 27 paises, o tratamento de substituicdo
de opiaceos apenas no Irdo e na India

e agulhas e seringas em nenhum dos

27 paises focalizados pela Coligagdo.
Embora o tamanho da populagdo seja
conhecido e amplamente documentado,
os dados sobre o uso de servicos de
prevencdo do HIV estdo raramente
disponiveis. As popula¢des encarceradas
sdo frequentemente negligenciadas nas
respostas nacionais, embora corram alto
risco de infecgdo por HIV devido a sexo
desprotegido, violéncia sexual e praticas
de injeccdo inseguras, bem como maior
risco de adquirir o HIV antes de serem

encarceradas. A relutancia politica, a falta
de investimento e as barreiras juridicas

e politicas sdo os principais obstaculos,
além das condigdes de vida precarias e da
situacdo de congestionamento frequente
nos estabelecimentos prisionais. Um
acesso melhorado a servicos continuos de
despistagem, prevencgao e tratamento do
HIV em estabelecimentos prisionais é uma
grande necessidade e oportunidade.

Preservativos

A cobertura e utilizagdo dos servicos de
promogao de uso de preservativo foram
classificadas como «boas» ou «muito
boas» em seis dos 19 paises focalizados

ue comunicaram estes dados (todos na
Africa Oriental e Austral). No entanto, e de
forma preocupante, tanto a procura por
preservativos quanto a distribuicdo dessa
ferramenta fundamental na prevencéo do
HIV parecem estar a diminuir nos paises
focalizados e noutros paises da Africa
Subsaariana.

A distribuicdo de preservativos nos
19 paises focalizados na Africa Subsaariana
diminuiu em cerca de 2,9 mil milhdes de

Figura 6. Preservativos distribuidos por pessoa por ano nos paises focalizados pela
Coligacdo na Africa Subsaariana, 2018-2019
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Fonte: Global AIDS Monitoring, 2020.
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preservativos em 2018 para cerca de 2,5 mil
milhdes de preservativos em 2019. Esta
tendéncia preocupante é notadvel mesmo
em alguns paises, como o Zimbébue, que
alcancou elevados volumes de distribuicdo
de preservativos no passado. O nimero
de preservativos distribuidos aumentou
em apenas trés paises focalizados entre
2018 e 2019 (Figura 6). Ainda nao se

sabe como este retrocesso na distribuicdo
de preservativos esta a afectar o uso de
preservativo e a incidéncia do HIV, uma
vez que sdo realizados inquéritos de base
populacional apenas a cada 3-5 anos.

A distribuicdo de preservativos foi mais
alargada no Botswana e Lesoto (foram
distribuidos 50-60 preservativos por homem
(15-64 anos) e no Essuatini, na Namibia

e Africa do Sul (30-40 preservativos por
homem). Em nove paises focalizados (cinco
na Africa Ocidental e Central e quatro na
Africa Oriental e Austral), foram distribuidos
10 ou menos preservativos por homem.

O conhecimento sobre os beneficios
preventivos do uso de preservativo
tende a ser maior entre os homens do
que entre as mulheres (15-49 anos), mas
esta discrepancia diminuiu no Botswana,
Camardes, Essuatini, Lesoto, Malawi,
Namibia, Nigéria, Uganda, Zémbia e
Zimbébue.

Em toda a Africa Subsaariana (incluindo

nos paises focalizados), os niveis de uso

de preservativo aumentaram até cerca de
2015, mas posteriormente estabilizaram ou
diminuiram no quadro de um investimento
reduzido. Em cada um dos quatro paises
focalizados que apresentam dados de
pesquisa relevantes desde 2016, o uso de
preservativo entre jovens mulheres diminuiu
(Figura 7). Uma nova geracdo de jovens
sexualmente activos ndo estd a ser exposta
as intensas actividades de promog¢&o do uso
de preservativo dos anos 1990 e inicio dos
anos 2000.

Figura 7. Uso de preservativo em mulheres com 15 a 24 anos de idade com um parceiro nao regular na

Etidpia, Nigéria, Uganda e Zambia

90% 90% 90% 90%
Meta global Meta global Meta global Meta global
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//’ﬂ\\///"-‘ _—
30% //\ 30% /\ . 20
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Os paises que tinham programas de
promogéo do uso de preservativo fracos ndo
conseguiram compensar o atraso. De acordo
com os dados do Global AIDS Monitoring para
2019, 60% ou menos das mulheres usaram
preservativo com parceiros nao regulares

em 15 dos 19 paises focalizados. Apenas

no Botswana mais de 70% das mulheres
usaram preservativo neste tipo de relagdes
sexuais. O uso de preservativo autorelatado

é repetidamente superior nos homens:
ultrapassou os 75% em trés paises (Botswana,
Quénia e Zimbabue), mas foi inferior a 60% em
sete paises em 2019 (Angola, Camardes, Costa
do Marfim, Republica Democrética do Congo,
Etiépia, Mogambique e Republica Unida da
Tanzénia). Para populagdes criminalizadas, o
acesso a preservativos é mais dificil devido

ao estigma e a discriminagéo, bem como

as préticas de aplicagdo da lei que podem
considerar a posse de preservativos como
prova do envolvimento em trabalho sexual ou
actividade sexual entre pessoas do mesmo
sexo.

Os cortes de financiamento causaram

uma queda acentuada nas vendas de
preservativos através de marketing social
desde 2012-2013, uma vez que os servigos
regionais e de planeamento familiar
parecem estar a focar-se menos no uso de
preservativo. Os programas de promogao
do uso de preservativo na Africa Subsaariana
dependem fortemente do financiamento
externo e sdo vulneraveis a mudangas nas
prioridades dos doadores. O marketing
social de preservativos também é altamente
vulneravel, como se observa de forma clara
na Africa Ocidental e Central. Apenas 14
dos 20 paises da regido (nem todos paises
focalizados) que tinham programas de
marketing social de preservativos mantiveram
programas activos. Sé na Nigéria, as vendas
de preservativos diminuiram 64% entre 2012
e 2018.

E fundamental gerar uma forte procura de
preservativos, reconstruir os programas
nacionais de promogéo do uso de
preservativo e fornecer acesso mais facil
aos preservativos (em unidades sanitarias

Implementacdo do Roteiro de Prevengédo do HIV 2020
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Boa pratica: revitalizar a programacao de incentivo ao
uso de preservativo na Republica Unida da Tanzania

Esté a ser dada maior prioridade a programacéao de
incentivo ao uso de preservativo na Republica Unida da
Tanzénia. Foi feito um estudo de mercado qualitativo

e uma auditoria ao mercado a retalho de preservativos

para melhorar a compreensdo do mercado e da procura

de preservativos, e foi desenvolvida uma nova estratégia
nacional de incentivo ao uso de preservativo (2019- 2023),
que usa os principios de uma abordagem de mercado total.
Uma organizagao local de marketing social de preservativos
também langou um bragco de empresa social.

e outros pontos de venda, incluindo locais
aceitaveis para populagdes-chave), incluindo
através de reformas legislativas, em paises
onde a distribuigcdo de preservativos esta
em queda. Vérios paises focalizados tomam
medidas para reiniciar os seus programas
de promogao do uso de preservativo. O
Botswana, Mogambique, Republica Unida
da Tanzénia e Zémbia actualizaram as

suas estratégias de incentivo ao uso de
preservativo, enquanto Mogambique e
Namibia langaram campanhas de geragao
de procura. O Quénia estd a utilizar a sua
sala de situagdo de salde para rastrear

o seu programa de promogao do uso de
preservativo, e o Uganda reformulou o seu
método de monitorizacdo e avaliagdo da
programagcao relativa a preservativos.

A Coligagdo tem defendido a criacao

de uma iniciativa estratégica sobre a
programagao relativa a preservativos no
Fundo Global. A iniciativa visara paises
especificos com elevada carga de infecgao
por HIV e uso de preservativo relativamente
baixo ou em queda, incluindo o Malawi,
Mocambique, Uganda e Zambia. A
iniciativa ird enfatizar o reforgo da gestdo
do programa relativo a preservativos,
formas inovadoras de gerar uma procura
mais forte (incluindo entre os jovens) e a
melhoria da distribuicdo de preservativos
na recta final. E importante ressaltar que

o Fundo Global também reservou fundos
em 2020 para a aquisi¢do de preservativos
e lubrificantes masculinos e femininos e
respectiva programacgao. Varios paises foram
convidados a incluir actividades nas suas
propostas de financiamento para o ciclo de
financiamento de 2020-2022.

¢do do HIV
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Circuncisao médica
masculina voluntaria

A cobertura alargada e a adopgéao de
programas voluntarios de circuncisdo
médica masculina continuam a dar um
impulso importante aos esforgos de
prevencéo na Africa Oriental e Austral. A
circuncisdo médica masculina voluntéria é
uma medida preventiva Unica que reduz
o risco de transmissdo heterossexual do
HIV de mulheres para homens em 60%.
Quinze pafses na Africa Oriental e Austral
(13 paises focalizados pela Coligagéo
mais Ruanda e Sudao do Sul) incluem a
circuncisao masculina médica voluntéria
no dmbito de um pacote de intervengdes
de prevencao, que inclui educagdo sexual
segura, educacgdo e fornecimento de
preservativos, testes de HIV e vinculo aos
cuidados e tratamento (se a pessoa for
seropositiva), e ainda gestdo de infecgbes
sexualmente transmissiveis.

De um modo geral, a Coligagdo foca-se em
paises onde a circuncisdo médica masculina
voluntaria é promovida como componente
da prevengédo do HIV e atingiu mais de
80% da meta anual pelo terceiro ano
consecutivo em 2019. Estes programas
foram classificados como «bons» ou «muito
bons» em 6 dos 13 paises.

Foi na Africa Oriental que se registou o
progresso mais acentuado. O Uganda e a
Republica Unida da Tanzania realizaram,
de longe, o maior nimero de circuncises
médicas masculinas voluntérias em 2019
(799 000 e 769 000, respectivamente).
Surpreendentemente, trés paises da Africa
Oriental (Etiépia, Quénia e Republica
Unida da Tanzénia) alcancaram a sua meta
anual em 2019 e j& alcangaram a sua meta
nacional cumulativa para todo o periodo
entre 2016 e 2020.

Foi na Africa Austral que se registou

o progresso mais lento. Embora os
programas de circuncisdo médica
masculina voluntéria no Lesoto e na Zambia
tenham tido um bom desempenho em
2019, o Botswana, Malawi e a Namibia
falharam em grande medida nas suas
respectivas contribui¢des anuais para

as metas globais de circuncisdo médica
masculina voluntéria.? O facto de que
outros programas de HIV do sector da
salide, como os teste e o tratamento,
tenham apresentado um bom desempenho
nos Ultimos paises sugere que a geragao
de procura, e ndo a capacidade do sistema

2 Alguns paises estao a prosseguir objectivos nacionais de
circuncisao médica masculina voluntéria altamente ambiciosos.



Figura 8. Numero de circuncisées médicas masculinas voluntarias realizadas em
15 paises na Africa Oriental e Austral, 2008-2019
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Fonte: Global AIDS Monitoring, 2020.

Nota: O Ruanda e o Suddo do Sul ndo séo paises focalizados pela Coligacéo.

de salde, é o principal desafio para os médica masculina voluntéria realizados
seus programas de circuncisdo médica nos 15 paises da Africa Oriental e Austral
masculina voluntéria. desde 2008 evitaram que cerca de 340 000
[260 000-440 000] pessoas contraissem
O ndmero total de procedimentos o HIV até 2019. Os beneficios futuros
realizados anualmente manteve-se serao muito superiores, uma vez que a
relativamente estavel desde 2017.3 circuncisdo médica masculina voluntaria
Os paises focalizados pela Coligagédo oferece proteccéo vitalicia contra a
realizaram 3,8 milhdes de circuncisées infecgdo por HIV.
médicas masculinas voluntarias em 2019,
um pouco menos do que os 3,9 milhdes Em areas com baixa cobertura populacional
em 2018 (Figura 8). Desde 2016, 15,2 de circuncisdo médica masculina voluntaria,
milhGes de homens e rapazes receberam é necessario focar-se em chegar aos
servicos de circuncisdo médica masculina adolescentes mais velhos e homens
voluntaria, cerca de 60% da meta agregada  sexualmente activos de modo a afectar
para 2020. No entanto, a suspensao dos imediatamente a incidéncia de HIV. Em
servicos de circuncisdo médica masculina areas onde a prevaléncia da circuncisdo em
voluntéria durante os confinamentos homens sexualmente activos ja é elevada,
devidos ao COVID-19 em 2020 (e o € necessério focar-se na manutencao e
desempenho inferior em 2016) nao expansdo dos servicos para adolescentes
permitirdo alcangar a meta de 2020. de 15 anos de idade ou mais—de acordo
com a nova orientacdo da OMS sobre a
A Avenir Health estima que os 26,8 idade para circuncisdo médica masculina
milhdes de procedimentos de circuncisdo voluntaria—para manter elevados niveis de
cobertura.

3 Os 14 paises prioritarios em termos de circuncisdo médica
masculina voluntéria na Africa Oriental e Austral visa uma meta
agregada de 5 milhdes de circuncisdes médicas masculinas
voluntéarias anualmente.

Implementacao do Roteiro de Prevencao do HIV 2020 2 1
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Figura 9. Nimero de pessoas que beneficiam de profilaxia pré-exposicdo nos paises

focalizados pela Coliga¢do, 2017-2019
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Fonte: Triangulag¢do de dados do Global AIDS Monitoring e outras fontes disponiveis publicamente (incluindo AVAC PrEPWatch, PEPFAR) e

atualizagbes dos paises.

Nota: «QOutros» refere-se ao Botswana, Camarées, Costa do Marfim, Republica Democrética do Congo, India, Malawi, México e Ucrénia. Os
seguintes paises ndo indicaram ter pessoas a receber PrEP: Angola, China, Etiépia, Gana, Indonésia, Repblica Isldmica do Irdo, Myanmar e

Paquistao.

Profilaxia pré-exposicao e
outras formas de prevencao
baseadas em medicamentos
antirretrovirais

O numero de pessoas a receberem PrEP
aumentou rapidamente em varios paises
focalizados pela Coligagdo desde 2017.

A PrEP é um componente cada vez mais
significativo dos seus programas de
prevencao, sendo que os programas de
PrEP receberam classificacdes de «bom»
ou «muito bom» em cinco paises (Essuatini,
Quénia, Lesoto, México e Namibia) em
2019.* A maioria dos paises focalizados
pela Coligagao (19) tém agora directrizes
relativas a PrEP e implementam programas
nacionais ou piloto de PrEP para populagoes
prioritarias designadas. A aprovagao
regulamentar estd em vigor em 17 paises.

4 A pontuacdo da PrEP baseia-se no estatuto regulamentar da PrEP,
na existéncia de directrizes nacionais e no nimero de pessoas
que recebem PrEP como proporgdo do nimero de pessoas
infectadas pelo HIV.

Coligagao Global para a Prevengéo do HIV
Quarto relatério intercalar, novembro de 2020

Estdo em fase de desenvolvimento projectos
de demonstragédo ou piloto de PrEP na
China, no Essuatini, México, Mogambique e
Nigéria (entre outros), e o fornecimento de
PrEP esta a ser alargado a populagdes-alvo
adicionais no Brasil, Essuatini, Mogambique,
Africa do Sul, Republica Unida da Tanzénia

e Zimbéabue. Angola, Camardes e Malawi
aprovaram ou adoptaram as directrizes
relativas a PrEP, e a Repubilica Islamica do
Irdo e Myanmar incluiram componentes de
PrEP nos seus novos planos estratégicos
nacionais. Estdo a ser desenvolvidas
directrizes e planos de implementacéo da
PrEP no Botswana, Costa do Marfim, México,
Namibia, Paquistdo e outros.

O nlmero total de pessoas nos paises
focalizados pela Coligagdo que beneficiaram
de PrEP pelo menos uma vez aumentou de
cerca de 21 000 em 2016-2017 para quase
266 000 em 2019-2020 (Figura 9).> Apesar
deste rapido crescimento, o nimero total de
pessoas a beneficiarem de PrEP nos paises
focalizados pela Coligagéo estava muito aquém

5 «2018-2019» reflecte os dados de meados de 2018 a meados de
2019, e «2019-2020» os dados de meados de 2019 a meados de
2020.



da quota estimada destes paises (2,25 milhdes)
na meta global de PrEP (3 milhdes).

A maior parte do aumento ocorreu em
paises focalizados pela Coligacio na Africa
Oriental e Austral. Quase 55 000 pessoas
receberam PrEP no Quénia entre meados de
2019 e meados de 2020, assim como mais
de 42 000 pessoas na Africa do Sul, 38 000
no Uganda, 35 000 no Lesoto e 23 000 na
Zambia. Isso demonstra que a ampliacédo
dos programas de PrEP ¢ vidvel em paises
de baixo e médio rendimento. No entanto,
o acesso alargado a PrEP é muito recente e
a cobertura e adopgdo do servigo sdo muito
limitadas para afectar significativamente a
incidéncia do HIV nesta fase.

A PrEP é cada vez mais considerada uma
opgao de prevengado que promove a
emancipagdo das mulheres e raparigas que
correm elevado risco de infeccdo por HIV.
No Lesoto, onde uma grande proporgao de
novos beneficiarios de PrEP sdo raparigas
adolescentes e jovens mulheres, esta a

ser adoptada uma abordagem liderada
pela comunidade (que envolve clubes de
utilizadores de PrEP e apoio baseado nas
redes sociais) para reforgar a retencdo.

Na Africa do Sul, a oferta de PrEP através

de servigos de planeamento familiar de
rotina tem se revelado altamente viavel
em comunidades com elevada carga de
infecgdo por HIV, com taxas de retencgao
superiores a 90% (9).

Alguns programas de investigagdo e
tratamento demonstraram que o tratamento
antirretroviral pode afectar as taxas

de infecgdo por HIV quando grandes
proporgdes de pessoas seropositivas
conseguem suprimir as suas cargas viricas
para niveis muito baixos. Os resultados

de quatro grandes ensaios clinicos em
2018-2019 (10-13) mostraram que uma
abordagem universal de despistagem e
tratamento reduziu rapidamente a incidéncia
de HIV ao nivel da populagdo em 20-30%.
Em 2019, 8 dos 21 paises focalizados pela
Coligagdo que comunicaram estes dados

j& haviam alcancado as metas 90-90-90 de
aceleragdo da resposta ou estavam prestes
a fazé-lo. Pelo menos 73% das pessoas
seropositivas apresentaram cargas viricas
suprimidas no Botswana, Essuatini, Namibia,
Uganda, Zadmbia e Zimbabue, assim como
72% no Malawi e Myanmar.

Lancamento do autoteste do HIV e da profilaxia pré-exposicao (PrEP) no Quénia, 2017. Crédito: ONUSIDA
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Progresso nas 10 acgdes

prioritarias no

Os paises focalizados pela Coligagdo
alcangaram resultados impressionantes na
maioria dos 10 pontos de acgdo prioritarios
delineados no Roteiro (Tabela 5). Em 2019,
os 28 paises focalizados pela Coligagéo
que comunicaram os seus dados

haviam todos concluido uma avaliacédo
das necessidades, todos, excepto um,
tinham implementado uma estratégia de
prevengdo e todos haviam desenvolvido
metas de prevengdo ou estavam a
desenvolvé-las. 27 desses 28 paises
iniciaram ou concluiram o desenvolvimento
de pacotes de servicos de prevencao para
populagdes-chave; nenhum o havia feito

Um jovem fala com uma enfermeira antes de fazer a circuncisdo. Crédito: ONUSIDA
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Roteiro

em 2017. Os pacotes de servigos para
raparigas adolescentes e jovens mulheres
foram concluidos em todos, excepto trés
dos 19 paises focalizados pela Coligagédo
onde esses pacotes sdo prioritarios.

A monitorizagdo também aumentou
substancialmente e as avaliagbes de
desempenho sdo muito mais comuns do
que em anos anteriores. Os relatérios
de progresso dos paises evidenciaram
melhorias e forneceram uma base para
uma monitorizagdo mais diligente, uma
programacao aprimorada e uma mais
precisa anélise das lacunas financeiras.
O apuramento do progresso no painel
(apresentado no Quadro 6) ajuda a
melhorar a compreensao dos paises
relativamente as suas realizacdes e falhas
e esta a permitir que estes utilizem os
mesmos resultados na sua busca de
melhorias adicionais.

23 dos 28 paises focalizados pela Coligagédo
realizaram anélises das lacunas financeiras
(uma tarefa especialmente importante,
dadas as perspectivas de diminui¢do do
financiamento interno e das doagdes

para o HIV), e estavam em curso reformas
politicas em todos os paises focalizados pela
Coligagdo, a excepgao de trés.

Embora nenhum dos paises tenha
concluido a totalidade dos 10 pontos de
acgdo até Setembro de 2020, a Costa

do Marfim, India, Quénia e Africa do Sul
concluiram ou iniciaram ac¢des em todas
as etapas, excepto duas, e os Camaroes,
Republica Democrética do Congo e Lesoto
conseguiram-no em todas as etapas,
excepto trés. No entanto, permanecem
falhas importantes. O planeamento da
capacidade e da assisténcia técnica
continua escasso e a contratacdo social

é pouco comum e cada vez mais dificil.
Foram concluidas estimativas da dimensao
da populagdo-chave em apenas quatro
dos 28 paises inquiridos (embora estejam
em curso em todos os paises excepto
dois), e as reformas politicas para facilitar
uma prevencdo mais eficaz junto das
populagdes-chave estdo a progredir
demasiado lentamente.



Tabela 5. Progressos no sentido de concluir as 10 etapas do Roteiro de Prevencido do HIV 2020, 2017-2019

Proporcéo de paises focalizados pela Coligacdo que indicaram «efectuado» ou «em curso» em cada uma das 10 etapas do

Roteiro para 2020

2017
% (de 28 paises,
excepto onde

2018
% (de 28 paises,
excepto onde

2019
% (de 27 paises,
excepto onde

2020
% (de 27 paises,
excepto onde

indicado) indicado) indicado) indicado)
1 Avaliagdo das necessidades de prevengdo do HIV | 0% 86% 100% 100%
2 Metas de prevencao do HIV 46% 57% 96% 100%
3 Estratégia de prevencdo do HIV 68% 93% 100% 96%
4 Reforma legal e politica 1% 68% 89% 89%
5a Estimativas de tamanho na populagdo-chave 50% 96% 100% 93%
5b Pacote de populagdo-chave definida 0% 75% 89% 96%

5c Estimativas de tamanho em raparigas
adolescentes e jovens mulheres

0% (de 18 paises)

56% (de 18 paises)

88% (de 17 paises)

89% (de 18 paises)

5d Pacote para raparigas adolescentes e jovens
mulheres

0% (de 18 paises)

83% (de 18 paises)

94% (de 17 paises)

83% (de 18 paises)

6 Plano de desenvolvimento de capacidades e 0% 36% 41% 30%
assisténcia técnica

7 Mecanismos de contratacao social 18% 57% 44% 37%
8 Anélise de lacunas financeiras 0% 46% 70% 81%
9 Reforgo da monitorizagdo do programa 0% 61% 93% 96%
10 Anélise do desempenho do programa 0% 7% 78% 96%

Fonte: Estudo de progresso da Coligacado Global para a Prevengéao do HIV.

Crédito: Ajith Karawita
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Tabela 6. Progresso na implementacdo das ac¢coes do Roteiro em 10 pontos, 2017-2020
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2 Metas de prevencéo do HIV ----

3 Estratégia de prevengao do HIV

4 Acgdes de reforma legal e politica

5a Estimativas de tamanho na populagao-chave*

5b Pacotes de servicos definidos para as populagdes-chave*

5c Estimativas de tamanho em raparigas adolescentes e jovens mulheres

5d Pacote de servicos definido para raparigas adolescentes e jovens mulheres
6 Plano de desenvolvimento de capacidades e assisténcia técnica

7 Mecanismos de contratacio social

8 Anélise de lacunas financeiras

9 Reforgo da monitorizagdo do programa

2017

10 Anélise do desempenho do programa

1 Avaliagéo das necessidades de prevencao do HIV

2 Metas de prevencéo do HIV

3 Estratégia de prevencéo do HIV

4 Acgbes de reforma legal e politica

5a Estimativas de tamanho na populagao-chave*

5b Pacotes de servicos definidos para as populagdes-chave *

5c Estimativas de tamanho em raparigas adolescentes e jovens mulheres
5d Pacote de servicos definido para raparigas adolescentes e jovens mulheres
6 Plano de desenvolvimento de capacidades e assisténcia técnica

7 Mecanismos de contratagdo social

8 Andlise de lacunas financeiras

9 Reforgo da monitorizagdo do programa

2018

10 Anélise do desempenho do programa

1 Avaliagéo das necessidades de prevencgéo do HIV

2 Metas de prevencao do HIV

3 Estratégia de prevengao do HIV

4 Acgdes de reforma legal e politica

5a Estimativas de tamanho na populagdo-chave*

5b Pacotes de servigos definidos para as populagdes-chave *

5c Estimativas de tamanho em raparigas adolescentes e jovens mulheres
5d Pacote de servicos definido para raparigas adolescentes e jovens mulheres
6 Plano de desenvolvimento de capacidades e assisténcia técnica

7 Mecanismos de contratagao social

8 Anélise de lacunas financeiras

9 Reforgo da monitorizagdo do programa

2019

10 Anélise do desempenho do programa

1 Avaliagéo das necessidades de prevencao do HIV

2 Metas de prevengéo do HIV

3 Estratégia de prevencéo do HIV

4 Acgbes de reforma legal e politica

5a Estimativas de tamanho na populagdo-chave*

5b Pacotes de servigos definidos para as populagdes-chave *

5c Estimativas de tamanho em raparigas adolescentes e jovens mulheres
5d Pacote de servigos definido para raparigas adolescentes e jovens mulheres
6 Plano de desenvolvimento de capacidades e assisténcia técnica

7 Mecanismos de contratacdo social

8 Anélise de lacunas financeiras

9 Reforco da monitorizagdo do programa

2020

10 Anélise do desempenho do programa

B Efectuado Em curso mm Nao efectuado

Nao aplicavel Progresso nao enviado
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(Continuacdo da Tabela 6)
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Na sequéncia da Declaragao Politica de 2016 sobre o

Fim da SIDA, que proporcionou o quadro global para dar
seguimento as respostas ao HIV e monitorizar o progresso,
foram definidas metas programéticas globais e foi criada
uma coligagéo global de prevencgdo do HIV (Coligagao
Global para a Prevencédo do HIV) em Outubro de 2017

para estimular um maior envolvimento e investimento na
prevencdo do HIV e chegar a acordo sobre um Roteiro para
alcancar as metas de 2020. Esta linha de base baseia-se nos
primeiros progressos de 2017 a Marco de 2018.

Todos os paises criaram uma coligagdo de prevengéo e um
grupo de trabalho de preven¢ao que mobilizou a lideranga
politica e revigorou a dindmica para a prevengao. Os paises
reviram ou redigiram estratégias de prevencdo e pacotes
de programas para varias intervengées e populagées, de
uma forma estruturada prevista pela Coligagdo Global para
a Prevencao do HIV. Ainda existiam falhas na estimativa

do tamanho das populagbes-chave, no mapeamento

da localizagéo dos servigos, na contratagao social e no
planeamento da capacidade e assisténcia técnica.

Progressos observados nas estratégias de prevencao e
definicdo de metas, estimativa do tamanho da populagdo,
monitorizagdo e utilizagdo de quadros de pontuagao

de prevencéo na analise dos progressos em matéria de
prevencdo. Ainda existem falhas a nivel dos dados de
prevencao relativos a estimativa do tamanho da populagéo,
cobertura e mapeamento de locais de servico para
raparigas adolescentes e jovens mulheres. O financiamento
interno continua a ser um desafio, e os paises ainda
precisam de reforcar a sua capacidade de analise das falhas
financeiras no que diz respeito a programas de prevengao
e apoio e focarem-se em aumentar a implementagao de
programas.

Em 2020, mais paises indicaram ter concluido medidas
ligadas ao Roteiro ou té-las em curso. De um modo geral,
realizaram progressos impressionantes na concepgao de
planeamento estratégico e monitorizagdo de programas

de prevencéo do HIV. Observou-se uma ligeira melhoria
nas medidas indicadas sobre politica juridica e reforma
estrutural, e mais paises afirmam ter analisado as lacunas
financeiras que impactam as necessidades da programagéo
de prevencéo do HIV. Esta em curso a obtencéo de dados
sobre o tamanho das populagées-chave na maioria dos
paises, embora poucos tenham definido um pacote de
servigos essenciais para os cinco grupos de populagées-
chave. Muitos paises ainda ndo elaboraram planos de
capacitagdo e apoio técnico para a prevencao do HIV, e na
maioria dos paises ainda nao foram notificados mecanismos
funcionais de contacto social.

*Os paises recebem a pontuagéo «efectuado» se declararem ter realizado estimativas de tamanho da populagéo e definido pacotes de servicos para os
5 grupos de populages-chave: (i) homens que praticam sexo com homens, (i) trabalhadores sexuais, (iii) pessoas que injectam drogas, (iv) transexuais e
(v) reclusos. «<Em curso» reflecte acgbes em 3-4 grupos e «ndo efectuado» reflecte acgdes em 0-2 grupos.
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1 Realizar uma avaliagao
estratégica das principais
necessidades de prevencao
e identificar as barreiras
politicas e programaticas ao
progresso

Os 28 paises focalizados pela Coligagédo
que comunicaram os seus dados haviam
realizado avaliacbes das necessidades até
Setembro de 2020; nenhum o havia feito
em 2017, ano da criacdo da Coligagdo
Global para a Prevencdo do HIV. No
entanto, nem todos os paises estdo a fazer
uso suficiente dos dados e avaliacdes de
prevencado para eliminar os obstaculos
remanescentes, alargar os programas e
garantir a qualidade dos programas—
em particular para se concentrarem nas
populagdes e nos contextos subnacionais
onde o risco e a incidéncia do HIV séo
muito elevados.

2 Desenvolver ou rever as
metas e roteiros nacionais
para a prevencao do HIV

Mais de 80% (23 de 28) dos paises
inquiridos tém metas nacionais para
todos os pilares relevantes identificados
no Roteiro, sendo que algumas dessas
metas foram alteradas de modo a
corresponderem as especificidades das
epidemias de HIV dos paises. A maioria
dos paises também desenvolveu pelo
menos algumas metas subnacionais,
embora estas tendam a focar-se nas
populagdes-chave, no uso de preservativo
e na circuncisdo médica masculina
voluntéria (cerca de 60% dos paises
prepararam estas metas). Apenas cerca de
um terco dos paises apresentava metas
subnacionais para raparigas adolescentes e
jovens mulheres.

A

Em 26 dos 28 paises inquiridos, um grupo de
trabalho nacional funcional para a prevengéo
do HIV coordena os esforcos nacionais de
prevencéo. No entanto, tém lutado para
influenciar as decisées de financiamento.

28 Coligagao Global para a Prevengéo do HIV
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3 Reforcar a lideranca
nacional de prevencao

e introduzir alteracoes
institucionais para melhorar
a supervisao e gestao da
prevencao do HIV

Todos, excepto um dos 28 paises
inquiridos, desenvolveram novos planos
estratégicos ou roteiros nacionais para a
prevengdo do HIV. Na maioria dos casos, as
estruturas de gestao da prevencdo também
foram revistas ou dinamizadas.

Em 26 dos 28 paises inquiridos, um grupo
de trabalho nacional funcional para a
prevencao do HIV coordena os esforcos
nacionais de prevengdo. Em vérios paises,
estas estruturas incluem representagdes de
outros sectores, incluindo assisténcia social
e educacdo, bem como da sociedade

civil. No entanto, tém lutado para
influenciar as decisées de financiamento.
Os grupos de trabalho técnico orientam

ou supervisionam grupos de actividades
especificos na maioria dos paises, mas a
capacidade de coordenagédo continua a ser
uma preocupacgao.

Os paises ainda ndo estao a conseguir
os niveis de acesso a e aceitagdo de
intervencdes de prevencao eficazes
pretendidos. Muitos programas nacionais
de HIV ndo demonstram agilidade
suficiente na identificacdo de e resposta
as dinamicas epidémicas emergentes, tais
como o peso crescente da infecgdo entre
as populagdes-chave ou a diminui¢do
desigual da incidéncia do HIV entre
homens e mulheres em partes da Africa
Austral, na sequéncia da expansao de
programas de prevencdo combinados.

Embora a importancia de se diferenciar
locais especificos seja cada vez mais
reconhecida, é frequente esse factor ndo
ser tido em considerag¢do na programagao.
Tal se aplica também a comunidades de
populagdo-chave, que sdo heterogéneas

e enfrentam diferentes niveis de risco
consoante os locais. Por exemplo, sempre
que a transmissao do HIV e da hepatite
viral através do consumo de drogas
injectaveis estd concentrada principalmente
num ou dois locais, seria apropriado dar
prioridade aos servicos de reducdo de
riscos nesses locais e ndo a nivel nacional.
Uma vez que a ONUSIDA estima que

20% dos distritos na Africa Subsaariana
representam cerca de dois tergos das
raparigas adolescentes e jovens mulheres
seropositivas, é essencial uma orientagdo



precisa para maximizar o impacto da
prevencdo e a eficiéncia dos programas.

4 Introduzir a politica e as
mudancas legais necessarias
para criar um ambiente
propicio aos programas de
prevencao

As reformas juridicas e politicas estavam

na ordem do dia na maioria dos paises
focalizados pela Coligagdo em 2020,

mas menos de um terco dos mesmos

havia concluido as reformas necessarias

para impulsionar os seus programas de
prevencdo. O foco destes esforcos também
variou. Com base nas avaliacbes e directrizes
preparadas pelos co-patrocinadores da
ONUSIDA e pelo Fundo Global, alguns
paises reviram e avangaram para a reforma
de politicas especificas, tais como a exigéncia
de consentimento parental para o acesso

a determinados servigos ou produtos
relacionados com o HIV. Muito poucos paises
focalizados pela Coligagdo se empenharam
em rever ou reformar as leis e politicas que
criminalizam populagbes-chave especificas e/
ou comportamentos de risco em matéria de
HIV nos ultimos anos.

O Servigo Real de Policia do Essuatini
introduziu formacao com vista a sensibilizar
os agentes de policia sobre os direitos e
necessidades das populagdes-chave. Tem
havido maior énfase na compreenséo e
abordagem dos factores que colocam
raparigas adolescentes e jovens mulheres
em risco excessivo de infeccdo por HIV,
incluindo desigualdades de género

na educagdo e nas oportunidades
econdmicas e violéncia contra as
mulheres. Mogambique reforgou uma lei
que visa proteger mulheres e raparigas
contra a violéncia doméstica e sexual,

e vérios outros paises focalizados pela
Coligagdo tomaram novas medidas para
fornecer apoio e reparagao juridicos as
sobreviventes de violéncia. Mogambique
também reforcou um estatuto de 2014
que protege os direitos das pessoas
seropositivas.

Os esforcos destinados a reduzir o estigma

e a discriminacéo relacionados com o HIV
continuam a ser proeminentes nas respostas
nacionais ao HIV de muitos paises focalizados
pela Coligagdo, e ha indicios de que estes
esforgos estdo a produzir resultados em
alguns paises. A Parceria Global de Acgao
para a Eliminacéo de Todas as Formas

de Estigma e Discriminacao relacionadas
com o HIV suscitou uma atencao renovada

nestas questdes importantes em varios
paises focalizados pela Coligagdo. A costa
do Marfim, Republica Democrética do
Congo, Republica Islamica do Irdo, Lesoto,
Mogambique, Africa do Sul, Uganda e
Ucrénia aderiram a Parceria Global de Accao
para a Eliminagdo de Todas as Formas

de Estigma e Discriminacéo relacionadas
com o HIV, que inclui compromissos em
seis contextos (tais como justica, e reforma
legislativa e politica) a serem assumidos ao
longo de um periodo de cinco anos.

No entanto, de um modo geral, os
ambientes propicios nos paises focalizados
pela Coligagdo continuam a estar longe
de ser ideais, e os obstaculos juridicos,
politicos e estruturais relacionados com

o HIV continuam a impedir uma acgdo
mais eficaz—de forma significativa em
alguns paises. Os homens gays e outros
homens que praticam sexo com homens
que vivem em paises que criminalizam as
relagdes entre pessoas do mesmo sexo
tém duas vezes mais probabilidade de
serem infectados pelo HIV do que os seus
homdlogos que vivem em paises sem este
tipo de sangdes criminais. Os homens
gays e outros homens que praticam sexo
com homens que vivem em paises que
criminalizam gravemente este tipo de
relagdes tém quase cinco vezes mais
probabilidade de serem infectados por HIV
do que aqueles que vivem em paises sem
este tipo de sangdes criminais (14).

5 Desenvolver orientagoes,
formular pacotes de
intervencao, identificar
plataformas de prestacao
de servicos e actualizar
planos operacionais

O conhecimento preciso sobre o
tamanho das populagdes em elevado
risco de infecgdo por HIV é importante
para projectar, financiar e implementar
intervengdes eficazes. Os paises
focalizados pela Coligagdo conseguiram
resultados impressionantes nessa area
desde 2017. No entanto, sao visiveis
duas falhas importantes. Ainda tendem
a faltar estimativas de tamanho e outros
conhecimentos vitais relativamente

a determinadas populagdes-chave,
principalmente transexuais e pessoas
que injectam drogas. Para a maioria

das populagdes-chave, as informacdes
tendem a ser fragmentadas e podem
subestimar significativamente o tamanho
real das populagdes. Torna-se assim
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Em 2020,

15 paises haviam
desenvolvido
pacotes de
servicos
especificamente
para raparigas
adolescentes e
jovens mulheres,
contra sete em
2018. Dez paises
focalizados

pela Coligacdo
reviram as suas
orientacoes
normativas e
pacotes de
programas para as
cinco populacées-
chave, e todos os
paises inquiridos
o fizeram para
pelo menos duas
populacées-chave.
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dificil identificar as intervencdes onde

sdo mais necessarias e onde tém maior
probabilidade de ter impacto. Alguns
paises estdo a tentar colmatar esta falha.
A Africa do Sul est4 a desenvolver um
inquérito integrado de vigilancia biolégica
e comportamental com o envolvimento de
organizacgdes transgénero, e o Zimbabue
langou o seu novo inquérito integrado

de vigilancia biolégica e comportamental
em meados de 2020). Os pacotes de
servigos para populagdes-chave e para
raparigas adolescentes e jovens mulheres
sdo muito mais comuns do que ha 3 ou

4 anos, mas os proprios servicos ndo
estdo a ser implementados em escala e
ritmo suficientes. A prestacdo de servigos
liderada pela comunidade também pode
ser utilizada para conseguir melhores
resultados.

5a e b. Estimativas de tamanho
da populacdo-chave e pacotes de
prevencao

Quatro dos 28 paises inquiridos concluiram
as suas estimativas de tamanho para as
cinco populagdes-chave destacadas no
Roteiro, e todos os restantes elaboraram
estimativas para pelo menos duas
populagdes-chave. Houve pouca mudanga
desde 2019.

Estas estimativas de tamanho séo
fundamentais para projectar e calcular

os custos das intervencdes focadas

e aproveitar ao maximo os recursos
limitados. As organizagdes lideradas pela
comunidade tém papéis potencialmente
valiosos nesta investigagdo; os paises
beneficiardo do aproveitamento mais
frequente dos seus conhecimentos e
redes. As leis e politicas que criminalizam
as populagdes-chave também complicam
(e as vezes impedem) a recolha de

dados precisos que permitam orientar

a programacgéo de prevengao para as
populagdes-chave. Dez paises focalizados
pela Coligagao reviram as suas orientagdes
normativas e pacotes de programas para
as cinco populagdes-chave destacadas,

e todos os paises inquiridos o fizeram

para pelo menos duas populagdes-chave.
Foram menos desenvolvidos os pacotes de
servigos para pessoas que injectam drogas
e reclusos. A implementagdo e a cobertura
destes pacotes de servigos variam
amplamente entre paises e dependem da
populagao-chave.
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5c e d. Estimativas de tamanho e
pacotes de prevencao dedicados
para raparigas adolescentes e
jovens mulheres

Comparativamente com 2017-2018,

os palises estdo muito mais atentos a
necessidade de servigos de prevencdo
melhorados para raparigas adolescentes
e jovens mulheres. Quinze dos 18 paises
focalizados pela Coligagdo comunicaram
ter efectuado algum tipo de estimativa de
tamanho para esta populagdo em 2020; em
2018, apenas trés paises o haviam feito.
O Secretariado da Coligacéo, o Fundo
Global e outros parceiros concordaram
em colaborar no desenvolvimento de um
método padronizado e mais aperfeicoado
para estimar a dimensdo da populagéo,
que se espera estar disponivel em 2021.

Em 2020, 15 paises haviam desenvolvido
pacotes de servigos especificamente

para raparigas adolescentes e jovens
mulheres, contra sete em 2018. Sao
fornecidos pacotes mais intensivos

através do programa DREAMS em locais
com alta incidéncia de HIV em 13 paises
focalizados pela Coligagdo. Gragas ao
apoio do Fundo Global, &reas subnacionais
adicionais recebem pacotes semelhantes,
embora geralmente menos abrangentes. A
implementacgdo destes pacotes de servigos
de recursos intensivos a escala necessaria
constitui um desafio-chave para muitos
paises. Em 2019, apenas alguns paises
(incluindo Essuatini, Quénia e Lesoto)
forneciam os pacotes em grande parte dos
distritos prioritarios. Da mesma forma, as
percentagens de raparigas adolescentes e
jovens mulheres em locais com incidéncia
de HIV que receberam pelo menos duas
intervencdes de prevengao permanecem
muito baixas.

6 Desenvolver capacidade
de prevencao consolidada
e um plano de assisténcia
técnica

Os paises continuaram a consolidar planos
de desenvolvimento de capacidades,
recorrendo a ferramentas e apoio fornecidos
pela Coligagdo. No entanto, apenas 9

dos 28 paises inquiridos haviam concluido
os seus planos de desenvolvimento de
capacidade e assisténcia técnica em 2020.
A maioria dos paises focalizados pela
Coligagéo recorreram ao apoio técnico
facilitado pela Coligagdo em 2019 para



reforcar as suas actividades de prevencdo. O
Mecanismo de Apoio Técnico da ONUSIDA
continuou a ser uma fonte importante

de assisténcia técnica de alta qualidade,
que foi fornecida a praticamente todos os
paises focalizados pela Coligagdo que se
candidataram aos recursos do Fundo Global
em 2020. O Secretariado da Coligagéo e

os co-patrocinadores forneceram um apoio
global detalhado a analise da proposta aos
paises da Coligacdo e a outros paises da
Africa Subsaariana.

No entanto, os parceiros dos paises
expressaram cada vez maior preferéncia
por funcionéarios locais em vez de apoio
de consultoria. Os paises continuam

a apresentar défices de capacidade

de gestdo e escassez de pessoal para

a prevencdo, em particular a nivel
subnacional. Em resposta a necessidade
de apoio continuo a capacidade de
prevencao, a Coligagdo definiu uma
rubrica orgamental especifica para apoio
ao pessoal a longo prazo para cinco
paises (Camardes, Costa do Marfim, Gana,
Mogambique e Zambia).

Foram também relatados défices de
capacidade em dreas técnicas como a
gestdo de sistemas de dados e monitoria
de programas, bem como na ampliagdo de
programas, desenvolvimento do mercado
de preservativos, contratagao social e
integragao de servigos (em particular em
servicos de salide sexual e reprodutiva) e
na realizagdo de reformas politicas e legais.
Os défices também sdo evidentes em torno
da mobilizagdo de recursos e supervisdo de
programas.

7 Criar ou reforcar
mecanismos de
contratacao social para
implementadores da
sociedade civil e alargar
programas comunitarios

A énfase do Roteiro na contratacdo
social, apoiada pelas directrizes do Fundo
Global e do PEPFAR, significa que os
implementadores da sociedade civil,
incluindo as organizagdes comunitarias

e lideradas pela comunidade, séo
considerados parceiros vitais para realizar
as intervencdes de prevencéo junto das
comunidades com servicos insuficientes.

No entanto, a contratacéo social continuou
a ser uma area de fraco desempenho,
com apenas 11 dos 28 paises focalizados

pela Coligagdo a concluirem as etapas
relevantes em 2020 (quase o mesmo
numero que em 2019). Em vérios

paises focalizados pela Coligagdo, o
financiamento do governo e outros apoios
para implementadores da sociedade civil
sdo inadequados e inconstantes. Os paises
ndo estdo, portanto, a tirar pleno partido
dos conhecimentos, redes e recursos
baseados na comunidade ou do potencial
do sector ndo governamental para reforgar
a monitorizagdo e a responsabilizagdo.

Em parte devido a isto, os potenciais
parceiros da sociedade civil continuaram a
lutar contra as limitagSes de capacidade,
especialmente em matéria de gestdo e
monitorizagdo de programas.

A situacdo evolui de forma lenta, entre
outros devido a falta de empenho

politico em colaborar com os parceiros da
sociedade civil (especialmente no ponto
de entrega) e a relutancia em apoia-los
financeiramente. Outras barreiras incluem
obstaculos politicos e regulamentares,
restrigdes de capacidade entre
organizagdes lideradas pela comunidade e
diminui¢ado do espaco civico (em particular
para organizagdes que se mostram criticas
para com as politicas ou conduta do
governo).

Alguns paises focalizados pela Coligagao
avaliaram a capacidade de gestao e
implementagdo de organizagdes da
sociedade civil seleccionadas e exploram
opgdes que permitam adaptar as suas
estruturas juridicas e de gestdo para
contratos sociais.

8 Avaliar os recursos
disponiveis para prevencao
e desenvolver uma
estratégia para colmatar as
lacunas financeiras

23 dos 28 paises focalizados pela
Coligagdo realizaram uma analise das
lacunas financeiras em 2020 (mais do
que em 2019 e um aumento consideravel
comparativamente com 2017-2018). 22
dos 28 paises comunicaram que foram
utilizados objectivos de prevencao

para estimar as lacunas financeiras da
prevencdo, o que reflecte uma melhoria
continua nos ultimos anos. A utilizacdo
de quadros de pontuagédo tem facilitado
o aprimoramento da anélise das lacunas
financeiras. Também tem havido alguns
progressos no desenvolvimento de planos
nacionais de prevengdo orgamentados.

A

Em varios paises
focalizados pela
Coligagéo, o
financiamento

do governo e
outros apoios para
implementadores
da sociedade civil
sdo inadequados
e inconstantes.
Medidas
relativamente as
estimativas das
necessidades

de recursos

da ONUSIDA,
foram atendidas
apenas 18% das
necessidades

de recursos
estimadas para as
populacées-chave.
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As lacunas financeiras na prevencdo

do HIV continuaram a ser uma grande
preocupacéo, apesar do enfoque
continuo do PEPFAR nesta area chave (e
especialmente nas raparigas adolescentes
e jovens mulheres). A Coligacdo trabalhou
com o Fundo Global no sentido de
modificar as suas orientagdes de aplicagao
e critérios de revisao técnica de modo

a incentivar os paises a apresentar
propostas direccionadas e orgamentadas
para os pilares de intervencédo da
Coligacdo. O Fundo Global dedica cada
vez mais atenc¢do a prevencgao, e os

seus investimentos nos cinco pilares de
prevengdo prioritarios aumentaram de
forma mais acentuada do que em outras
actividades de prevengédo. Tal sugere que
as doagdes externas, destinadas ao apoio
a prevengao, estdo mais estreitamente
associadas as estratégias de prevencao
focadas nos paises. Estes desenvolvimentos
sdo animadores, uma vez que a anélise

de lacunas financeiras indica que as
actuais lacunas financeiras para programas
destinados as populagdes-chave e a
promogao do uso de preservativo podem
ser superadas dedicando propor¢ées
relativamente reduzidas do financiamento
total da resposta ao HIV.

No entanto, muito poucos paises
focalizados pela Coligagdo conseguiram

elevar as suas despesas de prevengdo do
HIV para um nivel préximo do estipulado
na Declaracao Politica sobre o Fim da SIDA
de 2016, que apelava a afetacdo de cerca
de um quarto do financiamento para HIV a
programas de prevencéo (Figura 10). Nos
cinco paises focalizados pela Coligagéo
com dados recentes, as despesas com
prevencdo do HIV mostram tendéncias
dispares (Figura 11). A titulo de exemplo,
Myanmar tem canalizado cerca de 24%
das suas despesas totais com o HIV para a
prevencao priméria de populagdes-chave,
enquanto a Africa do Sul tem gasto cerca
de 9% dos seus fundos para o HIV (cerca
de 80% dos quais provenientes de fontes
domésticas) na prevengao primaria.

Uma analise dos dados de despesas

com o HIV em 2016-2018 dos paises

a visarem uma aceleragdo da resposta
com dados disponiveis (15) mostrou que
menos de 3% das despesas globais com
o HIV e menos de 12% das despesas
globais com a prevencao do HIV foram
atribuidas a programas dedicados as
populagdes-chave. Medidas relativamente
as estimativas das necessidades de
recursos da ONUSIDA, foram atendidas
apenas 18% das necessidades de recursos
estimadas para as populagdes-chave.
Infelizmente, ndo ha dados disponiveis
sobre a proporgéo de fundos destinados

Figura 10. Proporcao da despesa total com a prevencdo primaria do HIV em 19 paises
focalizados pela Coligagdo (ano mais recente com dados disponiveis, 2016-2019)
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Figura 11. Mudanca nas despesas com
prevencao do HIV entre 2017 e 2019 em
cinco paises focalizados pela Coliga¢do
com dados disponiveis
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a direitos humanos, legislacdo, politicas e
programagao para o combate ao estigma e
a discriminacao.

De um modo geral, estas tendéncias

tém ocorrido no contexto de um cenério
preocupante de financiamento do HIV. A
falta geral de financiamento para respostas
ao HIV em paises de baixo e médio
rendimento estd a aumentar, sendo que

o financiamento total disponivel em 2019
ascende a cerca de 70% da meta para 2020
definida pela Assembleia Geral das Nagdes
Unidas. Os recursos domésticos em 2019
representaram por¢des muito maiores do
financiamento total para HIV em vérios
paises, incluindo aqueles que participam
na Coligacéo, comparativamente com
2010. Mas o duro impacto econémico

da pandemia de COVID-19 tornara

muito dificil manter esta tendéncia,

com a possibilidade de o financiamento
internacional para o HIV também vir a
diminuir. Isto tem grandes implicagdes
para os programas de prevengao do HIV,
que tendem a depender fortemente do
financiamento externo.

9 Criar ou reforcar sistemas
de monitorizacao de
programas de prevencao ao
HIV

Todos, excepto um, dos 27 paises inquiridos
focalizados pela Coligagdo agiram de modo
a reforgar e aprimorar os seus sistemas

de dados e melhorar o alinhamento dos
sistemas de monitorizacao e informacéo,

e 17 destes paises concluiram estes
processos. Houve poucas mudancas

desde 2019, mas algumas melhorias
comparativamente com 2017-2018.

Alguns paises, no entanto, continuaram

a enfrentar desafios na recolha e anélise

de informagdes estratégicas para o
planeamento, gestdo e adaptacdo dos
seus programas de HIV. A falta de dados

é especialmente evidente no que diz
respeito a cobertura do programa para
populagdes-chave e para raparigas
adolescentes e jovens mulheres, bem
como a nivel subnacional. Entre as falhas
estdo dados comportamentais e de risco

e estimativas do tamanho da populagdo
que se encontram desactualizados (criando
dificuldade em acompanhar o progresso
relativamente a populagdes-chave e uso de
preservativo, por exemplo); desagregagao
insuficiente dos dados por idade e sexo; e
sistemas de monitorizagao duplicados. Os
sistemas de dados fragmentados nos locais
de entrega de servigos e a utilizagdo pouco
frequente de cédigos de identificagdo
Unicos nacionais padronizados também
continuam a minar o controlo preciso

do desempenho. Ha ainda espago para
utilizar de forma mais eficaz os dados
programéticos disponiveis na tomada de
decisGes e melhorar a responsabilizagdo
dos pares.

10 Reforcar a responsabili-
dade pela prevencao

Todos, excepto um dos 28 paises
inquiridos, afirmaram que reviram o seu
desempenho em 2020, uma melhoria
significativa comparativamente com 2019.
Os paises indicaram que o Roteiro esta a
reforgar a responsabilizagdo a nivel nacional
através do uso e da anélise de quadros de
pontuagdo e a permitir o acompanhamento
regular do progresso numa série de
intervengbes de alta prioridade. Varios
paises focalizados pela Coligagao
conduziram anélises anuais conjuntas

entre as partes interessadas com vista a
realizar um balango do progresso nacional
na prevengao do HIV. A adopgéao do
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quadro de pontuagdo de prevencgéo a nivel
regional, com o apoio da Comunidade de
Desenvolvimento da Africa Austral e outros
parceiros, também melhorou os processos
de responsabilizagdo regional, facilitando
ao mesmo tempo a partilha de boas
praticas e licdes aprendidas.

Os processos de responsabilizagdo

podem ainda ser reforcados através do
envolvimento de organizacdes lideradas
pela comunidade e outros grupos da
sociedade civil de forma mais significativa
na monitorizagado e revisdo do desempenho
dos programas. Os sistemas de
monitorizagdo comunitaria séo um recurso
potencialmente valioso, mas em grande
parte inexplorado.

Outros desenvolvimentos

O Secretariado da Coligagdo continua

a fornecer orientacéo e apoio na
aprendizagem Sul-Sul. Foi langada no inicio
de 2020 uma Rede de Aprendizagem de
Prevencédo do HIV Sul-Sul para reforgar os
programas nacionais de prevencgao do HIV.
A Rede envolve uma coligacéo inicial de

10 paises da Africa Subsaariana e foca-se
na melhoria da cobertura, qualidade e
escala da programacao relativa ao uso de
preservativo e destinada as populagdes-
chave através da aprendizagem partilhada
e da partilha de boas praticas. Apds a
conclusao das autoavaliagdes de prevencao
do HIV, os membros da Rede (pontos focais
técnicos nos conselhos nacionais de SIDA,
ministérios da salde e sociedade civil)
desenvolvem planos de acgao e planos de
assisténcia técnica dos paises para abordar
as falhas especificas do programa. Os
esforgos sdo acompanhados por actividades
transnacionais, tais como estudos de caso
para documentar boas praticas, resolugéo
conjunta de problemas e orientagéo.

Foi criada uma comunidade de pratica
composta pelos directores do Conselho
Nacional de Combate & SIDA, com o apoio
do GPC, localizada no Conselho Nacional
de Combate a SIDA em Nairobi, Quénia.
Esta iniciativa visa melhorar a gestao,
lideranga e responsabilizagdo das respostas
nacionais em matéria de prevengao do

HIV nos contextos de cobertura universal
de salide e outras prioridades de salide e
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desenvolvimento (incluindo a pandemia de
COVID-19).

A Coligagao organizou uma reuniao

de alto nivel sobre a prevengdo do HIV
antes da Cimeira de Nairobi (ICPD+25)
em Novembro de 2019, na qual
participaram representantes de 27 dos

28 paises focalizados pela Coligagdo.
Nesta reunido foi analisado o progresso

e os desafios nos programas nacionais

de prevengao do HIV e os participantes
comprometeram-se a acelerar os esforgos
de prevengao do HIV e direitos de salde
sexual e reprodutiva. A Coligagdo garantiu
que a prevengao do HIV estivesse em
destaque durante os procedimentos do
ICPD+25, inclusivamente ao receber
eventos associados a cimeira que se
focaram nas necessidades de prevencdo
de raparigas adolescentes e jovens
mulheres. Co-gerida pelos directores da
ONUSIDA, FNUAP, UNESCO, UNICEF e
UN Mulheres, a Iniciativa Education Plus
foi desenvolvida para apoiar as raparigas
adolescentes em toda a sua diversidade
na Africa Subsaariana. Esta iniciativa de
defesa politica de alto nivel visa promover
reformas politicas e investimentos que
permitam aumentar a oferta de um pacote
holistico e multissectorial que possa ajudar
as raparigas adolescentes a transitarem
de forma bem sucedida para a idade
adulta, assegurando o acesso ao ensino
secundario gratuito e de qualidade.

Foram incluidos varios eventos de
prevengdo do HIV no programa da 20a
Conferéncia Internacional sobre a SIDA e
as Doencas Sexualmente Transmissiveis,
em Kigali, Ruanda, em Dezembro de
2019. Estas incluiram sessdes sobre
programacao relativa a circuncisdo médica
voluntaria sustentavel e promogao do

uso de preservativo e sobre formas

de apoiar e aproveitar as respostas de
prevencgdo orientadas para a comunidade.
A Coligagdo comprometeu-se a apoiar

os paises na criagdo de mecanismos para
financiar o envolvimento da comunidade
em programas de prevencdo do HIV.

A Coligacao
Global para a
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Prevencao do
COVID-19

De acordo com a base de dados de

rastreio dos servigos de HIV,¢ a pandemia

de COVID-19 esta a perturbar os sistemas
de salde essenciais e estd a afectar
fortemente os programas de HIV. As
politicas de confinamento, restrigdes as
viagens e requisitos de distanciamento fisico
interromperam ou suspenderam servigos
vitais para o HIV, incluindo servigos de testes
e prevengao. A deterioragdo das condigdes
econdmicas e o aumento das desigualdades
socioeconémicas também estdo a agravar a
vulnerabilidade associada ao HIV, a aumentar
a violéncia baseada no género e a ameacar
os resultados positivos obtidos na protecgao
e emancipagao de mulheres e raparigas. A
introdugdo de medidas coercivas e punitivas
para controlar o movimento levou ao assédio
discriminatério de populagdes-chave em
alguns paises, que em alguns casos deu
origem a periodos de detengao.

Em Junho de 2020, os escritérios

dos paises estudados pela ONUSIDA
indicaram que algumas instalagdes de HIV
tiveram de fechar, reduzir o seu horério
de funcionamento ou converter-se em

6 https://hivservicestracking.unaids.org

HIV na era do

instalagdes COVID-19 em pelo menos
duas duzias de paises (incluindo os paises
focalizados pela Coligagdo). Os servigos
de apoio e proximidade presenciais foram
reduzidos ou suspensos, e o fornecimento e
distribuicdo de preservativos e de redugéo
de riscos foram afectados. Doze dos 27
paises focalizados pela Coligagdo que
apresentaram os seus dados afirmaram
que a pandemia tinha afectado os seus
programas de prevencdo do HIV. Os
servigos PrEP foram interrompidos no
Brasil, na Republica Isldmica do Irdo

e no Paquistdo, e o desenvolvimento

das directrizes PrEP e de um plano de
implementacéo foi adiado no México.

Os programas voluntarios de circuncisao
médica masculina foram interrompidos em
varios paises durante o primeiro semestre
de 2020. No Botswana, Lesoto, Africa do
Sul e Zimbabue, por exemplo, o niimero de
procedimentos caiu—no caso do Zimbéabue
de cerca de 24 000 em Fevereiro de 2020
para algumas centenas por més depois de
Abril de 2020. O Quénia também sofreu um
declinio, embora os servicos tenham sido
rapidamente retomados apds Maio de 2020

Figura 12. Numero de circuncisdes médicas masculinas voluntarias realizadas de

Janeiro a Junho de 2020 em seis paises
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(entre homens e rapazes com mais de
15 anos) (Figura 12).

Dados da Base de Dados de Rastreio dos
Servicos de HIV da ONUSIDA mostram
que a cobertura dos servigos de prevencdo
para populagdes-chave diminuiu em
alguns paises durante os primeiros meses
da pandemia de COVID-19 em 2020.
Outros paises (por exemplo, o Quénia)
conseguiram manter a cobertura realizando
os ajustamentos adequados nos servigos.

Em partes da China, vérios servigos de
divulgacéo, distribuicdo de preservativos e
troca de agulhas limpas foram interrompidos
no inicio de 2020, e os recolheres
obrigatérios e outras restricdes no Quénia
perturbaram os servicos de prevengdo para
trabalhadores do sexo e homens gays e
outros homens que praticam sexo com
homens. As agéncias de aplicacdo da lei
também usaram a pandemia como pretexto
para assediar populagdes-chave em alguns
paises (16, 17). Em alguns casos, de acordo
com a Base de Dados de Rastreio dos
Servicos de HIV da ONUSIDA, a cobertura
recuperou um pouco em meados de 2020
(por exemplo, entre gays e outros homens
que praticam sexo com homens), mas o
efeito nos servicos de reducdo de riscos
para pessoas que injectam drogas ainda

é pouco claro. Iniimeros trabalhadores do
sexo perderam as suas fontes de rendimento
e estdo excluidos dos programas de
protecgdo social. Consequentemente, estdo
com dificuldade em pagar o alojamento e
alimentacédo, o que aumenta a pressao em
aceitar encontros sexuais inseguros e arriscar
uma detencdo ao abrigo das novas leis do
COVID.

Responder rapidamente a
novos desafios

Os prestadores de servigos de salde e as
organizagdes comunitarias responderam
alterando as formas de prestacdo de servigos
de luta contra o HIV, incluindo o fornecimento
de medicamentos antirretrovirais ao
domicilio e a transferéncia de apoio entre
pares e outras formas de apoio para
plataformas em linha. A ONUSIDA e os

seus co-patrocinadores apoiaram estas
respostas, desenvolvendo rapidamente
orientagdes sobre a prevengdo do HIV e a
COVID-19. O foco consistia em manter o
acesso aos servigos de prevencéo (incluindo
através da distribui¢do de preservativos,
agulhas e seringas, PrEP e medicamentos
antirretrovirais), realizando autotestes e
transferindo o trabalho de divulgacdo da
comunidade para plataformas virtuais.

Muitos paises reorganizaram rapidamente o
fornecimento de servicos de prevencao para
minimizar as interrupgdes destes servigos
mais essenciais. Em Angola, Indonésia,
Myanmar e Ucrénia, por exemplo, as
organiza¢des comunitérias transferiram

a divulgagéo e outros apoios ao HIV

para plataformas virtuais. Os escritérios

da ONUSIDA nos paises e as equipas
conjuntas das Nagdes Unidas ajudaram
grupos da sociedade civil no Botswana,
Quénia, Paquistdo, Zambia e Zimbéabue a
tomar medidas semelhantes. Na Ucrénia,

os provedores de servigos e o Ministério

da Salde garantiram que quase todas

as pessoas que recebiam tratamento de
substituicdo de opiadceos recebessem stocks
de 10 dias em vez de terem de visitar as
instalacdes todos os dias (18).

Os dados comunicados em Outubro de
2020 mostram que, de um modo geral,
cerca de dois tergos dos paises focalizados
pela Coligagdo tomaram medidas para dar
continuagdo a servicos de divulgagdo seguros
junto de jovens mulheres e populagdes-
chave e que cerca de metade dos paises
focalizados pela Coligagao forneceram
aconselhamento online para populagdes-
chave (Tabela 7) Quase todos os paises
focalizados pela Coligagao declararam
fornecer servicos de distribuicdo de
preservativos durante varios meses, e mais
de dois tergos fizeram o mesmo no que diz
respeito a PrEP. Oito paises focalizados pela
Coligagdo haviam adoptado a distribuicdo
de agulhas e seringas durante vérios meses
para pessoas que injectam drogas, e sete
paises estavam a fornecer doses em casa de
tratamento de substituicdo de opiaceos.

Para evitar interrupgdes no tratamento

do HIV (que poderiam aumentar
substancialmente o nimero de pessoas
que morrem de causas associadas a SIDA
e sdo infectadas pelo HIV), houve uma
mudanca significativa na distribuicado de
medicamentos antirretrovirais durante varios
meses em todos, excepto um dos 28 paises
focalizados pela Coligagdo. Muitos estavam
a dispensar pelo menos trés meses de
medicamentos antirretrovirais a maioria das
pessoas que recebiam tratamento contra

o HIV. Doze paises estavam a organizar

um acesso alternativo aos medicamentos
antirretrovirais. Na Costa do Marfim,
Indonésia, Quénia e noutros paises, grupos
comunitérios distribuiram medicamentos
antirretrovirais e antituberculosos nas

casas das pessoas ou em centros locais

de acolhimento. Os seus homologos

no Essuatini e no Quénia entregaram
preservativos, lubrificantes e kits de
autodiagnéstico do HIV em pontos-chave
de distribuicdo comunitéria amigos das
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populagdes. As organizagdes focadas no HIV
também assumiram papéis na COVID-19,
incluindo na Africa Ocidental e Central,
onde um inquérito de Maio de 2020 revelou
que trés quartos das 160 organizagdes da
sociedade civil tinham acrescentado tarefas
ligadas a COVID-19 as suas actividades, o
que demonstra a importancia extrema de
existirem organizac¢es da sociedade civil
devidamente financiadas e apoiadas (19).
Entre outras mudangas positivas durante a
pandemia houve a remogéo ou suspensao
das taxas de utilizagdo dos cuidados de
salide em pelo menos quatro paises da
Africa Subsaariana.

A pandemia de COVID-19 também
afectou a capacidade de alguns paises

de comunicar ao Global Aids Monitoring,

0 que poderia comprometer a sua
capacidade de rastrear e resolver falhas

de programagao. A ONUSIDA respondeu
com um esquema de partilha de dados
que as suas representacdes nos paises
apoiardo a nivel nacional. Ao recolher dados
regulares sobre servicos essenciais relativos
ao HIV, esta plataforma on-line ajudara os
paises a avaliar e resolver perturbagdes

nos servigos, em particular as que afectam
raparigas adolescentes e jovens mulheres,
populagdes-chave, a distribuicdo de
preservativos, a circuncisdo médica
voluntaria masculina e o acesso a PrEP.

Proteger a prevencao
contra o HIV destinada a
mulheres e raparigas

As mulheres e raparigas sdo especialmente
afectadas pelo aumento da violéncia, a
perda de rendimentos e o aumento da
inseguranga econémica, bem como pelo
peso acrescido do trabalho doméstico

Crédito: Recomendacées da ONUSIDA 2020
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ndo remunerado e dos cuidados
associados a pandemia de COVID-19 (20,
21). Dados emergentes mostram que a
violéncia contra as mulheres e raparigas
se intensificou, em especial a violéncia
doméstica (22). De acordo com a Base de
Dados de Rastreio dos Servigos de HIV
da ONUSIDA, no Quénia, por exemplo,

o nimero de mulheres que procuram
servicos nas unidades de saude que
indicaram ter sofrido violéncia sexual ou
baseada no género quase duplicou para
cerca de 1700 entre Abril e Junho de 2020.
A ONU Mulheres estima que as taxas de
pobreza entre as mulheres a nivel global
possam aumentar em mais de 9% devido
a pandemia e as suas consequéncias (23).
O encerramento de escolas ameaca o
acesso das criangas a educagdo e pode
minar os efeitos de emancipagéo do
ensino secundario, em particular junto das
raparigas.

Vérios paises focalizados pela Coligagdo
tomaram medidas adicionais destinadas

a prevenir a violéncia contra mulheres

e apoiar as sobreviventes deste tipo de
violéncia, nomeadamente através da
criagdo de linhas de apoio e centros de
acolhimento para sobreviventes (Angola e
Costa do Marfim) e de processos judiciais
acelerados em matéria de violéncia
baseada no género (Africa do Sul e
Zimbabue). Os servicos de prevencgdo e
resposta a violéncia contra as mulheres
foram integrados nos planos nacionais de
resposta a COVID-19 na Costa do Marfim,
Republica Democrética do Congo, Nigéria,
Africa do Sul, Uganda e Zimbébue; alguns
destes paises, incluindo a Costa do Marfim,
Republica Democrética do Congo e Africa
do Sul, também introduziram medidas
fiscais e econdmicas para apoiar as
mulheres na economia (21).

As equipas conjuntas das Nagdes Unidas
estdo a apoiar acgoes para proteger
mulheres e criancas contra a violéncia,
incluindo a criacdo de linhas telefénicas
directas do governo (Myanmar), a expansao
de abrigos (Zémbia), a implementacdo de
servicos médicos de emergéncia gratuitos
24 horas por dia (Quénia) e a introdugdo
de clinicas méveis dedicadas a violéncia
baseada no género (Mogambique). Outro
apoio as mulheres e raparigas afectadas
pela pandemia inclui ajuda alimentar e
pacotes de subsidios (Indonésia) e ajuda
financeira de emergéncia (Paquistao).



Tabela 7. Alteracdes feitas a nivel da prestacdo de servicos de prevencio nos paises focalizados pela Coligagdo, 2020
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Regido de Africa

Angola

Botswana

Camardes
Costa do Marfim

Republica Democratica do Congo

Essuatini

Etiopia

Gana

Quénia

Lesoto

Malawi

Mogambique

Namibia

Nigéria
Africa do Sul

Republica Unida da Tanzénia

Uganda
Zambia

Zimbébue

Outras regides

Brasil
China
india

Indonésia

Republica Islamica do Irdo

México

Myanmar

Paquistao

Ucrania

Fonte: Relatério do portal COVID-19 da ONUSIDA.

Nota: Os dados desta tabela baseiam-se nos relatérios do pais. O sombreado laranja significa que a adaptacdo néo tinha sido adoptada no momento do relatério. O sombreado
verde significa que foram feitas adaptacées, mas isto ndo significa que estas jé tenham sido implementadas em todos os locais ou em todos os programas dentro do pais. O
sombreado cinzento indica paises onde as jovens mulheres ndo séo o foco principal de programas dedicados a prevencao do HIV.
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Resumo das conclusdes da
analise externa da Coligacao
Global para a Prevencao do HIV

No inicio de 2020, o Secretariado

da Coligacao contratou uma analise
externa da contribuicdo da Coligagéo
para o reforgo da resposta a prevencéo
do HIV a nivel global e nos paises

(24). A equipa efectuou uma andlise
aprofundada das provas do programa e
quase 100 entrevistas, incluindo anélises
abrangentes dos progressos no Brasil,
Costa do Marfim, Essuatini, Republica
Islamica do Irdo, Quénia, Malawi e Ucrania
(reflectindo uma variedade de regides,
perfis epidémicos e desempenhos de
resposta).

A anélise externa concluiu que a Coligagdo
conseguiu restabelecer a atengdo dada a
prevengdo primaria do HIV a nivel global
(incluindo junto de doadores internacionais)
e nas respostas nacionais ao HIV. Elogiou

a Coligagéo pelo apoio a mobilizagdo de
uma abordagem comum a prevencao,
com énfase na prestagdo dos servigos
necesséarios as populagdes e locais com
maior risco de infec¢do. A maioria dos
elementos e servicos chave da Coligacédo
foram alvos de elogios.

O Roteiro de Prevencéo do HIV foi
destacado por permitir que os paises
passassem de abordagens genéricas para
abordagens de prevencéao direccionadas. A
anélise concluiu que os paises focalizados
pela Coligagdo estdo a utilizar o Roteiro
para 2020 para orientar e monitorizar

as suas melhorias de programagéo e

para informar regularmente acerca dos
resultados alcangados. O compromisso dos
paises para com o modelo da Coligagéo
tornou-se evidente na conclusdo atempada
dos relatérios sobre a implementacao do
Roteiro e melhorias dos programas.

O Roteiro contribuiu para uma
programagao nacional mais forte em
matéria de prevengdo, embora houvesse
variacdes no alcance das melhorias
conseguidas. Apesar de nenhum dos paises
ter concluido as 10 acgdes prioritérias até
ao final de 2019, a implementac&o havia
melhorado significativamente e era notavel
um progresso consideravel no sentido de
cumprir as etapas prioritarias.

Embora alguns informadores-chave
tivessem sugerido alteracdes e adicoes
aos cinco principais pilares de prevencao,
a maioria sugeriu que se mantivesse os
actuais pilares. O relatério detalhado dos
progressos relacionados com os pilares foi
considerado uma das caracteristicas mais
fortes da Coligagdo, embora o processo
pudesse revelar-se pesado para os paises e
para o Secretariado da Coligagdo.

A andlise externa sugeriu que em
determinados aspectos a Coligagdo tem
sido mais visivel e influente a nivel global
do que a nivel nacional (por exemplo,
tem sido altamente influente na Costa do
Marfim e na Republica Isléamica do Irdo,
embora menos no Brasil). No entanto,
constatou que a Coligagdo reforcou a
colaboragéo institucional e multilateral para
a prevencgado do HIV, tanto a nivel global
como nacional.

Todos os paises focalizados pela
Coligagéo haviam redobrado esforcos
para revitalizar a lideranga da prevengédo
do HIV no primeiro ano de funcionamento
da Coligacdo. A Coligagdo tem sido
especialmente bem-sucedida no reforco
das autoridades nacionais de luta contra a
SIDA nos paises focalizados pela Coligagao
enquanto administradores institucionais
da prevencdo do HIV. A anélise salientou
a importancia de uma lideranga coerente
e do apoio a coordenacgéo para evitar

que os programas de prevengao se
fragmentem novamente em projectos
dispersos que competem pela atengéo e
pelos fundos. O financiamento catalitico aos
co-patrocinadores da ONUSIDA (através da
dotacdo nacional do Programa Conjunto)
ajudou a apoiar coligagdes nacionais de
prevencédo do HIV e/ou grupos de trabalho
técnicos sob a direccdo das estruturas
nacionais de luta contra a SIDA. Dos

27 paises inquiridos (excluindo o Botswana),
24 tinham grupos de trabalho de prevengao
nacional que se haviam reunido pelo

menos uma vez nos 12 meses anteriores. O
envolvimento da sociedade civil foi pouco
constante, no entanto, e deve ser reforcado.

A

Todos os paises

focalizados
pela Coligacéo

haviam redobrado

esforgos para
revitalizar a
lideranca da

prevencéo do HIV

no primeiro ano de

funcionamento da

Coligagao.
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A anélise também concluiu que algumas
estruturas nacionais de prevencdo
estavam a lutar para coordenar e apoiar
as actividades dos parceiros, tanto no
governo como na sociedade civil, em
particular a nivel subnacional. Em alguns
paises as equipas de prevencéo lutavam
por financiamento e visibilidade, enquanto
outras tinham dificuldade em manter o
foco na prevencdo em sistemas de salde
descentralizados. Existem oportunidades
importantes para a Coligagdo que lhe
permitem reforgar o apoio aos niveis
subnacionais.

A andlise indicou que os paises focalizados
pela Coligagdo enfrentam diversos
desafios técnicos, politicos e financeiros

na expansao e melhoria dos programas

de prevengao combinada. Comuns a
maioria sdo as dificuldades em mudar os
factores subjacentes que dificultam uma
programacao eficaz de prevencgéo do HIV,
incluindo deficiéncias na lideranca politica
e no financiamento e ambientes juridicos e
politicos impeditivos.

Na frente do financiamento, a Coligacéo
trabalhou de forma proveitosa com o
Fundo Global no sentido de alterar as

suas orientagdes de aplicagdo e critérios
de revisao técnica de modo a incentivar

os paises a apresentarem propostas
direccionadas e orcamentadas relacionadas
com os pilares de prevencdo da Coligagéo.
No entanto, o financiamento de servicos
de prevengao combinados ainda nao
corresponde as necessidades, e muito
poucos paises da Coligagdo atingiram a
meta global do Roteiro que consiste em
atribuir 25% dos orcamentos nacionais a
prevencao priméria do HIV.

O lento progresso na reforma ou remogao
de barreiras legais e politicas a prevencéo
eficaz do HIV foi destacado, sobretudo

no que diz respeito a criminalizagdo das
relagdes entre pessoas do mesmo sexo, do
trabalho sexual e do consumo de drogas e
ao combate a violéncia baseada no género.
Embora os esforcos para deitar abaixo as
barreiras aos direitos humanos parecessem
aumentar em 2019 comparativamente com
anos anteriores, as condi¢cdes sociopoll'ticas
restritivas em alguns paises minaram a
necesséria progressao dos servigos as
populagdes-chave e a participagdo das
comunidades afectadas na prestacdo desses
servigos. A anélise externa sugeriu que uma
orientagdo mais forte dos parceiros, um
apoio a coordenagdo e assisténcia técnica
poderiam ajudar a remover alguns dos
obstéculos que obstam & prevencgao do HIV
com base em evidéncias.

Coligagao Global para a Prevengéo do HIV
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A anélise apurou que o Secretariado da
Coligagdo tem respondido aos pedidos

de assisténcia técnica dos paises e tem
estado atento as necessidades emergentes.
Tal foi evidenciado, por exemplo, pelo
apoio do Secretariado da Coligagdo ao
desenvolvimento de uma comunidade

de prética composta por directores do
Conselho Nacional de Combate a SIDA e
pelo seu papel na mobilizagdo de recursos
para a aprendizagem Sul-Sul. A maioria dos
paises focalizados pela Coligagdo usaram a
assisténcia técnica que esta a ser oferecida
para reforcar as actividades de prevencao,
embora esta assisténcia nem sempre
tenha sido devidamente coordenada.
Também foram assinaladas algumas falhas
na assisténcia técnica: por exemplo, para
enfrentar barreiras estruturais, promover a
contratacéo social, desenvolver o mercado
dos preservativos, gerir programas e
integréa-los em servigos de salde sexual e
reprodutiva.

Embora a anélise externa tenha assinalado
areas que necessitam de melhorias,
concluiu que a Coligagao havia reavivado

a atengao dos lideres, planeadores e
gestores em matéria de prevengao do

HIV e que estava a permitir aos paises
reorientarem as suas instituicdes, recursos e
estratégias para abordagens e intervengbes
comprovadas.

As recomendacdes da analise centraram-se
em quatro areas.

= A promogao e o reforco continuos
da prevencéo primaria do HIV sdo
fundamentais, em particular devido
ao efeito da epidemia de COVID-19
nos programas de prevengao do HIV.
A anélise exortou os paises e parceiros
da Coligagdo a renovarem o seu
compromisso para com a Coligagdo
e recomendou que o Roteiro fosse
actualizado e alargado até 2021-2025,
tendo em conta as novas condicdes e
oportunidades.

= A arquitetura da Coligagdo Global
para a Prevencdo do HIV poderia
ser esclarecida (no que diz respeito
a adesdo, aos papéis e autoridade
dos vérios convocadores, e aos
termos de referéncia do Grupo
de Trabalho Internacional para a
Prevencdo). A anélise recomendou
um maior investimento na gestao e
coordenacdo nacionais, juntamente
com a implementagdo de medidas
que permitam uma maior apropriagao
regional e adaptagdo do Roteiro para
2021-2025.



= Os actuais esforgos para acelerar a

prevencdo do HIV devem incluir a
remocao dos obstaculos que impedem
a implementagdo de programas

de prevencao do HIV na medida
necesséria. Entre as prioridades esta a
necessidade de uma maior atencéo a
garantia de uma forca de trabalho de
prevencdo adequada e a resolugao dos
défices de financiamento, das politicas
e leis prejudiciais e da oposigéo politica
as componentes de prevengdo. A
estratégia para os proximos cinco anos
deve acentuar a mobilizacdo de fundos
tanto nacionais como internacionais.

A anélise independente também
recomendou um maior apoio ao
envolvimento da sociedade civil e

da comunidade nas coligacbes de
prevencdo mundiais e nacionais. O
apoio deve incluir financiamento para
o desenvolvimento de capacidades

e para cobrir as despesas de

uma participagao significativa no
planeamento, na implementacéao e
avaliagdo do progresso relativamente
aos roteiros nacionais de prevencgao.

O relatério de anélise externa esta a

ser distribuido, e serd desenvolvida

uma resposta de gestdo com base no
contributo das partes interessadas. A
analise externa e a resposta de gestdo
serao disponibilizadas no site Internet da
Coligagdo Global para a Prevengdo do HIV.

Sensibilizacdo dos jovens para a importéncia da despistagem e prevencéo do HIV. Brasil, 2019. Crédito: UNICEF/Genilson Coutinho
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Os paises
focalizados

pela Coligacédo
conseguiram
resultados
admirdveis na
prevencéo do HIV
nos ultimos anos—
comprovando
assim amplamente
que a prevencao
combinada do HIV
resulta.
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Acgoes prioritarias para
acelerar o progresso

Uma resposta bem-sucedida ao HIV
depende da rapida redugdo do ndmero

de pessoas infectadas. Varios paises
focalizados pela Coligagado conseguiram
resultados admiraveis na prevencédo do HIV
nos Ultimos anos—comprovando assim
amplamente que a prevengdo combinada
do HIV resulta. No entanto, muito poucos
paises focalizados pela Coligagdo alcangarao
as metas de prevengao do HIV para 2020.

O ritmo e o ambito das melhorias devem
aumentar rapidamente, e os sucessos devem
ser replicados em locais que apresentam
resultados inferiores ao desejado.

Isto é possivel. Sdo necessérias acgdes
imediatas e intensificadas em vérias areas
chave.

Dar provas de um compromisso politico
mais forte para com a prevencio do HIV.
E necesséria uma vontade politica mais
forte para que os programas de prevencao
do HIV sejam devidamente financiados

e recebam os recursos necessarios, bem
como para remover os obstéaculos legais

e politicos que travam um progresso

mais rapido. As oportunidades perdidas
actualmente na prevencdo das infecgdes
por HIV aumentardo, nos préximos anos,
os custos do tratamento ao longo da vida
das pessoas seropositivas e o nimero
imperdoavel de vidas perdidas devido a
epidemia.

Resolver as faltas de financiamento.

A nivel internacional e nacional, o
financiamento da prevencdo do HIV tem
de ser proporcional a importancia destes
programas. A redugdo dos recursos para
o combate ao HIV face a COVID-19 ir4
invalidar os resultados obtidos até agora
e prolongar uma dispendiosa epidemia
de HIV. Mais de 3 milhdes de pessoas
necessitam de tratamento vitalicio para o
HIV porque os objectivos de prevencao
do virus para 2020 nao foram atingidos
num contexto de investimento insuficiente
nos ultimos quatro anos. Os paises
focalizados pela Coligacéo e os doadores
tém de desenvolver novas abordagens
para colmatar a falta de financiamento

Coligagao Global para a Prevengéo do HIV
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que tem vindo a surgir nos ultimos anos.
Os subsidios do Fundo Global devem
ser disponibilizados o mais rapidamente
possivel, com vista a criar programas
nacionais de prevencdo eficazes e
sustentaveis. E necessario aumentar a
eficiéncia para melhorar o impacto dos
recursos que se tornam disponiveis.

Reforcar a capacidade de gestdo dos
programas de prevencao. Os paises
focalizados pela Coligagdo tém de reforgar
a sua capacidade de gerir programas de
prevencao, incluindo a capacidade do
sistema comunitario. A implementacao

de alta qualidade dos cinco pilares da
prevencdo requer sistemas sélidos,
capacidade de gestdo de programas,
plataformas eficazes de prestagdo de
servigos e pessoal com formagéo, tempo e
recursos para desempenhar as suas tarefas
e para coordenar e colaborar com os
parceiros.

Melhorar a recolha de dados. Outras
melhorias na recolha e anélise de dados
subnacionais permitirdo aos paises
concentrar as intervengdes de alto impacto
em locais e populagdes com o maior risco
de infecgdo pelo HIV. Isto também lhes
permitiria monitorizar a cobertura dos
pacotes de intervencao e os resultados da
prevencao.

Aproveitar os pontos fortes das
organizagdes e redes lideradas pela
comunidade. As organizagdes lideradas pela
comunidade sdo um recurso poderoso que
ndo estd a ser suficientemente explorado.
Os programas de combate ao HIV que
trabalham com organizagdes comunitarias
para prestar servigos centrados nas pessoas
em escala, inclusivamente através de
contratagdo social, conseguem chegar

mais eficazmente as comunidades que sdo
deixadas para trés. Deve ser usada a mesma
abordagem para melhorar a recolha de
dados e para controlar as intervencdes de
prevencao.

Utilizar ao maximo a prevencao
combinada. Os programas de prevengéo
combinada informados com base em



evidéncias devem ser implementados

a escala necesséria, em particular em
populagdes e ambientes em que possam
maximizar o impacto.

= Dar um novo impulso a distribuicdo
e ao uso preservativo. Os paises
devem agir urgentemente no sentido
de reavivar os programas de incentivo
ao uso de preservativo, incluindo a
geragdo de procura, para aumentar
0 acesso e o uso de preservativo, em
especial para os jovens e populagdes-
chave.

= Manter a cobertura dos programas
voluntarios de circuncisdo médica
masculina. Os elevados niveis de
acesso anteriores e outros esforgos
programaticos devem ser retomados
quando as condigdes relacionadas com
a pandemia de COVID-19 o tornarem
possivel.

= Aproveitar ao maximo as intervencgoes
baseadas em medicamentos
antirretrovirais. Alguns paises
focalizados pela Coligagdo obtiveram
resultados répidos no alargamento do
acesso a PrEP—um exemplo que outros
paises podem seguir. Os paises podem
fazé-lo focando-se nas populagdes
de maior risco e reforcando os lacos
comunitarios. O reforco continuo
dos sistemas de apoio a retengdo de
pessoas seropositivas no tratamento
antirretroviral permitird a um maior
nimero destas pessoas reduzir as suas
cargas viricas para niveis indetectaveis—
—e, deste modo, intransmissiveis.

Alargar os programas de prevencgdo
eficazes. Os paises podem reduzir a
incidéncia do HIV em populagdes com
elevado risco de infeccao, fornecendo
servigos de prevengao comprovados,
centrados nas pessoas, a escala necessaria.

= Para raparigas adolescentes, jovens
mulheres e respectivos parceiros
masculinos, os paises precisam de
implementar programas em camadas
em locais com elevada incidéncia
de HIV. E fundamental aumentar o
acesso a, e a procura de servigos
de prevencao do HIV através de
plataformas comunitérias, de satde
e de educagdo. Os programas que
incluem intervencdes favoraveis (tais
como educacdo sexual abrangente e
apoio socioeconémico), bem como
acgdes reforcadas para prevenir a

violéncia contra as mulheres terdo um
impacto maior.

= Também no que diz respeito a
populagbes-chave, os paises devem
seguir os principios de satide publica e
fornecer um complemento completo de
servigos e instrumentos comprovados
(incluindo a redugéo de riscos para
pessoas que injectam drogas e servigos
basicos de combate ao HIV para
populagdes encarceradas). Os paises
que trabalham com organizagdes
lideradas pela comunidade no sentido
de implementar estas mudangas e
aumentar as intervengdes poderao
chegar as populagdes que sado deixadas
para trés.

Remover as barreiras juridicas e politicas
e eliminar o estigma e a discriminagdo.
Os paises tém de rever e, quando
necessario, remover ou reformar as

leis e politicas que impedem o acesso
das pessoas aos servigos de salide
relacionados com o HIV. Estas podem ser
leis que criminalizam populagdes-chave
e leis sobre a idade para consentimento.
Devem ser tomadas medidas firmes para
eliminar o estigma e a discriminacao,

em especial em contextos de cuidados
de saude. Devem ser criadas ligacdes
tanto com a iniciativa do Fundo Global
Breaking Down Barriers como com a
Global Partnership for Action de forma

a eliminar todas as formas de estigma e
discriminacao relacionadas com o HIV.

Reforcar os vinculos com outros
programas de saude e desenvolvimento.
Os paises podem aproveitar com maior
eficacia as oportunidades para se ligar

ou integrar interven¢des de combate ao
HIV com outras plataformas e programas
de cuidados de salde (tais como satde
sexual e reprodutiva, cuidados pré-natais,
COVID-19, tuberculose e hepatite viral) e
com programas de desenvolvimento social
(tais como a educacdo). Mas a integracao
ndo deve comprometer as componentes
sociais e estruturais da resposta ao HIV
(incluindo aquelas que abordam as
barreiras legais, o estigma, a discriminacéo,
as protecgdes dos direitos humanos e as
desigualdades de género e outras).

Manter servicos de combate ao HIV.

E importante manter os servigos de
combate ao HIV em contexto de pandemia
de COVID-19 e explorar as ligagdes

entre essas respostas. A COVID-19

estad simultaneamente a acrescentar

novas pressdes a resposta ao HIV e a
proporcionar oportunidades de ligagdo e
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Os paises
podem reduzir a
incidéncia do HIV
em populacées
com elevado
risco de infecgdo,
fornecendo
servicos de
prevencdo
comprovados,
centrados nas
pessoas, a escala
necessaria.
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inovagdo que podem impulsionar ambas
as respostas (tais como mudangas de
comportamento e comunicagdo lideradas
pela comunidade, rastreio de contactos,
combinagédo de servigos de despistagem,
utilizando abordagens de telemedicina,
técnicas de acompanhamento comunitario
e muito mais).

Quatro décadas de dura experiéncia

na resposta ao HIV demonstraram que
respostas pandémicas bem sucedidas
sdo informadas com base em evidéncias,
apoiadas politicamente, adequadamente
financiadas e impulsionadas pela
comunidade. Se forem aplicadas estas
licdes sem demora, os paises focalizados
pela Coligagdo podem mudar o curso da
epidemia global de SIDA.

A Agéncia Nacional de Controlo da SIDA e parceiros apoiados pela ONUSIDA jogaram um jogo de futebol amigavel contra os Scorpions das forcas
armadas nigerianas para aumentar a sensibilizacdo para o HIV/SIDA antes do Dia Global da SIDA. Nigéria, 2015. Crédito: ONUSIDA
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Anexo

Situagao da prevengao do
HIV nos paises membros



Quadro de pontuacdo da prevencdo do HIV: Resumo dos progressos dos paises em
matéria de cobertura e resultados dos programas de prevencdo, 2020
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As pontuagdes baseiam-se em indicadores especificos e fornecem uma perspectiva inicial, ndo uma avaliagdo completa.
As novas tendéncias e pontuagdes em matéria de infecgéo reflectem diferentes periodos de tempo e ndo podem ser
directamente ligadas.
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Introducdo aos resumos
por pais

Este anexo fornece resumos da situagéo
dos paises e dos progressos nos
programas de prevencao primaria do HIV
nos 28 paises participantes na Coligacao
Global para a Prevengao do HIV.

Os resumos por pais contém informacgdes
sobre todos os niveis da cadeia de
resultados dos programas de prevengao
do HIV, incluindo o impacto na incidéncia
do HIV, os resultados dos programas para
varios métodos de prevencdo do HIV, a
cobertura dos programas, os promotores
e os factores estruturais. Contém também
accdes criticas destinadas a reforcar os
sistemas de prevencéo, conforme expresso
nas 10 ac¢des do Roteiro. A escolha

dos indicadores foi informada com base
nos factores mais importantes de medir

e nos dados que devem estar e estdo
efectivamente disponiveis na maioria dos
paises através do Global AIDS Monitoring,
das estimativas da ONUSIDA e dos
inquéritos padrao sobre saide e HIV.

= Os dados incluidos nos resumos dos paises referem-se a
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diferentes periodos de tempo. As novas estimativas de
infeccdo pelo HIV baseiam-se na modelizagao utilizando
dados de estudos baseados na populagéo, que sdo
realizados a cada dois a cinco anos. Estes estudos
também fornecem dados sobre comportamentos de
prevencgao, tal como o uso de preservativo.

A cobertura do programa refere-se ao ano civil mais
recente—idealmente 2019—mas reflecte as decisdes
de financiamento tomadas anteriormente na resposta.
Os progressos alcangados a nivel das 10 ac¢bes do
Roteiro mostram mudancas entre Outubro de 2017 e
Setembro de 2020. Como tal, o progresso alcangado
num indicador ao longo de um ano nao aparece
necessariamente de imediato noutro indicador de nivel
superior, uma vez que esse progresso sé pode ser
revelado através de um estudo (cujos resultados podem
s6 ficar disponiveis anos mais tarde).

Incidéncia e prevaléncia de
HIV

As tendéncias no nimero de novas
pessoas infectadas com HIV baseiam-se
nas estimativas da ONUSIDA 2020 e sdo
apresentadas sob a forma de gréficos

de linha relativamente a meta de 2020
que visava uma redugdo de 75% neste
numero. Esta reducdo entre 2010 e 2019
também é expressa em percentagem. Até
2019, os paises deveriam ter alcangcado
uma reducdo de 67,5% em relacdo aos
niveis de 2010. A reducdo entre os jovens

Coligagdo Global para a Prevencédo do HIV
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também é apresentada em percentagem.
E indicada a prevaléncia do HIV entre

as populagdes-chave, para pessoas com
menos de 25 anos e todas as idades. A
prevaléncia do HIV nos jovens—incluindo
as populagdes-chave jovens—é incluida
como indicador de tendéncias no niimero
de pessoas infectadas pelo HIV. Os dados
relativos a populagdes-chave jovens tém
geralmente limitagdes em termos de
representatividade e tamanho da amostra.

Resultados da prevencao
do HIV para os cinco pilares

Os resumos dos paises também incluem
informacdes sobre os resultados da
prevencao do HIV, que sdo geralmente
apresentados sob a forma de graficos.

= Os dados relativos ao uso de
preservativo entre jovens mulheres
e adultos com parceiros nao
regulares baseiam-se em pesquisas
populacionais, como Estudos
demogréficos e sanitérios (DHS) ou
estudos especificos sobre HIV.

= Os dados sobre o uso de preservativo e o
uso de equipamento de injecgado seguro
entre as populagdes-chave baseiam-se
na vigilancia biolégica e comportamental
integrada (IBBS). Os dados sobre o
uso de preservativo entre clientes de
trabalhadores do sexo provém, na sua
maioria dos estudos DHS.

m  Os dados sobre a circuncisdo médica
masculina voluntaria provém de registos
dos programas. O niimero cumulativo
de circuncisdes médicas masculinas
voluntarias realizadas entre 2016 e 2019
é medido comparativamente com o
namero total estimado de circuncisdes
médicas masculinas voluntarias
necessarias entre 2016 e 2020 de
acordo com o modelo de aceleragdo
da resposta da ONUSIDA (que assume
90% de adesdo entre rapazes e homens
entre os 10 e os 29 anos de idade).

= Os dados sobre PrEP baseiam-se em
registos do programa e fornecem o
nimero de pessoas que ja beneficiaram
de PrEP nos dltimos 12 meses.

A maioria das informacdes de estudos
disponiveis é anterior a 2019. Por
conseguinte, ainda ndo existe informacéo
suficiente proveniente de estudos que
permita rastrear as mudancas ao longo do
tempo desde que a Coligagdo comegou a
operar em 2018 (foi langada no final de 2017).



Cobertura dos programas
de prevencao do HIV

Os resumos por paises incluem
informagdes sobre os resultados dos
programas em termos de disponibilidade e
cobertura dos programas de prevencao.

= Para programas de prevencgao
destinados a raparigas adolescentes
e jovens mulheres, a cobertura
¢ medida geograficamente em
termos de percentagem de locais
de alta incidéncia com programas
dedicados a essa populagdo. Esté a ser
desenvolvido um indicador mais preciso
para medir a cobertura.

= Para programas de prevengao entre
populagdes-chave, a cobertura é
definida sob a forma de percentagem
de pessoas que tiveram acesso a duas
intervengbes de prevengao do HIV nos
trés meses anteriores. Esta informacéao
baseia-se no niimero de pessoas
alcancadas de acordo com os registos
do programa relativamente ao tamanho
total estimado da populagédo-chave.
Em alguns paises, estas informagdes
também se baseiam em estudos
populacionais.

= No que diz respeito ao uso de
preservativo, a cobertura é definida
sob a forma de percentagem da
necessidade de distribuicdo de
preservativos que foi atendida.
Esta representa o nimero total de
preservativos distribuidos num pais
num ano dividido pela necessidade
total estimada de preservativos (de
acordo com a ferramenta de estimativa
de necessidades de preservativos da
ONUSIDA-FNUAP).

®m  Para a circuncisdo médica
masculina voluntéria, o nivel de
cobertura é definido como o
nimero de circuncisdes médicas
masculinas voluntérias realizadas
comparativamente com a meta anual
derivada do modelo de aceleracédo da
resposta da ONUSIDA.

®  Para a PrEP, estd incluida uma
pontuagdo de preparagdo composta.
Esta combina os progressos em
termos de aprovagdo regulamentar
e orientacdes nacionais e o niUmero
estimado de pessoas que recebem
PrEP relativamente a dimensao da
epidemia.

Os dados de cobertura do programa nao
sdo estritamente comparaveis entre paises,
uma vez que os paises utilizam métodos
diferentes para estimativas de tamanho da
populacdo e diferentes abordagens para
definir e medir a cobertura. Além disso,
continuam a faltar dados importantes

gue permitam determinar a cobertura

do programa, especialmente entre as
populagdes-chave.

Resumo das pontuagées

Cada péagina de cada pafs também fornece
um resumo dos quadros de pontuagdes

de cada pilar da prevengao do HIV
relevante para um pais. Ao interpretar as
pontuagdes, devem ser considerados os
seguintes pontos.

= As pontuagdes sdo expressas
numa escala de 0 a 10, com base
na cobertura programatica e nas
informacdes dos resultados (conforme
descrito acima). Se as informacées
de cobertura ou resultado ndo
estiverem disponiveis, a pontuagdo
indica «dados insuficientes». Isto
sugere a necessidade de melhorar
a informac3o estratégica, tal como
a realizacdo de estimativas mais
sisteméticas do tamanho da populagéo,
a monitorizagdo da disponibilidade de
preservativos ou uma melhor medigdo
do niimero de pessoas alcancadas.

®m  Para a maioria dos indicadores, a
pontuagdo estd directamente alinhada
com o valor percentual do indicador.
Por exemplo, se 20% da populagédo
utiliza um método, a pontuagado sera de
2, mas se 80% o utilizarem, a pontuagéo
serd de 8. Para alguns indicadores que
exigem maior adesdo (como o uso
de preservativo entre trabalhadores
do sexo ou o uso de equipamento
de injeccdo seguro), a escala comeca
em 50%—por outras palavras, 50%
de utilizagdo é equivalente a uma
pontuagdo de «0», 55% de utilizagdo a
«1» e assim por diante.

®  Os indicadores de cobertura e
resultado tém o mesmo peso
(50% cada) na pontuagédo. Por exemplo,
44% da cobertura do programa e 57%
de uso de um método resulta numa
pontuagdo composta de 5.

= Para programas de prevencédo entre
raparigas adolescentes e jovens
mulheres, a pontuagdo combina
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dados sobre a percentagem de

locais de elevada incidéncia cobertos
com programas, niveis de uso de
preservativo entre mulheres de

15 a 24 anos e a percentagem de
raparigas que concluem o terceiro ciclo
do ensino basico.

Para populagdes-chave, a pontuagédo
reflecte a percentagem destas
populagdes abrangidas por servigos

de prevengao, bem como o uso de
preservativo (para trabalhadores do sexo
e homens gays e outros homens que
praticam sexo com homens) e o uso de
equipamento de injecgdo seguro (para
pessoas que injectam drogas).

Para programas de promogao do uso
de preservativo, a pontuacdo baseia-se
na percentagem da necessidade de
distribuicao de preservativos atendida
e na taxa de uso de preservativo com

/encao do HIV
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parceiros ndo regulares em mulheres e
homens entre 15 e 49 anos de idade.

No que diz respeito a circuncisdo
médica masculina voluntaria, a
pontuagdo tem em consideragédo a
percentagem de circuncises médicas
masculinas voluntérias realizadas
comparativamente com as metas
anuais de circuncisdo médica masculina
voluntéria para 2019 (como medida de
desempenho recente do programa) e
as metas cumulativas de circuncisdo
médica masculina voluntéria para 2020
(como medida do progresso geral).

Para a PrEP, a pontuagdo baseia-se
numa combinagdo de preparagao
(aprovagdo regulamentar e directrizes
em vigor) e cobertura real (nimero
de pessoas a beneficiarem de PrEP
comparativamente com o fardo de
novas infecgdes por HIV).



= As pontuagdes nas versdes de 2017,
2018, 2019 e 2020 do quadro de
pontuagdo ndo sdo directamente
comparaveis: algumas defini¢des
de indicadores foram actualizadas,
em particular para a PrEP e para
a circuncisdo médica masculina
voluntaria.

O guia de paises para validagdo e consulta
de quadros de pontuacéo e cartazes

de paises na Coligagdo Global para a
Prevencdo do HIV descreve os métodos
aplicados para desenvolver as pontuagdes
mais detalhadamente.

Estado de 10 acgoes e
facilitadores do Roteiro

Os resumos por paises também contém
informagédo sobre os progressos alcangados
relativamente as 10 ac¢des do Roteiro e
na abordagem dos factores estruturais

e facilitadores sociais relevantes para a
prevencéo do HIV. E fornecido um resumo
do estado das 10 acgdes do Roteiro na
linha de base em 2017 e em Setembro de
2020. A linha de base representa o estado
de implementagdo da Declaragdo Politica
de 2016 sobre o Fim da SIDA aquando da
criagdo da Coligagdo em 2017, enquanto
a alteragdo destes indicadores ao longo
do tempo reflecte o progresso alcangado
na implementacdo dos compromissos do
Roteiro. As pontuagdes na linha de base
ndo indicam se o pais tinha quaisquer
objectivos em 2016-2017; indicam, isso
sim, se o pais tinha objectivos alinhados
com a Declaracéo Politica de 2016 sobre
o Fim da SIDA e os pilares relevantes

da prevengdo acordados no ambito da
Coligagdo. O estado das 10 ac¢des em
2020 foi determinado pelas respostas a um
inquérito on-line.

Foram incluidos indicadores estruturais
seleccionados nos resumos por pais para
este relatério de 2020. Para raparigas
adolescentes e jovens mulheres, isto
inclui a conclusdo do terceiro ciclo

do ensino bésico, violéncia por parte

do parceiro intimo, leis que exigem o
consentimento parental para o acesso de
adolescentes a servicos de satde sexual

e reprodutiva, politicas sobre educagao
em matéria de HIV e sexualidade baseada
em competéncias para a vida (escolas
secundarias). Para populagdes-chave, sdo
fornecidos dados sobre a criminalizacao
do comportamento destas populagdes,
se a estratégia nacional inclui elementos
criticos dos pacotes de programas para
populagdes-chave e a prevencao da
adopgéo de cuidados de satde devido ao
estigma e a discriminag3o.

Sao relatadas ligagdes entre o HIV e os
servicos de salde sexual e reprodutiva,
particularmente se os servigos de
despistagem do HIV estiverem integrados
na salde sexual e reprodutiva e se

o fornecedor tiver dado inicio a uma
campanha de promogéo do uso de
preservativo nos servicos de planeamento
familiar. Por fim, estdo incluidos os dados
relacionados com as adaptagbes de
prevengdo do HIV durante a pandemia
de COVID-19. Estes dados incluem a
continuagdo segura da divulgagdo e
aconselhamento on-line para jovens
mulheres e populagdes-chave, a adopgéo
de distribuicdo varias vezes ao més

e 0 acesso alternativo alargado para
preservativos, PrEP, tratamento do HIV,
equipamento de injec¢do seguro e
tratamento de substituicdo de opiaceos.

Implementacgao do Roteiro de Prevencao do HIV 2020
Quarto relatério intercalar, novembro de 2020

53



ESTADO DA PREVENCAO DO EM ANGOLA

O numero de adultos recém-infectados com HIV

aumentou de 20 000 em 2010 para 21 000 em
2019, o que representa um aumento de 5%.

OBJECTIVO 2010-2020

Mudanca nas novas infecgdes por HIV

0 5000 10000 15000 20000 25000
Adultos 2010
(215 anos) 2019
Numero de novas infecgées por HIV (215 anos) Jovens mulheres 2010 .
15-24 anos 2019
25000
Prevaléncia de HIV Por cento
s () 21 000 0 2 4 6 8 10
20,000 Jovens mulheres 2010
15-24 anos 2019
Jovens homens 2010 m
15000
15-24 anos 2019 m
Trabalhadores do sexo <2§razos |
10 000 odos I
Homens gays e outros homens <25 anos G
que praticam sexo com homens Todos |
5000 . 5000 Pessoas que <25 anos
Meta para 2020 injectam drogas Todos
0 Muito bom Bom Médio Baixo @ Muito baixo
2010 2015 2020
Cobertura e resultados do programa de HIV
RAPARIGAS ADOLESCENTES, POPULAQOES-CHAVE PROGRAMAQAO RELATIVA
JOVENS MULHERES E
PARCEIROS MASCULINOS SREEER A

Uso de preservativo com um parceiro nao
regular entre jovens dos 15 aos 24 anos (%)

100
EYTLLLT suns  |Meta
80 90%
o
=
@ 60
o
S
& 40
20

Jovens
mulheres

Jovens
homens

% de locais de elevada
incidéncia com um
programa para raparigas
adolescentes

O uso de preservativos entre jovens mulheres é
muito baixo. A cobertura de locais de elevada
i ia com p de pi Ga
dedicados n&o é conhecida.

Trabalhadores do sexo

Uso de preservativo na ultima
relagdo sexual paga (%)

Receberam duas

3 meses (%)

O uso de preservativo na Ultima relagdo
sexual paga € baixo.
A cobertura dos programas de prevengdo do
HIV para trabalhadores do sexo € muito baixa.

Homens gays e outros
homens que praticam sexo
com homens (HSH)

Uso de preservativo na tltima
relagao sexual anal (%)

Meta Meta
95% 90%

Trabalhadores Clientes
do sexo

Homens gays e outros homens
que praticam sexo com homens

Receberam duas

i ] intervengdes de
intervengdes de 43 /C
reven géc nos prevengao nos
" 'Itilil ultimos
neses 3 meses (%)

O uso de preservativo na Ultima relagao
sexual anal é muito baixo.
A cobertura de programas de prevengédo do
HIV para gays e outros homens que praticam
sexo com homens n&o € conhecida.

5 id

Pessoas que injectam
drogas (PID)

Utilizagdo de servigos
de redugao de riscos (%)

LELELELEYN VIS
95%

srmsmnnan
Meta
40%

Com injecgdes No tratamento
seguras de substituigdo
de opiaceos

Receberam duas
intervengdes de
prevengao nos
ultimos
3 meses (%)

O uso de equipamento de injecg¢ao seguro nao &
conhecido e a cobertura do tratamento de
substituicao de opiaceos ndo é conhecida. A
cobertura dos programas de prevengao para
pessoas que injectam drogas nao € conhecida.

id

Uso de preservativo com um parceiro
nao regular, 15-49 anos (%)

sssssnsnsnnnnn:  |eta
90%
Mulheres Homens
Estimativa de
distribuicao de
preservativos
necessaria

alcangada (%)

O uso de preservativos é muito baixo entre pessoas
com parceiros no regulares. A proporgao da
necessidade total de distribuicao de preservativos
atendida é muito baixa.

[ Resultados (1-10) Muito bom

Bom Médio Baixo

@ Muito baixo

id ... dados insuficientes

>

a ... ndo aplicavel ]
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Barreiras politicas e estruturais

Populagées-chave

Homens gays e
Trabalhadores  outros homens

Pessoas que do sexo q”‘zé’r;a:f’?n";::’“’
injectam drogas
Criminalizagdo do comportamento id
das populagdes-chave
A estratégia nacional inclui elementos criticos do
~ > Metade > Metade
pacote de programas para as populagdes-chave
Cuidados de saude evitados devido a estigma id id id
e a discriminagéo
Raparigas adolescentes e jovens mulheres
15-19 anos 15-49 anos

Proporgao de mulheres vitimas de violéncia por parte
do parceiro intimo

Raparigas que concluiram o terceiro ciclo do ensino basico
Politicas sobre educagdo em matéria de HIV e sexualidade
baseada em competéncias para a vida (escolas secundarias)

Leis que exigem consentimento parental para o acesso de
adolescentes a servigos de saude sexual e reprodutiva

CIRCUNCISAO MEDICA

¢ PREVENCAO BASEADA EM MEDICAMENTOS
MASCULINA VOLUNTARIA

ANTIRRETROVIRAIS

Profilaxia pré-exposicao Tratamento antirretroviral

Adopgao de circuncisao médica masculina Numero de pessoas que beneficiam Pessoas com HIV com

voluntaria ativamente da profilaxia pré-exposigéo (PrEP) carga virica suprimida
o
[}
EEsssmssssEEEsssEEEERERnnn @
Meta 3 Meta
90% .§ E............... o
& =
g 3
o =
c o
8 o
(]
o°
2
o
£
S
7=
% alcangada da  Prevaléncia da 2018 2019 2020 Mulheres Homens

meta para 2020 circuncisao
masculina, 15-24

Cobertura de tratamento
antirretroviral

Mudanc¢a anual (2019-20)
em utilizadores de PrEP
% da meta anual de

circuncisdo médica masculina No geral 27%
Ul Trabalhadores do sexo 42%
HSH 34%

PID id

Os niveis de carga virica suprimida ndo sao

O pais ndo se encontra entre os conhecidos de um modo geral. Com base nos

15 paises prioritarios para circuncisao

e h - Recurso a PrEP néo dados di iveis limitados, a do
médica masculina voluntaria tratamento entre as populagées-chave é muito
baixa.

na

global e ar

Fontes de dados: Estimativas sobre incidéncia de HIV do ONUSIDA 2020; Global AIDS Monitoring 2020; Inquérito de progresso da Coligagao Global para a Prevengao do HIV 2020;
& ICF - programa DHS STATcompiler.

Fontes de dados cobertura das Ges-chave: Global Aids 2020, Global Fund Proposals 2020 e PEPFAR COP20

Nota: as estimativas sobre a incidéncia de HIV para 2020 apresentadas sao de 2019. Outros pontos de dados podem referir-se a0s varios anos em que as pesquisas foram realizadas.

Novembro de 2020

Adaptacdes da prevengao
do HIV durante o COVID-19

Continuagdo
segurada  Aconselhamento
divulgagéo on-line
Jovens mulheres . sim | N&ao
Populagées-chave | Néso | Naio
Dispensa de Acesso
varios meses alternativo
adoptada expandido
Preservativos . sim | Sim
PrEP o sim [ N&do
Tratamento do HIV . sim [ N&e |

Equipamento de injecgdo seguro  [INGo
Tratamento de substituigao
de opiaceos (doses para levar para casa)

Nota: «Sim» refere-se a adaptag@o introduzida (ndo
necessariamente disponivel a nivel global).

Vinculos entre HIV e servigos de
saude sexual e reprodutiva

Servigos de despistagem de HIV integrados
na saude sexual e reprodutiva

Promogao do preservativo iniciada pelo
fornecedor nos servigos de planeamento

familiar

Implementagéao do Roteiro de
Prevencao 2020

Dez acgbes

1 - Avaliagdo das necessidades de prevencéao do HIV

2 - Metas de prevengao do HIV

3 - Estratégia de prevengéo do HIV

4 - Reforma legal e politica

5a - Estimativas de tamanho na populagao-chave

5b - Pacote de populagao-chave definida

5c - Estimativas de tamanho em raparigas
adolescentes e jovens mulheres

5d - Pacote para raparigas adolescentes e
jovens mulheres

6 - Plano de desenvolvimento de capacidades
e assisténcia técnica

7 - Contratagéo social

8 - Andlise do défice financeiro na prevencéo do HIV

9 - Reforgo da monitoria do programa

10 - Avaliagdo de desempenho

-
~

() Efectuado Parcialmente efectuado @ N3o efectuado
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ESTADO DA PREVENCAO DO HIV NO BOTSWANA

O numero de adultos recém-infectados com HIV OBJECTIVO 2010-2020

diminuiu de 13 000 em 2010 para 9300 em 2019,
0 que representa um decréscimo de 27%.

Mudanca nas novas infecgdes por HIV

0 2000 4000 6000 8000 10000 12000 14 000

Adultos 2010 I
(215 anos) 2019 <
Nimero de novas infecgdes por HIV (215 anos) Jovens mulheres 2010 _40%
15-24 anos 2019 | Y
14 000
Prevaléncia de HIV Por cento
12 000 0 10 20 40 50
Jovens mulheres 2010
10 000 15-24 anos 2019  —
9300
Jovens homens 2010 mm
8000 15-24 anos 2019 mm
<25 anos
6000 Trabalhadores do sexo Todos
Homens gays e outros homens <25 anos
4000 que praticam sexo com homens Todos |G
@ 3200
Pessoas que <25 anos
2000 Meta para 2020 injectam drogas Todos
0 Muito bom Bom Médio Baixo @ Muito baixo
2010 2015 2020

Cobertura e resultados do programa de HIV

RAPARIGAS ADOLESCENTES, POPULACOES-CHAVE
JOVENS MULHERES E
PARCEIROS MASCULINOS
Trabalhadores do sexo Homens gays e outros Pessoas que injectam
homens que praticam sexo drogas (PID)
Uso d ti i 3 Uso de preservativo na Ultima Comihomens (HSH)
so de preservativo com um parceiro nao 5 a Utilizag&o de servigos de
o = o Uso de preservativo na ultima = N

regular entre jovens dos 15 aos 24 anos (%) relagao sexual paga (%) relagio sexual anal (%) redug&o de riscos (%)

100 SEsEEEEEEEEEEEE LELE R L TN

EYTLLLT Meta Meta sesssmmanas Meta Meta
80 90% 95% 90% 95%
o
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o
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o N SO0
20 40%
Jovens Jovens Trabalhadores Clientes Homens gays e outros homens que Com injecgdes  No tratamento
mulheres  homens do sexo praticam sexo com homens seguras de substituicao
de opiaceos

33

% de locais de
elevada incidéncia
com um programa

para raparigas

adolescentes

Receberam duas
intervengdes de
42 prevengao nos
ultimos 3 meses (%)

Receberam duas

intervencdes de

prevengao nos
ultimos

3 meses (%)

40 Receberam duas
intervengdes de
prevengao nos
ultimos
3 meses (%)

O uso de equipamento de injecgado seguro

O uso de preservativos entre jovens O uso de preservativo na tltima relagao O uso de preservativo na Gltima relagao n&o ¢ conhecido e a cobertura do
mulheres n&o é conhecido. A sexual paga & baixo. sexual anal € moderado. tratamento de substituicdo de opiaceos
cobertura de locais de elevada A cobertura dos programas de A cobertura de programas de prevengéo néo é conhecida. A cobertura dos
|nc|de'nc|a com program_as de_ prevengéo do HIV para trabalhadores do do_ HIV para gays e outros tjome_ns que programas de prevenggo Para pessoas
prevengao dedicados é muito baixa. sexo & muito baixa. praticam sexo com homens é muito baixa. que injectam drogas ndo é conhecida.
5 5 6 id

PROGRAMAGAO RELATIVA
A PRESERVATIVOS

Uso de preservativo com um parceiro
nao regular, 15-49 anos (%)

snmsmsmsansnnns Meta

90%

Mulheres Homens

100

Estimativa de
distribuicdo de

preservativos
necessaria
alcangada (%)

O uso de preservativo € moderado entre
pessoas com parceiros nao regulares. A
proporgéo da necessidade total de
distribuicéo de preservativos atendida &
muito elevada.

9

[ Resultados (1-10) Muito bom Bom Médio Baixo @ Muito baixo id ... dados insuficientes a ... ndo aplicavel
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Barreiras politicas e estruturais

Populagées-chave

Trabalhadores

Homens gays e
outros homens que
praticam sexo com

Pessoas que
injectam

do sexo homens drogas
Criminalizagdo do comportamento das .
~ Parcial
populagdes-chave
A estratégia nacional inclui elementos criticos
do pacote de programas para as > Metade
populagdes-chave
Cuidados de saude evitados devido a . . .
. s id id id
estigma e a discriminagdo
Raparigas adolescentes e jovens mulheres
15-19 anos 15-49 anos
Proporgao de mulheres vitimas de violéncia por parte do id
parceiro intimo
Raparigas que concluiram o terceiro ciclo do ensino basico 66%
Politicas sobre educagdo em matéria de HIV e sexualidade
baseada em competéncias para a vida (escolas secundarias)
Leis que exigem consentimento parental para o acesso de si
im

adolescentes a servigos de saude sexual e reprodutiva

CIRCUNCISAO MEDICA
MASCULINA VOLUNTARIA

Adopgao de circuncisao médica
masculina voluntaria

Meta
90%

% alcangada Prevaléncia da
da meta para circuncisdo
2020 masculina, 15-24

31

% da meta anual
de circuncisao
médica
masculina
voluntéria

Em 2019, o progresso em relagdo as
metas anuais de CMMV foi muito
lento e o progresso em relagéo a
meta de CMMV total para 2020 foi

muito lento.

bal e anual

Fontes de dados: Estimativas sobre incidéncia de HIV do ONUSIDA 2020; Global AIDS Monitoring 2020; Inquérito de progresso da Coligagéo Global para a Prevengéo do HIV 2020;

& ICF - programa DHS STATcompiler.

Fontes de dados cobertura das Gl have: Global Aids

PREVENGAO BASEADA EM
MEDICAMENTOS ANTIRRETROVIRAIS

Profilaxia pré-exposicao
Numero de pessoas que
beneficiam ativamente da

profilaxia pré-exposigao (PrEP)

1954

32
2018 2019 2020

Numero de beneficiarios da PrEP

Mudanca anual (2019-20)
em utilizadores de PrEP

+556%

No terceiro trimestre de 2020, 1954
pessoas beneficiaram ativamente da
PrEP. Nos ultimos 12 meses, o
recurso a PrEP aumentou muito
rapidamente.

Tratamento antirretroviral

Pessoas com HIV com carga
virica suprimida

Meta

73%

Por cento

Mulheres Homens

Tratamento antirretroviral

No geral 82%
Trabalhadores do sexo 88%
HSH 74%

PID id

Os niveis de carga virica suprimida
s&@o muito altos de um modo geral.
Com base nos dados disponiveis
limitados, a cobertura do tratamento
entre as populagdes-chave é elevada.

2020, Global Fund Proposals 2020 e PEPFAR COP20
Nota: as estimativas sobre a incidéncia de HIV para 2020 apresentadas s&o de 2019. Outros pontos de dados podem referir-se aos varios anos em que as pesquisas foram realizadas.

Novembro de 2020

Adaptacdes da prevengao
do HIV durante o COVID-19

Continuagao

segura da Aconselhamento
divulgagao on-line
Jovens mulheres . sim  Sim
Populagdes-chave . s8im Sim
Dispensa de Acesso
varios meses alternativo
adoptada expandido
Preservativos | Nao | Nio
PrEP [ N&o | sim
Tratamento do HIV . sim | Nao |

Equipamento de injecgdo seguro  [IINGe
Tratamento de substituigao
de opiaceos (doses para levar para casa)

Nota: «Sim» refere-se a adaptag@o introduzida (ndo
necessariamente disponivel a nivel global).

Vinculos entre HIV e servigos de
saude sexual e reprodutiva

Servigos de despistagem de HIV integrados

na saude sexual e reprodutiva Parciais

Promogao do preservativo iniciada pelo
fornecedor nos servigos de planeamento
familiar

Implementagéao do Roteiro de
Prevencao 2020

Dez acgbes 17
5a - Estimativas de tamanho na populagao-chave -

1 - Avaliagdo das necessidades de prevengao do HIV

2 - Metas de prevengao do HIV

3 - Estratégia de prevengéo do HIV

4 - Reforma legal e politica

5b - Pacote de populagao-chave definida

5c - Estimativas de tamanho em raparigas
adolescentes e jovens mulheres

5d - Pacote para raparigas adolescentes e
jovens mulheres

6 - Plano de desenvolvimento de
capacidades e assisténcia
técnica

7 - Contratag&o social

8 - Andlise do défice financeiro na prevengéo do HIV - -

9 - Reforgo da monitorizagdo do programa

10 - Avaliagdo de desempenho

() Efectuado  Parcialmente efectuado @ N&o efectuado

Implementacao do Roteiro de Prevencao do HIV 2020
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ESTADO DA PREVENCAO DO HIV NO BRASIL

O numero de adultos recém-infectados com HIV
aumentou de 39 000 em 2010 para 47 000 em 2019,
0 que representa um aumento de 21%.*

OBJECTIVO 2010-2020

Mudanca nas novas infecgdes por HIV

0 10000 20000 30000 40000 50000
Adultos 2010
(215 anos)* 2019
Numero de novas infecgées por HIV (215 anos) Jovens mulheres 2010 .
15-24 anos 2019
60 000
Prevaléncia de HIV Por cento
50 000 0 5 10 15 20
47000 Jovens mulheres 2010
15-24 anos 2019
40 000
Jovens homens 2010
15-24 anos 2019
80000 <25anos N
Trabalhadores do sexo Todos
20 000 Homens gays e outros homens <25 anos  EEEEEG_——
que praticam sexo com homens  Todos |G
Pessoas que
10 000 10000 <25 anos
Meta para 2020 . injectam drogas Todos
0 @ Muito bom Bom Médio Baixo @ Muito baixo
2010 2015 2020

** Dados do pais ndo incluidos no Global AIDS Monitoring.

Cobertura e resultados do programa de HIV

POPULACOES-CHAVE

Trabalhadores do sexo Homens gays e outros
homens que praticam sexo
com homens (HSH)

Uso de preservativo na ultima
relagao sexual anal (%)

Uso de preservativo na ultima
relagdo sexual paga (%)

Meta semmsmnanns Meta
95% LS
Trabalh  Clientes Homens gays e outros
dadores homens que praticam sexo
0 sexo com homens
Receberam

Receberam 30

duas intervengdes
de prevengao
nos ultimos
3 meses (%)

duas intervengdes
de prevengao
nos ultimos
3 meses (%)

O uso de preservativo na Gltima relagédo
sexual paga € moderado.
A cobertura dos programas de prevengédo
do HIV para trabalhadores do sexo é
muito baixa.

O uso de preservativo na Ultima relagao
sexual anal é baixo. A cobertura de
programas de prevengéo do HIV para
gays e outros homens que praticam sexo
com homens é muito baixa.

Pessoas que injectam
drogas (PID)

Utilizagdo de servigos
de redugao de riscos (%)

CLEETETETR YIS
95%

srmsmnnan
Meta
40%

Com No tratamento
injecgoes de substituigéo
seguras de opiaceos

Receberam duas
intervengodes de
prevengao nos
ultimos 3 meses (%)

Na&o aplicavel, uma vez que a maior
parte do consumo de drogas néo é
efectuado através de injecgoes.

[ Resultados (1-10) € Muito bom Bom Médio Baixo

@ Muito baixo

id ... dados insuficientes na ... ndo aplicavel

Coligagao Global para a Prevengéo do HIV
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Barreiras politicas e estruturais

Populagées-chave

Trabalhadores

do sexo

Criminalizagdo do comportamento
das populagdes-chave

A estratégia nacional inclui elementos criticos
do pacote de programas para as
populagdes-chave

> Metade

Cuidados de saude evitados devido a

. I ~ 12%
estigma e a discriminagdo

Raparigas adolescentes e jovens mulheres

outros homens que
praticam sexo com

Homens gays e

homens

na

Pessoas que
injectam drogas

Proporgao de mulheres vitimas de violéncia por parte
do parceiro intimo

Raparigas que concluiram o terceiro ciclo do ensino basico
Politicas sobre educagdo em matéria de HIV e sexualidade
baseada em competéncias para a vida (escolas secundarias)

Leis que exigem consentimento parental para o acesso de
adolescentes a servigos de saude sexual e reprodutiva

15-19 anos 15-49 anos

id id

82%

PREVENCAO BASEADA EM
MEDICAMENTOS ANTIRRETROVIRAIS

Profilaxia pré-exposicao

Numero de pessoas que beneficiam

ativamente da profilaxia
pré-exposicao (PrEP)

15074
12 587

6088

Numero de beneficiarios da PrEP

2018 2019 2020

Mudanca anual (2019-20)
em utilizadores de PrEP

Tratamento antirretroviral

Pessoas com HIV com carga
virica suprimida

Meta

73%

Por cento

Mulheres Homens

Cobertura de tratamento
antirretroviral

No geral 69%

+20% s ’
Trabalhadores do sexo id
HSH id
PID na

No terceiro trimestre de 2020, 15074

pessoas beneficiaram ativamente da

PrEP. Nos Ultimos 12 meses, o recurso

a PrEP estagnou.

Aprovagéo regu directrizes
rel a PrEP, cobertura de por
100 pessoas que contraem HIV

Fontes de dados: Estimativas sobre incidéncia de HIV do ONUSIDA 2020; Global AIDS Monitoring 2020; Inquérito de progresso da Coligagao Global para a Prevengao

do HIV 2020; e ICF - programa DHS STATcompiler.
Fontes de dados cobertura das O have: Global Aids

foram realizadas.

Os niveis de carga virica suprimida
n&o séo conhecidos de um modo
geral. Com base nos dados
disponiveis limitados, a cobertura do
tratamento entre as
populagdes-chave néo é conhecida.

g 2020, Global Fund Proposals 2020 e PEPFAR COP20
Nota: as estimativas sobre a incidéncia de HIV para 2020 apresentadas sao de 2019. Outros pontos de dados podem referir-se aos varios anos em que as pesquisas

Novembro de 2020

Adaptacdes da prevengao
do HIV durante o COVID-19

Continuagao
segurada  Aconselhamento

divulgagao on-line
Populagées-chave . sim [ Néo
Dispensa de Acesso
varios meses alternativo
adoptada expandido
Preservativos o sim | Sim
PIEP Cosm NG
Tratamento do HIV o sim | Sim

Equipamento de injecgdo seguro  [IINGo
Tratamento de substituigao
de opiaceos (doses para levar para casa)

Nota: «Sim» refere-se a adaptag@o introduzida (ndo
necessariamente disponivel a nivel global).

Vinculos entre HIV e servigos de
saude sexual e reprodutiva

Servigos de despistagem de HIV

integrados na salide sexual e reprodutiva Parciais

Promogao do preservativo iniciada
pelo fornecedor nos servigos de
planeamento familiar

Implementagéao do Roteiro de
Prevencao 2020

Dez ac¢oes

1 - Avaliag@o das necessidades de prevengao do HIV

2 - Metas de prevengao do HIV

3 - Estratégia de prevengéo do HIV

4 - Reforma legal e politica

5a - Estimativas de tamanho na populagao-chave

5b - Pacote de populagao-chave definida

5c - Estimativas de tamanho em raparigas
adolescentes e jovens mulheres

5d - Pacote para raparigas adolescentes e
jovens mulheres

6 - Plano de desenvolvimento de capacidades e
assisténcia técnica

7 - Contratagao social

8 - Andlise do défice financeiro na prevengao do HIV

9 - Reforgo da monitorizagéo do programa

10 - Avaliagdo de desempenho

-
~

() Efectuado Parcialmente efectuado @ N3o efectuado
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ESTADO DA PREVENCAO DO NOS CAMAROES

O numero de adultos recém-infectados com HIV
diminuiu de 26 000 em 2010 para 14 000 em 2019,
0 que representa um decréscimo de 48%.

OBJECTIVO 2010-2020
Mudanca nas novas infecgdes por HIV
0 5000

10000 15000 20000 25000 30000

Adultos 2010 |
(215an0s) 2019 <152
Numero de novas infecgées por HIV (215 anos) Jovens mutheres 2010 - EEG—_ o
15-24 anos 2019 7
30 000
Prevaléncia de HIV Por cento
25 000 0 5 10 15 20 25 30
Jovens mulheres 2010 mm
15-24 anos 2019 m
20 000
Jovens homens 2010 g
15-24 anos 2019 @
15 000 <25
14 000 Trabalhadores do sexo Tanos
odos |
10 000 Homens gays e outros homens <25 anos
que praticam sexo com homens Todos
@ 6600
5000 Pessoas que <25 anos
Meta para 2020 injectam drogas Todos
0 Muito bom Bom Médio Baixo @ Muito baixo
2010 2015 2020
Cobertura e resultados do programa de HIV
RAPARIGAS ADOLESCENTES, POPULAQ()ES-CHAVE PROGRAMACAO RELATIVA
JOVENS MULHERES E A PRESERVATIVOS
PARCEIROS MASCULINOS

Trabalhadores do sexo Homens gays e outros homens que

Pessoas que injectam
praticam sexo com homens (HSH)

drogas (PID)

Utilizagdo de servigos
de redugao de riscos (%)

Uso de preservativo com um
parceiro ndo regular entre jovens

Uso de preservativo na ultima
dos 15 aos 24 anos (%)

Uso de preservativo na Ultima
relagdo sexual paga (%)

Uso de preservativo com um parceiro
relacao sexual anal (%)

nao regular, 15-49 anos (%)

100
ssmannnn Meta SEEREREREEEEELS Meta emssmmmmEns Meta ELYELET IV, eeeeeeeereean Motn
80 90% 95% 90% 95% oo
o
=
© 60
o
5
40 ssssmnnan
* Meta
20 40%
o Jovens Trabalhadores - Clientes Homens gays e outros homens Com injecgdes No tratamento Mulheres Homens
mulheres - homens dossexo que praticam sexo com homens seguras de substituigéo
de opiaceos
% de locais de Receberam duas

elevada incidéncia

com um programa
para raparigas
adolescentes

O uso de preservativos entre jovens
mulheres é muito baixo. A cobertura de
locais de elevada incidéncia com
programas de preveng&o dedicados é
muito baixa.

ef

intervengdes de
prevengao nos
ultimos
3 meses (%)

O uso de preservativo na Ultima
relagdo sexual paga é elevado.
A cobertura dos programas de
prevengao do HIV para
trabalhadores do sexo é muito baixa.

5

A cobertura de programas de prevengao do
HIV para gays e outros homens que praticam

Receberam duas
intervengdes de
preveng&o nos

ultimos
3 meses (%)

O uso de preservativo na Ultima relagédo

sexual anal é moderado.

sexo com homens é muito baixa.

5

tratamento de substituicdo de opiaceos nao
é conhecida. A cobertura dos programas de

Receberam duas
intervengdes de
prevengao nos ultimos
3 meses (%)

Estimativa de
distribuicdo de
preservativos
necessaria
alcangada (%)

O uso de equipamento de injecgao seguro

n&o é conhecido e a cobertura do O uso de preservativos é baixo entre pessoas

com parceiros nao regulares. A proporgao da
necessidade total de distribuigao de

prevenc&o para pessoas que injectam preservativos atendida & muito baixa.

drogas néo é conhecida.

®

[ Resultados (1-10) Muito bom

Bom

Médio

Baixo @ Muito baixo

id ... dados insuficientes a ... ndo aplicavel ]
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Barreiras politicas e estruturais

Populagées-chave
Homens gays e
Trabalhadores outros homens que Pe_s_soas que
do sexo praticam sexo com injectam
homens drogas
Criminalizagdo do comportamento das
populagdes-chave
A estratégia nacional inclui elementos criticos
do pacote de programas para as
populagdes-chave
Cuidados de saude evitados devido a 14% "
estigma e a discriminagdo !
Raparigas adolescentes e jovens mulheres
15-19 anos 15-49 anos

Proporgao de mulheres vitimas de violéncia por parte do

parceiro intimo

Raparigas que concluiram o terceiro ciclo do ensino basico 68%

Politicas sobre educagdo em matéria de HIV e sexualidade
baseada em competéncias para a vida (escolas secundarias)

Leis que exigem consentimento parental para o acesso de
adolescentes a servigos de saude sexual e reprodutiva

CIRCUNCISAO MEDICA
MASCULINA VOLUNTARIA

Adogzo de circuncisao
médica masculina voluntaria

Meta
90%

% alcangada da  Prevaléncia da
meta para 2020 circuncisao
masculina, 15-24

% da meta anual
de circuncisao
médica masculina
voluntaria

O pais ndo se encontra entre os 15
paises prioritarios para circuncisao
médica masculina voluntéria

na

4 meta nacional de
masculina voluntaria
e anual

Progresso em
circuncisdo

gl

Fontes de dados: Estimativas sobre incidéncia de HIV do ONUSIDA 2020; Global AIDS Monitoring 2020; Inquérito de progresso da Coligagdo Global para a Prevengéo do HIV 2020;

& ICF - programa DHS STATcompiler.

PREVENGAO BASEADA EM
MEDICAMENTOS ANTIRRETROVIRAIS

Profilaxia pré-exposicéo Tratamento antirretroviral
NUmero de pessoas que Pessoas com HIV
beneficiam ativamente da com carga virica

profilaxia pré-exposigéo (PrEP) suprimida

400

Meta

73%

Numero de beneficiarios da PrEP
Por cento

2018 2019 2020 Mulheres Homens

Cobertura de tratamento
antirretroviral

Mudanca anual (2019-20)
em utilizadores de PrEP

Recurso a PrEP nao Nogeral 62%
documentado em 2019  Trabalhadores dosexo  99%
HSH 97%

PID id

Os niveis de carga virica suprimida nao
s&o conhecidos de um modo geral. Com
base nos dados disponiveis limitados, a
cobertura do tratamento entre as
populages-chave é muito elevada.

No terceiro trimestre de 2020,
400 pessoas beneficiaram
ativamente da PrEP.

Aprovagéo regulamentr, directrizes relativas a
PrEP, cobertura de PrEP por 100 pessoas que
contraem HIV

Fontes de dados cobertura das

Ges-chave: Global Aids
Nota: as estimativas sobre a incidéncia de HIV para 2020 apresentadas sao de 2019. Outros pontos de dados podem referir-se aos varios anos em que as pesquisas foram realizadas.

2020, Global Fund Proposals 2020 e PEPFAR COP20

Novembro de 2020

Adaptacdes da prevengao do
HIV durante o COVID-19

Continuagdo
segurada  Aconselhamento

divulgagao on-line
Jovens mulheres © sim sim
Populagdes-chave [ N&o | sim
Dispensa de Acesso
varios meses alternativo
adoptada expandido
Preservativos o sim | Sim
PrEP Cosmo sm
Tratamento do HIV o sim | Sim

Equipamento de injecgdo seguro  [INGo
Tratamento de substituigao
de opiaceos (doses para levar para casa)

Nota: «Sim» refere-se a adaptag&o introduzida (ndo
necessariamente disponivel a nivel global).

Vinculos entre HIV e servigos de
saude sexual e reprodutiva
Servigos de despistagem de HIV integrados

na salde sexual e reprodutiva

Promogao do preservativo iniciada pelo

fornecedor nos servigos de planeamento familiar -

Implementagéao do Roteiro de
Prevencao 2020

1 - Avaliagdo das necessidades de prevencéo do HIV

2 - Metas de prevengao do HIV

3 - Estratégia de prevengéo do HIV

4 - Reforma legal e politica

5a - Estimativas de tamanho na populagao-chave

5b - Pacote de populagao-chave definida

5c - Estimativas de tamanho em raparigas
adolescentes e jovens mulheres

5d - Pacote para raparigas adolescentes e
jovens mulheres

6 - Plano de desenvolvimento de
capacidades e assisténcia técnica

7 - Contratag&o social

8 - Andlise do défice financeiro na prevencéo do HIV

9 - Reforgo da monitorizagdo do programa

10 - Avaliagdo de desempenho

() Efectuado Parcialmente efectuado @ N3o efectuado
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ESTADO DA PREVENCAO DO HIV NA CHINA

As estimativas relativas a novas
infecgées por HIV ndo estdo
disponiveis em 2020.

OBJECTIVO 2010-2020

Mudanga nas novas infec¢oes por HIV

Adultos 2010
(215 anos) 2019
Jovens mulheres 2010
15-24 anos 2019

Prevaléncia de HIV
Jovens mulheres 2010
15-24 anos 2019
Jovens homens 2010
15-24 anos 2019
Trabalhadores do sexo <25 anos
Todos

Homens gays e outros homens

que praticam sexo com homens <2 anos
Todos
Pessoas que <25 anos
injectam drogas Todos

@ Muito bom

Cobertura e resultados do programa de HIV

Trabalhadores do sexo

Uso de preservativo na ultima
relagéo sexual paga (%)

Meta
95%

Trabalhadores Clientes
do sexo

Receberam duas

intervencdes de
prevengao nos
Ultimos
12 meses (%)

94

O uso de preservativo na Ultima relagéo
sexual paga é elevado.
A cobertura dos programas de prevengdo
do HIV para trabalhadores do sexo é
muito elevada.

POPULAGOES-CHAVE

Homens gays e outros
homens que praticam sexo
com homens (HSH)

Uso de preservativo na ultima
relagéo sexual anal (%)

CELEE T Meta
90%

Homens gays e outros homens
que praticam sexo com homens

Receberam duas
intervencdes de

prevengao nos
ultimos
12 meses (%)

91

O uso de preservativo na ultima relagao
sexual anal ¢ elevado.
A cobertura de programas de prevengéo do
HIV para gays e outros homens que praticam
sexo com homens é muito elevada.

Devido a uma diferenga nas definigdes dos indicadores,
nao foi possivel calcular os resultados.

Usod

0 0 0 1 1 1
id
id
Por cento
0 1 2 3 4 5 6 7
1
|

Bom Médio

Pessoas que injectam drogas

(PID)

Utilizagéo de servigos de redugao

de riscos (%)

LEETEL TRV

95%

LTI
Meta
40%

Com injecgdes  No tratamento
seguras de substituicao
de opiaceos

Receberam duas
intervencdes de
prevencgao nos
ultimos
12 meses (%)

54

O uso de equipamento de injecgéo seguro
é elevado e a cobertura do tratamento de
substituicdo de opiaceos nao é conhecida.
A cobertura dos programas de prevengdo
para pessoas que injectam drogas € baixa.

Resultados (1-10) ) Muito bom Bom

Baixo @ Muito baixo

id ... dados insuficientes na ... ndo aplicavel

Coligagao Global para a Prevengéo do HIV
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Barreiras politicas e estruturais

Populagées-chave

Trabalhadores  outros homens

H
omens gays ¢ Pessoas que

do sexo que praticam sexo injeCtam
com homens drogas
Criminalizagdo do comportamento das populagdes- —
'arcial
chave
A estratégia nacional inclui elementos criticos do AT
pacote de programas para as populagdes-chave
Cuidados de saude evitados devido a " o o
estigma e a discriminagao ! ! !
Raparigas adolescentes e jovens mulheres
15-19 anos 15-49 anos
Proporgédo de mulheres vitimas de violéncia por parte do parceiro intimo id

Raparigas que concluiram o terceiro ciclo do ensino basico

Politicas sobre educagdo em matéria de HIV e sexualidade
baseada em competéncias para a vida (escolas secundarias)

Leis que exigem consentimento parental para o acesso de
adolescentes a servigos de saude sexual e reprodutiva

III a

PREVENCAO BASEADA EM
MEDICAMENTOS ANTIRRETROVIRAIS

Profilaxia pré-exposicao

Numero de pessoas que
beneficiam ativamente da profilaxia
pré-exposigao (PrEP)

Numero de beneficiarios da PrEP

2018 2019 2020

Mudanga anual (2019-20)
em utilizadores de PrEP

Tratamento antirretroviral

Pessoas com HIV com
carga virica suprimida

Meta
73%

Por cento

Mulheres Homens

Cobertura de tratamento
antirretroviral

No geral id
Trabalhadores do sexo id
HSH 91%
PID 82%

Os niveis de carga virica suprimida
nao sao conhecidos no geral. Com
base em dados limitados, a cobertura
do tratamento entre as
populagdes-chave é muito elevada.

Fontes de dados: Estimativas sobre incidéncia de HIV do ONUSIDA 2020; Global AIDS Monitoring 2020; Inquérito de
progresso da Coligagéo Global para a Prevengéo do HIV 2020; e ICF — programa DHS STATcompiler.
reveng P

Fontes de dados cobertura das

: Global Aids.

Nota: as estimativas sobre a incidéncia de HIV para 2020 apresentadas sao de 2019. Outros pontos de dados podem
referir-se aos varios anos em que as pesquisas foram realizadas.

2020, Global Fund Proposals 2020 e PEPFAR COP20

Novembro de 2020

Adaptacdes da prevengao do
HIV durante o COVID-19

Continuagéo  Aconselhamento

segura da on-line
divulgagao
Populagdes-chave oosim [ sim
Dispensa de Acesso
varios meses alternativo
adoptada expandido
Preservativos fosim [ sim
PrEP N sim
Tratamento do HIV ~ sm sim

Equipamento de injecgéo seguro [ "Sim
Tratamento de substituicdo
de opiaceos (doses para levar para casa)

Nota: «Sim» refere-se a adaptagéo introduzida (ndo
necessariamente disponivel a nivel global).

Vinculos entre HIV e servicos de
saude sexual e reprodutiva
Servigos de despistagem de HIV integrados na

salide sexual e reprodutiva -
Promogao do preservativo iniciada pelo

fornecedor nos servigos de planeamento familiar i

o

Implementacédo do Roteiro
de Prevencao 2020

Dez acgdes 2020

1 - Avaliagao das necessidades de prevengéo do HIV

2 - Metas de prevengéao do HIV

3 - Estratégia de prevencéo do HIV

4 - Reforma legal e politica

5a - Estimativas de tamanho na populagao-chave

5b - Pacote de populagéo-chave definida

5c - Estimativas de tamanho em raparigas
adolescentes e jovens mulheres

5d - Pacote para raparigas adolescentes e
jovens mulheres

6 - Plano de desenvolvimento de
capacidades e assisténcia técnica

7 - Contratagéo social

8 - Andlise do défice financeiro na prevengéo do HIV

9 - Reforgo da monitorizagao do programa

10 - Avaliagdo de desempenho

-
~

@) Efectuado Parcialmente efectuado @ Nzo efectuado
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ESTADO DA PREVENCAO DO HIV NA COSTA DO MARFIM

O numero de adultos recém-infectados com HIV

diminuiu de 20 000 em 2010 para 10 000 em

2019, o que representa um decréscimo de 49%.

Numero de novas infec¢ées por HIV (215 anos)

25000
20 000
15 000
10 000 10-000
5000 @ 5000
Meta para 2020
0
2010 2015 2020

Cobertura e resultados do programa de HIV

RAPARIGAS ADOLESCENTES,
JOVENS MULHERES E
PARCEIROS MASCULINOS

Trabalhadores do sexo Homens gays e outros homens que
praticam sexo com homens (HSH)

Uso de preservativo com um parceiro ndo

Uso de preservativo na ultima
regular entre jovens dos 15 aos 24 anos (%)

relagao sexual paga (%)

100
massssssmnnnnns |\eta RREERRERRESEESE Meta
80 90% 95%
]
IE
@© 60
[$)
S
o 40
20
Jovens  Jovens Trabalhadores ~Clientes
mulheres  homens do sexo
% de locais de elevada
incidéncia com um programa Receberam duas
para raparigas adolescentes intervencoes de
prevengao nos
ultimos 3 meses
(%)

O uso de preservativos entre jovens
mulheres é muito baixo. A cobertura de
locais de elevada incidéncia com
prog de prevengédo i
esta a ser avaliada.

O uso de preservativo na tltima relagao
sexual paga € baixo.
A cobertura dos programas de prevengéo do
HIV para trabalhadores do sexo é elevada.

ndo

id 6

Mudanga nas novas infecgées por HIV

OBJECTIVO 2010-2020

0 5000 10000 15000 20000 25000
Adultos 2010
(@15an0s) 2010 B
Jovens mulheres 2010 N o
15-24 anos 2019 &
Prevaléncia de HIV Por cento
0 5 10 15 20
Jovens mulheres 2010 mm
15-24 anos 2019 m
Jovens homens 2010 g
15-24 anos 2019 m
Trabalhadores do sexo <25anos
Todos G
Homens gays e outros homens <25 anos  |EEEGEGGGGEGEGEEGGEGGE—_—_—_
que praticam sexo com homens Todos GGG
Pessoas que injectam drogas <25 @nos
Todos  EEG—_—
Muito bom Bom Médio Baixo @ Muito baixo
POPULAGOES-CHAVE PROGRAMAGAO RELATIVA
A PRESERVATIVOS

Pessoas que injectam
drogas (PID)

Utilizagdo de servigos
de redugao de riscos (%)

Uso de preservativo na ultima
relagao sexual anal (%)

EEEEEEEEEES Meta "l'l'l"Meta
90% 95%
ssmmmmman
Meta
40%

Homens gays e outros homens
que praticam sexo com homens

Com injecgdes No tratamento
seguras de substituigdo
de opiaceos

16

Receberam duas

intervencdes de

prevengao nos

ultimos 3 meses
(%)

Receberam duas
intervengdes de
prevengao nos
ultimos 3 meses

(%)

38

O uso de equipamento de injecgdo seguro
n&o é conhecido e a cobertura do
tratamento de substituigdo de opiaceos ndo
& conhecida. A cobertura dos programas de
prevencao para pessoas que injectam
drogas € muito baixa.

O uso de preservativo na Ultima relagao
sexual anal ¢ moderado. A cobertura de
programas de prevengéo do HIV para
gays e outros homens que praticam sexo
com homens é muito baixa.

6

Uso de preservativo com um parceiro
nao regular, 15-49 anos (%)

Meta
90%

Mulheres Homens

28

Estimativa de
distribuicdo de
preservativos
necessaria
alcangada (%)

O uso de preservativos € muito baixo entre
pessoas com parceiros nao regulares. A

proporgao da necessidade total de distribuicao

de preservativos atendida é muito baixa.

[ Resultados (1-10) Muito bom

Médio

Baixo . Muito baixo

id ... dados insuficientes

a ... ndo aplicavel ]
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Barreiras politicas e estruturais

Populagées-chave

Homens gays e
Trabalhadores outros homens Pessoas que
do sexo que praticam sexo  injectam drogas
com homens

Criminalizagdo do comportamento das

~ Parcial
populagdes-chave
A estratégia nacional inclui elementos criticos do Alguns
pacote de programas para as populagdes-chave 9
Cmdgdo; qe sa~ude evitados devido a estigma 23% 22% id
e a discriminagéo
Raparigas adolescentes e jovens mulheres
15-19 anos 15-49 anos

Proporgdo de mulheres vitimas de violéncia por parte do parceiro intimo id

Raparigas que concluiram o terceiro ciclo do ensino basico

Politicas sobre educagdo em matéria de HIV e sexualidade baseada
em competéncias para a vida (escolas secundarias)

Leis que exigem consentimento parental para o acesso de
adolescentes a servigos de salde sexual e reprodutiva

CIRCUNCISAO MEDICA
MASCULINA VOLUNTARIA

PREVENGAO BASEADA EM
MEDICAMENTOS ANTIRRETROVIRAIS

Profilaxia pré-exposicao Tratamento antirretroviral

Adopcao de circuncisdao médica masculina Pessoas com HIV com

carga virica suprimida

Numero de pessoas que beneficiam
ativamente da profilaxia pré-exposicéo (PrEP)

i 439
EEmssmmssssEEsssssEEEannnn o
Meta 3
00%, E  Eeeesesaose: ;/I:gt:
8 =
L 3
g 5
28 100 o
(]
o°
o
o
=
S
P4
% alcangada da  Prevaléncia da 2018 2019 2020 Mulheres Homens
meta para 2020 circuncisao

masculina, 15-24

Mudancga anual (2019-20)
em utilizadores de PrEP

Cobertura de tratamento
antirretroviral
% da meta anual de circuncisdo

médica masculina voluntaria Nogeral 63%
+339%
Trabalhadores do sexo ~ 22%
HSH 10%
PID 1%

Os niveis de carga virica suprimida sao
baixos de um modo geral. Com base
nos dados disponiveis limitados, a
cobertura do tratamento entre as
populagdes-chave é muito baixa.

O pais nao se encontra entre os 15
paises prioritarios para circuncisdo
médica masculina voluntaria

No terceiro trimestre de 2020, 439
pessoas beneficiaram ativamente da
PrEP. Nos Ultimos 12 meses, o recurso
a PreEP aumentou muito rapidamente.

na

Progresso em relagdo & meta
circuncisdo médi asculin:

cional de
S it
global e anual

&0 regulamentar, directrizes
EP, cobertura de PrEP por

Fontes de dados: Estimativas sobre incidéncia de HIV do ONUSIDA 2020; Global AIDS Monitoring 2020; Inquérito de progresso da Coligagéo Global para a Prevengo do HIV 2020;
& ICF — programa DHS STATcompiler.
Fontes de dados cobertura das des-chave: Global Aids

2020, Global Fund Proposals 2020 e PEPFAR COP20

Nota: as estimativas sobre a incidéncia de HIV para 2020 apresentadas sao de 2019. Outros pontos de dados podem referir-se aos varios anos em que as pesquisas foram realizadas.

Novembro de 2020

Adaptacdes da prevengao do
HIV durante o COVID-19

Continuagao
segurada  Aconselhamento

divulgagao on-line
Jovens mulheres . sim | Sm
Populagbes-chave [ N&ao 0 sim
Dispensa de Acesso
varios meses alternativo
adoptada expandido
Preservativos fosimo 0 simo
PrEP Cosmo 0 N
Tratamento do HIV . sim  Sim
Equipamento de injecgéo seguro _IIIINGGIIN
Tratamento de substituigao _

de opiaceos (doses para levar para casa)

Nota: «Sim» refere-se a adaptagao introduzida (ndo necessariamente
disponivel a nivel global).

Vinculos entre HIV e servigos de saude
sexual e reprodutiva

Servigos de despistagem de HIV integrados
na saude sexual e reprodutiva

Promogéao do preservativo iniciada pelo
fornecedor nos servigos de planeamento familiar

Implementagéao do Roteiro de
Prevencao 2020

Dez acgodes 17

1 - Avaliagdo das necessidades de prevengéo do HIV

2 - Metas de prevengéo do HIV

3 - Estratégia de prevengédo do HIV

4 - Reforma legal e politica

5a - Estimativas de tamanho na populagdo-chave

5b - Pacote de populagao-chave definida

5c - Estimativas de tamanho em raparigas
adolescentes e jovens mulheres

5d - Pacote para raparigas adolescentes e
jovens mulheres

6 - Plano de desenvolvimento de capacidades
e assisténcia técnica

7 - Contratag&o social

8 - Andlise do défice financeiro na prevencéo do HIV

9 - Reforgo da monitorizagao do programa

10 - Avaliagao de desempenho

() Efectuado Parcialmente efectuado @ N&o efectuado
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ESTADO DA PREVENCAO DO HIV NA REPUBLICA
DEMOCRATICA DO CONGO

O numero de adultos recém-infectados com HIV

diminuiu de 24 000 em 2010 para 17 000 em 2019,

0 que representa um decréscimo de 36%.

Numero de novas infecg6es por HIV (215 anos)

30 000
25000
20 000
15 000 15-000
10 000
5900
5000 .
Meta para 2020
0
2010 2020

Cobertura e resultados do programa de HIV

RAPARIGAS ADOLESCENTES,
JOVENS MULHERES E
PARCEIROS MASCULINOS

Uso de preservativo com um parceiro nao
regular entre jovens dos 15 aos 24 anos (%)

100

80

60

40

Por cento

20

O uso de preservativos entre jovens
mulheres é muito baixo. A cobertura de
locais de elevada incidéncia com
programas de prevengao dedicados ndo &

Jovens  Jovens
mulheres homens

% de locais de
elevada incidéncia
com um programa

para raparigas

adolescentes

conhecida.

snss  Meta
90%

Trabalhadores do sexo

Uso de preservativo na ultima
relagdo sexual paga (%)

OOOODOONCONO00E
95%

Trabalha  Clientes
dores do
sexo

Receberam duas
intervengdes de
prevengao nos ultimos
3 meses (%)

O uso de preservativo na Ultima
relagao sexual paga € baixo.
A cobertura dos programas de
prevengéo do HIV para trabalhadores
do sexo néo é conhecida.

id

Adultos
(215 anos)

Jovens mulheres
15-24 anos

OBJECTIVO 2010-2020

Mudancga nas novas infecgdes por HIV

0 5000 10000 15000 20000 25000 30000

2010

2010 -36%
2010 36%
2019 - -36%

Prevaléncia de HIV

Jovens mulheres
15-24 anos

Jovens homens
15-24 anos

Trabalhadores do sexo

Homens gays e outros homens
que praticam sexo com homens

Pessoas que injectam drogas <25 anos

Muito bom

POPULACOES-CHAVE

Homens gays e outros
homens que praticam sexo
com homens (HSH)

Uso de preservativo na tltima
relagao sexual anal (%)

FELTLTIIILT Meta
90%

Homens gays e outros homens
que praticam sexo com homens

Receberam duas
intervengdes de
prevengao nos
ultimos 3 meses (%)

O uso de preservativo na Ultima
relagdo sexual anal € muito baixo. A

cobertura de programas de
prevengao do HIV para gays e

outros homens que praticam sexo

com homens n3o é conhecida.

id

<25 anos

<25 anos

2010
2019

2010
2019

Todos
Todos

Todos

Pessoas que injectam
drogas (PID)

Utilizagdo de servigos
de redugao de riscos (%)

LLEELELT TRV
95%

sansmnnan
Meta
40%

Com No
injecgdes tratamento de
seguras substituigao

de opiaceos

Receberam duas
intervengdes de
prevengéo nos
ultimos 3 meses (%)

O uso de equipamento de injecgao seguro
& muito baixo e a cobertura do tratamento

de substituicdo de opiaceos néo &

conhecida. A cobertura dos programas de

prevengao para pessoas que injectam
drogas nao é conhecida.

Baixo @ Muito baixo

PROGRAMAGAO RELATIVA

A PRESERVATIVOS

Uso de preservativo com um parceiro
nao regular, 15-49 anos (%)

snmsmsmsansnnns Meta

90%

Mulheres Homens

25

Estimativa de
distribui¢do de
preservativos
necessaria
alcangada (%)

O uso de preservativos é muito baixo entre pessoas
com parceiros nao regulares. A proporgao da
necessidade total de distribuicao de preservativos

atendida é muito baixa.

[ Resultados (1-10)

Bom Médio

Baixo @ Muito baixo

id ... dados insuficientes

a ... ndo aplicavel ]
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Barreiras politicas e estruturais

Populagées-chave

Homens gays e

outros homens Pessoas que

Trabalhadores

do sexo que praticam sexo  injectam drogas
com homens
Criminalizagdo do comportamento das .
~ Parcial
populagdes-chave
A estratégia nacional inclui elementos criticos do » Metad Al
pacote de programas para as populagdes-chave saco BRI
Cuidados de saude evitados devido a estigma 4 " y
e a discriminagdo ! ! !
Raparigas adolescentes e jovens mulheres
15-19 anos 15-49 anos

Proporgédo de mulheres vitimas de violéncia por parte do parceiro intimo ~ id

Raparigas que concluiram o terceiro ciclo do ensino basico

Politicas sobre educagdo em matéria de HIV e sexualidade baseada
em competéncias para a vida (escolas secundarias)

Leis que exigem consentimento parental para o acesso de
adolescentes a servigos de salde sexual e reprodutiva

CIRCUNCISAO MEDICA

¢ PREVENCAO BASEADA EM MEDICAMENTOS
MASCULINA VOLUNTARIA

ANTIRRETROVIRAIS

Profilaxia pré-exposicao Tratamento antirretroviral

Adopgao de circuncisao médica masculina Numero de pessoas que beneficiam Pessoas com HIV com

voluntaria ativamente da profilaxia pré-exposigéo (PrEP) carga virica suprimida
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% alcangada da  Prevaléncia da 2018 2019 2020 Mulheres Homens
meta para 2020 circuncisdo
masculina,
15-24

Cobertura de tratamento
antirretroviral

Mudanca anual (2019-20)
em utilizadores de PrEP

% da meta anual

de circuncisao No geral* 61%

médica masculina 0%
Ari Trabalhadores do sexo  id
voluntaria
HSH id
PID id

Os niveis de carga virica suprimida
néo s&o conhecidos de um modo
geral. Com base nos dados
disponiveis limitados, a cobertura do
tratamento entre as populagdes-chave
n&o é conhecida.

O pais ndo se encontra entre os
15 paises prioritarios para circuncisdo
médica masculina voluntaria

No terceiro trimestre de 2020,
356 pessoas beneficiaram ativamente
da PrEP. Nos ultimos 12 meses, o
recurso a PrEP manteve-se idéntico.

0 regulamentar, directrizes
a PIEP, cobertura de por
100 pessoas que contraem HIV

ma Nacional de Luta contra
SIDA (PNLS)

Fontes de dados: Estimativas sobre incidéncia de HIV do ONUSIDA 2020; Global AIDS Monitoring 2020; Inquéito de progresso da Coligagéo Global para a Prevengzo
do HIV 2020; e ICF - programa DHS STATcompiler.

Fontes de dados cobertura das Ses-chave: Global Aids 2020, Global Fund Proposals 2020 e PEPFAR COP20

Nota: as estimativas sobre a incidéncia de HIV para 2020 apresentadas sao de 2019. Outros pontos de dados pode referir-se aos varios anos em que

as pesquisas foram realizadas.

Novembro de 2020

Adaptacdes da prevengao do
HIV durante o COVID-19

Continuagdo

segurada  Aconselhamento
divulgagao on-line
Jovens mulheres . sim | Sm
Populagdes-chave . sim | Sim
Dispensa de Acesso
varios meses alternativo
adoptada expandido
Preservativos . sim | Sim
PrEp . sim | Sim
Tratamento do HIV . sim | Sim

Equipamento de injecgdo sequro [ Sim
Tratamento de substituigao
de opiaceos (doses para levar para casa)

Nota: «Sim» refere-se a adaptag@o introduzida (ndo necessariamente
disponivel a nivel global).

Vinculos entre HIV e servicos de salude
sexual e reprodutiva
Servigos de despistagem de HIV integrados

na saude sexual e reprodutiva
Promogéao do preservativo iniciada pelo

fornecedor nos servigos de planeamento familiar -

Implementagao do Roteiro de
Prevencao 2020

1 - Avaliagdo das necessidades de prevencéo do HIV

2 - Metas de prevengao do HIV

3 - Estratégia de prevengéo do HIV

4 - Reforma legal e politica

5a - Estimativas de tamanho na populagao-chave

5b - Pacote de populagao-chave definida

5c - Estimativas de tamanho em raparigas
adolescentes e jovens mulheres

5d - Pacote para raparigas adolescentes e
jovens mulheres

6 - Plano de desenvolvimento de capacidades
e assisténcia técnica

7 - Contratag&o social

8 - Andlise do défice financeiro na prevencéo do HIV

9 - Reforgo da monitorizagdo do programa

10 - Avaliagdo de desempenho

() Efectuado  Parcialmente efectuado @ Nao efectuado
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ESTADO DA PREVENCAO DO NO ESSUATINI

O numero de adultos recém-infectados com HIV
diminuiu de 12 000 em 2010 para 4200 em 2019,
0 que representa um decréscimo de 64%.

OBJECTIVO 2010-2020
Mudancga nas novas infecgdes por HIV

0 2000 4000 6000 8000 10000 12000 14 000
Adultos

2010
(215 anos) 2019 -64%
Namero de novas infecgdes por HIV (215 anos) Jovens mulheres 2010 EE—_:_—:_ o
15-24 anos 2019 | °
14 000
Prevaléncia de HIV Por cento
12000 0 10 20 30 40 50 60 70
Jovens mulheres 2010 |
10 000 15-24anos 2019 .
Jovens homens 2010 m
8000 15-24 anos 2019 m
6000 Trabalhadores do sexo <25T 2322 ]
4200 Homens gays e outros homens <25 anos
4000 que praticam sexo com homens ~ Todos .
. 2900 ini <25 anos
2000 Meta para 2020 Pessoas que injectam drogas Todos
0 Muito bom Bom Meédio Baixo @ Muito baixo
2010 2015 2020
Cobertura e resultados do programa de HIV
RAPARIGAS ADOLESCENTES, POPULAQOES-CHAVE PROGRAMAQAO RELATIVA
JOVENS MULHERES E
PARCEIROS MASCULINOS GIANEE T

Trabalhadores do sexo Homens gays e outros
homens que praticam sexo
com homens (HSH)

Uso de preservativo na tltima
relagao sexual anal (%)

Pessoas que injectam
drogas (PID)

Utilizagdo de servigos
de redugao de riscos (%)

Uso de preservativo com um parceiro nao

Uso de preservativo na ultima
regular entre jovens dos 15 aos 24 anos (%)

Uso de preservativo com um parceiro
relagdo sexual paga (%)

nao regular, 15-49 anos (%)

100
YT snsn Meta B VY TTIIIIL Meta mEmRRERE Meta oooooooooooooms (e
80 90% 95% 90% 95% 90%
2
® 60
(8]
S
40 [EEELLLLL)
o Meta
20 40%
Jovens  Jovens Trabalha Clientes Homens gays e outros homens Com No Mulheres Homens
mulheres homens dores do que praticam sexo com homens injecgoes tratamento de
sexo seguras substituicao
de opiaceos

% de locais de
elevada incidéncia
com um programa
para raparigas
adolescentes

O uso de preservativo entre jovens
mulheres é moderado. A cobertura de
locais de elevada incidéncia com
programas de prevengao dedicados é
elevada.

7

Receberam duas
intervengoes de
prevengao nos
Ultimos
3 meses (%)

O uso de preservativo na Ultima relagédo
sexual paga é moderado.
A cobertura dos programas de prevengado
do HIV para trabalhadores do sexo é
muito baixa.

Receberam duas
intervencdes de
prevengao nos

ultimos
3 meses (%)

O uso de preservativo na Ultima relagédo
sexual anal é muito baixo.

A cobertura de programas de
prevengao do HIV para gays e outros
homens que praticam sexo com
homens é muito baixa.

Receberam duas
intervencdes de
prevengao nos

ultimos
3 meses (%)

31

O uso de equipamento de injecgao seguro
nao é conhecido e a cobertura do
tratamento de substituicdo de opiaceos ndo
é conhecida. A cobertura dos programas de
prevengao para pessoas que injectam
drogas é muito baixa.

Estimativa de
distribuicdo de
preservativos
necessaria
alcangada (%)

O uso de preservativo € moderado entre pessoas
com parceiros nao regulares. A proporgao da
necessidade total de distribui¢do de preservativos

atendida é elevada.

7

[ Resultados (1-10) Muito bom

Médio

Baixo

@ Muito baixo

id ... dados insuficientes

na ... ndo aplicavel
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Barreiras politicas e estruturais

Populagées-chave

Homens gays e

Trabalhadores  outroshomens ~ P€ssoas que

do sexo que praticam sexo  injectam drogas
com homens
Criminalizagdo do comportamento das .
~ Parcial
populagdes-chave
A estratégia nacional inclui elementos criticos do > Metad
pacote de programas para as populagdes-chave etacs
Cuidados de saude evitados devido a estigma 2% "
e a discriminagdo !
Raparigas adolescentes e jovens mulheres
15-19 anos 15-49 anos
Proporgédo de mulheres vitimas de violéncia por parte do parceiro intimo ~ id id

Raparigas que concluiram o terceiro ciclo do ensino basico

Politicas sobre educagdo em matéria de HIV e sexualidade baseada
em competéncias para a vida (escolas secundarias)

Leis que exigem consentimento parental para o acesso de
adolescentes a servigos de salde sexual e reprodutiva

CIRCUNCISAO MEDICA

¢ PREVENCAO BASEADA EM MEDICAMENTOS
MASCULINA VOLUNTARIA

ANTIRRETROVIRAIS

Profilaxia pré-exposicao Tratamento antirretroviral

Adopgao de circuncisao médica masculina Numero de pessoas que beneficiam Pessoas com HIV com

voluntaria ativamente da profilaxia pré-exposigéo (PrEP) carga virica suprimida

i 5607
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% alcangada da  Prevaléncia da 2018 2019 2020 Mulheres Homens
meta para 2020 circuncisdo
masculina,

15-24
Cobertura de tratamento
antirretroviral

Mudanca anual (2019-20)
em utilizadores de PrEP

48

% da meta anual
de circuncisao

No geral 96%

médica +158%
masculina Trabalhadores do sexo  id
voluntaria
HSH id
PID id

Os niveis de carga virica suprimida sao
muito altos de um modo geral. Com base
nos dados disponiveis limitados, a
cobertura do tratamento entre as
populagdes-chave nao é conhecida.

Em 2019, o progresso em relagéo as metas
anuais de CMMV foi muito lento e o
progresso em relagdo a meta de CMMV
total para 2020 foi muito lento.

No terceiro trimestre de 2020, 5607 pessoas
beneficiaram ativamente da PrEP. Nos Ultimos
12 meses, o recurso a PrEP aumentou muito
rapidamente.

5 8

Progresso em re
circuncisdo

gl
Fontes de dados: Estimativas sobre incidéncia de HIV do ONUSIDA 2020; Global AIDS Monitoring 2020; Inquérito de progresso da Coligagao Global para a Prevengao do HIV 2020;
& ICF - programa DHS STATcompiler.

Fontes de dados cobertura das Ges-chave: Global Aids 2020, Global Fund Proposals 2020 e PEPFAR COP20

Nota: as estimativas sobre a incidéncia de HIV para 2020 apresentadas szo de 2019. Outros pontos de dados podem referir-se aos varios anos em que as pesquisas foram realizadas.

Novembro de 2020

Adaptacdes da prevengao do
HIV durante o COVID-19

Continuagdo
segurada  Aconselhamento

divulgagao on-line
Jovens mulheres . sim [ Nao ]
Populagées-chave | N& | Nio
Dispensa de Acesso
varios meses alternativo
adoptada expandido
Preservativos . sim | Sm
PrEP ©sim [N&o
Tratamento do HIV [ sim [ N&o

Equipamento de injecgdo seguro  [IINGe
Tratamento de substituigao
de opiaceos (doses para levar para casa)

Nota: «Sim» refere-se & adaptag@o introduzida
(nao necessariamente disponivel a nivel global).

Vinculos entre HIV e servicos de salude
sexual e reprodutiva

Servigos de despistagem de HIV integrados
na saude sexual e reprodutiva

Promogéao do preservativo iniciada pelo
fornecedor nos servigos de planeamento familiar

Implementagao do Roteiro de
Prevencao 2020

1 - Avaliagdo das necessidades de prevencéao do HIV

2 - Metas de prevengao do HIV

3 - Estratégia de prevengéo do HIV

4 - Reforma legal e politica

5a - Estimativas de tamanho na populagao-chave

5b - Pacote de populagao-chave definida

5c - Estimativas de tamanho em raparigas
adolescentes e jovens mulheres

5d - Pacote para raparigas adolescentes e
jovens mulheres

6 - Plano de desenvolvimento de capacidades
e assisténcia técnica

7 - Contratag&o social

8 - Andlise do défice financeiro na prevencéo do HIV

9 - Reforgo da monitorizagdo do programa

10 - Avaliagdo de desempenho

() Efectuado Parcialmente efectuado @ N3o efectuado
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ESTADO DA PREVENCAO DO HIV NA ETIOPIA

O numero de adultos recém-infectados com HIV

diminuiu de 19 000 em 2010 para 12 000 em

2019, o que representa um decréscimo de 40%.

0 5000 10 000 15000 20 000
Adultos 2010
(215an0s) 2019 <102
Nuamero de novas infecgées por HIV (215 anos) Jovens mulheres 2010 EE—_N—_ o
15-24 anos 2019 N °
20 000
18000 Prevaléncia de HIV Por cento
0 5 10 15 20 25 30
16000 Jovens mulheres 2010
14 000 15-24 anos 2019 |
Jovens homens 2010 |
12 000 12:000 15-24 anos 2019 |
10 000 <25
Trabalhadores do sexo Tagos
8000 odos I
Homens gays e outros homens <25 anos
6000 que praticam sexo com homens Todos
@ 4900
4000 Pessoas que injectam drogas <25 @nos
Meta para 2020 ! Todos
2000
0 Muito bom Bom Meédio Baixo @ Muito baixo
2010 2020
Cobertura e resultados do programa de HIV
RAPj\(I;\II(Zﬁz ‘I?II[L)JOLII:IEE?:I;ZNETES, POPULACOES-CHAVE PROGRAMAGAO RELATIVA
PARCEIROS MASCULINOS SREEER A

Uso de preservativo com um parceiro nao
regular entre jovens dos 15 aos 24 anos (%)
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Jovens  Jovens
mulheres  homens

% de locais de elevada
incidéncia com um
programa para raparigas
adolescentes

O uso de preservativos entre jovens
mulheres é muito baixo. A cobertura de
locais de elevada incidéncia com
programas de prevengédo dedicados nao
& conhecida.

OBJECTIVO 2010-2020

Mudancga nas novas infecgdes por HIV

Trabalhadores do sexo

Uso de preservativo na ultima
relagdo sexual paga (%)

Meta
95%

Trabalha
dores do
sexo

Clientes

Receberam duas
intervengdes de
prevengao nos
ultimos 3 meses (%)

O uso de preservativo na Ultima relagao
sexual paga é muito elevado.
A cobertura dos programas de
prevengéo do HIV para trabalhadores do
sexo n&o é conhecida.

id

Homens gays e outros
homens que praticam sexo
com homens (HSH)

Uso de preservativo na tltima
relagao sexual anal (%)

Meta
90%

Homens gays e outros homens
que praticam sexo com homens

Receberam duas
intervencdes de
prevencao nos

ultimos 3 meses (%)

O uso de preservativo na Ultima relagédo
sexual anal ndo é conhecido.

A cobertura de programas de prevengéo
do HIV para gays e outros homens que
praticam sexo com homens néo é
conhecida.

Pessoas que injectam
drogas (PID)

Utilizagdo de servigos
de redugao de riscos (%)

LELEEEL LY VIS
95%

srmsmnnan
Meta
40%

Com No
injecgdes tratamento de
seguras substituigao

de opiaceos

Receberam duas
intervencdes de
prevencao nos

dltimos 3 meses (%)

O uso de equipamento de injecgao seguro
n&o ¢ conhecido e a cobertura do

tratamento de substitui¢éo de opiaceos ndo
& conhecida. A cobertura dos programas de

prevengéo para pessoas que injectam
drogas néo € conhecida.

id

Uso de preservativo com um parceiro
nao regular, 15-49 anos (%)

Mulheres Homens

Estimativa de
distribuicdo de
preservativos
necessaria
alcangada (%)

O uso de preservativos é muito baixo entre pessoas
com parceiros nao regulares. A proporgao da
necessidade total de distribuicao de preservativos
atendida é muito baixa.

[ Resultados (1-10) Muito bom

Médio

Baixo . Muito baixo

id ... dados insuficientes

na ... ndo aplicavel
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Barreiras politicas e estruturais

Populagées-chave

Trabalhadores

Homens gays e

outros homens Pessoas que

do sexo que praticam sexo  injectam drogas

com homens

Criminalizagdo do comportamento das .
~ Parcial
populagdes-chave
A estratégia nacional inclui elementos criticos do
~ > Metade id

pacote de programas para as populagdes-chave
Cuidados de saude evitados devido a estigma " " y
e a discriminagdo ! ! !
Raparigas adolescentes e jovens mulheres

15-19 anos 15-49 anos
Proporgao de mulheres vitimas de violéncia por parte do parceiro intimo 20%

Raparigas que concluiram o terceiro ciclo do ensino basico

Politicas sobre educagdo em matéria de HIV e sexualidade baseada

em competéncias para a vida (escolas secundarias)

Leis que exigem consentimento parental para o acesso de
adolescentes a servigos de salde sexual e reprodutiva

CIRCUNCISAO MEDICA
MASCULINA VOLUNTARIA

Profilaxia pré-exposicao

Adopgao de circuncisao médica masculina Numero de pessoas que beneficiam

voluntaria ativamente da profilaxia pré-exposicéo (PrEP)
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% alcangada da  Prevaléncia da 2018 2019 2020

circuncisao
masculina,
15-24

meta para 2020

Mudanca anual (2019-20)
em utilizadores de PrEP

% da meta anual
de circuncisao

100

Recurso a PrEP nao
documentado em 2019

médica
masculina
voluntaria

Em 2019, o progresso em relagdo as metas
anuais de CMMV foi muito bom e o
progresso em relagéo a meta de CMMV total
para 2020 foi muito bom.

No terceiro trimestre de 2020,
ninguém beneficiou ativamente
da PreP.

Progresso em re
circuncisdo

Fontes de dados: Estimativas sobre incidéncia de HIV do ONUSIDA 2020; Global AIDS Monitoring 2020; Inquérito de progresso da Coligagéo Global para a Prevengao do HIV 2020;

& ICF - programa DHS STATcompiler.
Fontes de dados cobertura das

ol have: Global Aids

PREVENCAO BASEADA EM MEDICAMENTOS
ANTIRRETROVIRAIS

Tratamento antirretroviral

Pessoas com HIV com
carga virica suprimida

Meta

73%

Por cento

Mulheres Homens

Cobertura de tratamento
antirretroviral

No geral 74%
Trabalhadores do sexo  id
HSH id
PID id
Os niveis de carga virica suprimida sao
elevados de um modo geral. Com base
nos dados disponiveis limitados, a

cobertura do tratamento entre as
populagdes-chave nao é conhecida.

2020, Global Fund Proposals 2020 e PEPFAR COP20
Nota: as estimativas sobre a incidéncia de HIV para 2020 apresentadas sao de 2019. Outros pontos de dados podem referir-se aos varios anos em que as pesquisas foram realizadas.

Novembro de 2020

Adaptacdes da prevengao do
HIV durante o COVID-19

Continuagdo

segurada  Aconselhamento
divulgagao on-line
Jovens mulheres . sim [ Néo
Populagdes-chave . sim | Sm
Dispensa de Acesso
varios meses alternativo
adoptada expandido
Preservativos . sim | Sim
PrEP . sim [ Nao |
Tratamento do HIV . sim [ Nao |

Equipamento de injecgdo seguro  [IINGe
Tratamento de substituigao
de opiaceos (doses para levar para casa)

Nota: «Sim» refere-se a adaptag@o introduzida (ndo necessariamente
disponivel a nivel global).

Vinculos entre HIV e servicos de salude
sexual e reprodutiva

Servigos de despistagem de HIV integrados

na saude sexual e reprodutiva Parciais

Promogéao do preservativo iniciada pelo

fornecedor nos servigos de planeamento familiar -

Implementagao do Roteiro de
Prevencao 2020

1 - Avaliagdo das necessidades de prevencéo do HIV

2 - Metas de prevengao do HIV

3 - Estratégia de prevengéo do HIV

4 - Reforma legal e politica

5a - Estimativas de tamanho na populagao-chave

5b - Pacote de populagao-chave definida

5c - Estimativas de tamanho em raparigas
adolescentes e jovens mulheres

5d - Pacote para raparigas adolescentes e
jovens mulheres

6 - Plano de desenvolvimento de capacidades
e assisténcia técnica

7 - Contratag&o social

8 - Andlise do défice financeiro na prevencéo do HIV

9 - Reforgo da monitorizagdo do programa

10 - Avaliagdo de desempenho

() Efectuado Parcialmente efectuado @ N3o efectuado

Implementacao do Roteiro de Prevencao do HIV 2020 7 1
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ESTADO DA PREVENCAO DO HIV NO GANA

O numero de adultos recém-infectados com HIV
diminuiu de 19 000 em 2010 para 17 000 em 2019,
0 que representa um decréscimo de 8%.

OBJECTIVO 2010-2020
Mudancga nas novas infecgdes por HIV

0 5000 10 000 15000 20 000
Adultos 2010
(215 anos) 2019
Numero de novas infecgdes por HIV (215 anos) Jovens mulheres 2010 EE—__
15-24 anos 2019 N
20 000
18,000 H Prevaléncia de HIV Por cento
Q 17000 0 5 10 15 20
16000 Jovens mulheres 2010 m
14 000 15-24 anos 2019 m
Jovens homens 2010 |
12 000
15-24 anos 2019 |
10 000 <25
Trabalhadores do sexo Tagos I
8000 odos N
Homens gays e outros homens <25 anos
6000 N
que praticam sexo com homens Todos GG
@ 4700
4000 Pessoas que injectam drogas <25 @nos
Meta para 2020 Todos
2000
0 Muito boa Boa Média Baixa @ Muito baixo
2010 2015 2020
Cobertura e resultados do programa de HIV
RAPARIGAS ADOLESCENTES, POPULACOES-CHAVE PROGRAMAGAO RELATIVA
JOVENS MULHERES E A PRESERVATIVOS
PARCEIROS MASCULINOS

Uso de preservativo com um parceiro
nao regular entre jovens dos 15 aos

24 anos (%)

100
EYTLLLT Meta
80 90%
o
=
@ 60
o
S
& 40
20

Jovens  Jovens
mulheres homens

% de locais de elevada incidéncia com
um programa para raparigas
adolescentes

O uso de preservativos entre jovens
mulheres é muito baixo. A cobertura de
locais de elevada incidéncia com
programas de prevengéo dedicados
ndo esta a ser avaliada.

id

Trabalhadores do sexo

Uso de preservativo na ultima
relagao sexual paga (%)

Meta
95%

Trabalha
dores do
sexo

Clientes

Receberam duas
intervencdes de
prevengao nos
ultimos
3 meses (%)

50

O uso de preservativo na ultima
relagéo sexual paga é moderado.
A cobertura dos programas de
prevencao do HIV para
trabalhadores do sexo é muito baixa.

6

Homens gays e outros homens que
praticam sexo com homens (HSH)

Uso de preservativo na ultima
relagdo sexual anal (%)

Meta
90%

Homens gays e outros homens
que praticam sexo com homens

Receberam duas
intervengdes de
prevengao nos
ultimos
3 meses (%)

55

O uso de preservativo na Ultima
relagdo sexual anal € muito baixo.
A cobertura de programas de
prevengao do HIV para gays e
outros homens que praticam sexo
com homens é baixa.

Pessoas que injectam
drogas (PID)

Utilizagdo de servigos de
reducao de riscos (%)

LLEELELT IRV
95%

Meta
40%

Com No
injecgdes tratamento de
seguras substituigao

de opiaceos

Receberam duas
intervencdes de
prevengao nos

dltimos 3 meses (%)

0 uso de equipamento de injecgado seguro
n&o é conhecido e a cobertura do
tratamento de substituicdo de opiaceos
n&o é conhecida. A cobertura dos
programas de prevengao para pessoas
que injectam drogas ndo é conhecida.

Uso de preservativo com um parceiro
nao regular, 15-49 anos (%)

sssmsmsnsnnnnn:  |eta
90%
Mulheres Homens
Estimativa de
distribuicdo de
preservativos
necessaria

alcangada (%)

O uso de preservativos € muito baixo entre
pessoas com parceiros nao regulares. A
proporgao da necessidade total de distribuicao
de preservativos atendida é muito baixa.

[ Resultados (1-10) Muito bom

Médio

Baixo

@ Muito baixo

id ... dados insuficientes

na ... ndo aplicavel ]
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Barreiras politicas e estruturais

Populagées-chave

Homens gays e

Trabalhadores  outros homens Pessoas que

do sexo que praticam sexo  injectam drogas
com homens
Criminalizagdo do comportamento das
populagdes-chave
A estratégia nacional inclui elementos criticos do
pacote de programas para as populagdes-chave
Cuidados de saude evitados devido a estigma % | 4
I 1

e a discriminagéo

Raparigas adolescentes e jovens mulheres

Proporgao de mulheres vitimas de violéncia por parte do parceiro intimo

Raparigas que concluiram o terceiro ciclo do ensino basico

Politicas sobre educagdo em matéria de HIV e sexualidade baseada
em competéncias para a vida (escolas secundarias)

Leis que exigem consentimento parental para o acesso de
adolescentes a servigos de salde sexual e reprodutiva

CIRCUNCISAO MEDICA
MASCULINA VOLUNTARIA

PREVENGAO BASEADA EM
MEDICAMENTOS ANTIRRETROVIRAIS

Profilaxia pré-exposicao Tratamento antirretroviral
Numero de pessoas que beneficiam
ativamente da profilaxia
pré-exposigao (PrEP)

Pessoas com HIV com
carga virica suprimida

Adopgao de circuncisdo
médica masculina voluntaria

Meta

90% Meta

73%

Numero de beneficiarios da PrEP
Por cento

% alcangada da  Prevaléncia da 2018 2019 2020
meta para 2020 circuncisdo
masculina,
15-24

Mulheres Homens

Cobertura de tratamento
antirretroviral

Mudanca anual (2019-20)
em utilizadores de PrEP
% da meta anual de

circuncisdo médica No geral 45%
masculina voluntaria

Trabalhadores do sexo 99%
HSH 4%
PID id

Os niveis de carga virica suprimida sao
No terceiro trimestre de 2020, elevados de um modo geral. Com base
ninguém beneficiou ativamente nos dados disponiveis limitados, a
da PrEP. cobertura do tratamento entre as
populagdes-chave nao é conhecida.

O pais ndo se encontra entre os
15 paises prioritarios para circunciséo
médica masculina voluntaria

Progresso em re
circuncisdo

Fontes de dados: Estimativas sobre incidéncia de HIV do ONUSIDA 2020; Global AIDS Monitoring 2020; Inquérito de progresso da Coligagéo Global para a Prevengao do HIV 2020;

& ICF - programa DHS STATcompiler.
Fontes de dados cobertura das have: Global Aids

g 2020, Global Fund Proposals 2020 e PEPFAR COP20

Nota: as estimativas sobre a incidéncia de HIV para 2020 apresentadas sao de 2019. Outros pontos de dados podem referir-se aos varios anos em que as pesquisas foram realizadas.

Novembro de 2020

Adaptacdes da prevengao do
HIV durante o COVID-19

Continuagdo
segurada  Aconselhamento

divulgagao on-line
Jovens mulheres o sim  sim
Populagdes-chave . sim | Sim
Dispensa de Acesso
varios meses alternativo
adoptada expandido
Preservativos o sim | Sim
PrEP ~osm sm
Tratamento do HIV ' Néo || Nao |

Equipamento de injecgdo seguro  [IINGe
Tratamento de substituigao
de opiaceos (doses para levar para casa)

Nota: «Sim» refere-se a adaptag@o introduzida (ndo necessariamente
disponivel a nivel global).

Vinculos entre HIV e servicos de salude
sexual e reprodutiva

Servigos de despistagem de HIV integrados
na saude sexual e reprodutiva

Promogéao do preservativo iniciada pelo
fornecedor nos servigos de planeamento familiar

Implementagao do Roteiro de
Prevencao 2020

1 - Avaliagdo das necessidades de prevencéo do HIV

2 - Metas de prevengao do HIV

3 - Estratégia de prevengéo do HIV

4 - Reforma legal e politica

5a - Estimativas de tamanho na populagao-chave

5b - Pacote de populagao-chave definida

5c - Estimativas de tamanho em raparigas
adolescentes e jovens mulheres

5d - Pacote para raparigas adolescentes e
jovens mulheres

6 - Plano de desenvolvimento de capacidades
e assisténcia técnica

7 - Contratag&o social

Parcialmente efectuado . N3o efectuado

8 - Andlise do défice financeiro na prevencéo do HIV
9 - Reforgo da monitorizagdo do programa

10 - Avaliagdo de desempenho

() Efectuado

Implementacao do Roteiro de Prevencao do HIV 2020 7 3
Quarto relatério intercalar, novembro de 2020



ESTADO DA PREVENCAO DO HIV NA iNDIA

Novas estimativas publicadas pela NACO/

NIMS/ICMR sugerem que houve 69 000 novas

infeccées por HIV em 2019, o que representa um

OBJECTIVO 2010-2020

Mudancga nas novas infecgdes por HIV

0 0 0 1 1 1
decréscimo de 37% comparativamente com 2010. Adultos 2010 y
(215 anos) 2019 i
Jovens mulheres 2010 i
15-24anos 2019 ]
Prevaléncia de HIV Por cento
0 2 4 6 8
Jovens mulheres 2010
15-24 anos 2019
Jovens homens 2010
15-24 anos 2019
Trabalhadores do sexo <25anos
Todos |
Homens gays e outros homens <25anos G
que praticam sexo com homens Todos  EEE——
Pessoas que injectam drogas <252n0s
Todos
@ Muito bom Bom Médio Baixo @ Muito baixo
Cobertura e resultados do programa de HIV
POPULACOES-CHAVE
Trabalhadores do sexo Homens gays e outros homens que Pessoas que injectam
praticam sexo com homens (HSH) drogas (PID)
Uso de preservativo na ultima Uso de preservativo na ultima Utilizagdo de servigos de
relagao sexual paga (%) relagdo sexual anal (%) reducao de riscos (%)
EEEEEEEEEEEEREEE 100
Meta sassEmEnEns Meta memmmnERl Meta
95% 80 90% 95%
60
40 CEELLLLLL
Meta
20 40%
Trabalha  Clientes Homens gays e outros homens Com No
dores do que praticam sexo com homens injecgbes tratamento de
Sexo seguras substituicao
de opiaceos
Receberam duas Receberam duas Receberam duas
|nterven@_oes de intervengoes de intervengoes de
'pr.evenqao oS prevengao nos preveng&o nos
ultimos 3 meses (ltimos 3 meses Ultimos 3 meses
(%) 9 %
(%) (%)
0 uso de preservativo na Ultima relagao sexual O uso de equipamento de injecgao
o d i alti laca anal é elevado. seguro € moderado e a cobertura do
uso esz):zzle;vaagglz gfe:aga relagao A cobertura de programas de prevengéo do HIV tratamento de substituicdo de opiaceos
A cobertura dos programas de prévengéo do Paragayse outros homens que praticam sexo € moderada. A cobertura dos programas
HIV para trabalhadores do sexo & elevada. com homens é moderada devido ao alcance de prevengao para pessoas que
. sub-6timo de programas de alcance virtual. injectam drogas é baixa.
8 8 8
[ Resultados (1-10) ¢ Muito bom Bom Médio Baixo @ Muito baixo id ... dados insuficientes na ... nio aplicavel

Coligagao Global para a Prevengéo do HIV
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Barreiras politicas e estruturais

Populagées-chave

Homens gays e

outros homens Pessoas que

Trabalhadores

do sexo que praticam sexo injectam drogas

com homens
Criminalizagdo do comportamento das
populagdes-chave
A estratégia nacional inclui elementos criticos do
pacote de programas para as populagdes-chave
Cuidados de saude evitados devido a estigma 4 " 4
e a discriminagdo ! ! !
Raparigas adolescentes e jovens mulheres

15-19 anos 15-49 anos
Proporgao de mulheres vitimas de violéncia por parte do parceiro intimo 18% id
Raparigas que concluiram o terceiro ciclo do ensino basico 79%

Politicas sobre educagdo em matéria de HIV e sexualidade baseada
em competéncias para a vida (escolas secundarias)

Leis que exigem consentimento parental para o acesso de
adolescentes a servigos de salde sexual e reprodutiva

PREVENGAO BASEADA EM
MEDICAMENTOS ANTIRRETROVIRAIS

Profilaxia pré-exposicao Tratamento antirretroviral
Numero de pessoas que beneficiam
ativamente da profilaxia
pré-exposigao (PrEP)

Pessoas com HIV com
carga virica suprimida

Meta

73%

1500

Numero de beneficiarios da PrEP
Por cento

2018 2019 2020 Mulheres Homens

Mudanca anual (2019-20)
em utilizadores de PrEP

Cobertura de tratamento
antirretroviral

Recurso a PrEP nao
documentado em 2019.

No geral* 63%
Trabalhadores do sexo  id
HSH id
PID id

Os niveis de carga virica suprimida
néo s&o conhecidos entre as
populagdes chave.

id

Aprovagéo regulamentar, directrizes
relativas a PrEP, cobertura de PrEP.
por 100 pessoas que contraem HIV

* Dados do pais néo incluidos no
Global AIDS Monitoring.

Fontes de dados: Estimativas sobre incidéncia de HIV do ONUSIDA 2020; Global AIDS Monitoring 2020; Inquérito de progresso da

Coligagdo Global para a Prevengo do HIV 2020; e ICF - programa DHS STATcompiler.
Fontes de dados cobertura das Ges-chave: Global Aids Monitoring 2020, Global Fund Proposals 2020 e PEPFAR COP20
Nota: as estimativas sobre a incidéncia de HIV para 2020 apresentadas sao de 2019. Outros pontos de dados pode referir-

se aos Varios anos em que as pesquisas foram realizadas.

Novembro de 2020

Adaptacdes da prevengao do
HIV durante o COVID-19

Continuagdo

segurada  Aconselhamento
divulgagao on-line
Jovens mulheres
Populagdes-chave . sim | Sim
Dispensa de Acesso
varios meses alternativo
adoptada expandido
Preservativos . sim | Sim
PrEP [ N&Ge | sim
Tratamento do HIV . sim | Sim

Equipamento de injecgdo sequro [ Sim
Tratamento de substituicao
de opiaceos (doses para levar para casa)

Nota: «Sim» refere-se a adaptag&o introduzida (ndo necessariamente
disponivel a nivel global).

Vinculos entre HIV e servicos de saude
sexual e reprodutiva

Servigos de despistagem de HIV integrados
na saude sexual e reprodutiva
Promogéao do preservativo iniciada pelo

fornecedor nos servigos de planeamento familiar -

Implementagao do Roteiro de
Prevencao 2020

Dez acgbes 17 2
4 - Reforma legal e politica

5a - Estimativas de tamanho na populagao-chave -

1 - Avaliagdo das necessidades de prevencéo do HIV

2 - Metas de prevengao do HIV

3 - Estratégia de prevengéo do HIV

5b - Pacote de populagao-chave definida

5c - Estimativas de tamanho em raparigas
adolescentes e jovens mulheres

5d - Pacote para raparigas adolescentes e
jovens mulheres

6 - Plano de desenvolvimento de capacidades

e assisténcia técnica

7 - Contratag&o social

9 - Reforgo da monitorizagdo do programa

10 - Avaliagdo de desempenho

() Efectuado Parcialmente efectuado @ N3o efectuado

Implementacao do Roteiro de Prevencao do HIV 2020 7 5
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ESTADO DA PREVENCAO DO HIV NA INDONESIA

As estimativas relativas a
novas infec¢ées por HIV ndo
estao disponiveis em 2020.

Mudancga nas novas infecgdes por HIV

Adultos
(215 anos)

Jovens mulheres
15-24 anos

OBJECTIVO 2010-2020

0 0 0

2010
2019

2010
2019

Prevaléncia de HIV

Jovens mulheres
15-24 anos

Jovens homens
15-24 anos

Trabalhadores do sexo

Homens gays e outros homens
que praticam sexo com homens

Pessoas que injectam drogas <25 anos

@ Muito bom

Cobertura e resultados do programa de HIV

Trabalhadores do sexo

Uso de preservativo na ultima
relagao sexual paga (%)

Meta
95%

Trabalha  Clientes
dores do
sexo

Receberam duas
intervengdes de
prevengéo nos
ultimos 3 meses

(%)

40

POPULAGOES-CHAVE

Homens gays e outros homens que
praticam sexo com homens (HSH)

Uso de preservativo na ultima
relagdo sexual anal (%)

FELTLTIIILT Meta
90%

Homens gays e outros homens
que praticam sexo com homens

20

Receberam duas
intervenges de
preveng&o nos
ultimos 3 meses

(%)

O uso de preservativo na Ultima relagdo O uso de preservativo na Ultima relagéo sexual
sexual paga € muito baixo.

A cobertura dos programas de
prevengao do HIV para trabalhadores
do sexo é muito baixa.

anal é baixo. A cobertura de programas de
prevengao do HIV para gays e outros homens
que praticam sexo com homens é muito baixa.

<25 anos

<25 anos

Por cento

o
o

10

2010
2019

2010
2019

Todos
Todos
Todos

Bom Médio

Pessoas que injectam
drogas (PID)

Utilizagdo de servigos de
reducao de riscos (%)

CELEEE LTIV
95%

sansmnnan
Meta
40%

Com No
injecgdes tratamento de
seguras substituigao

de opiaceos

Receberam duas
intervencoes de
preveng&o nos
Ultimos 3 meses

(%)

44

0 uso de equipamento de injecao seguro &
moderado e a cobertura do tratamento de
substituicao de opiaceos nao é baixa. A
cobertura dos programas de prevengao para
pessoas que injetam drogas é muito baixa.

Baixo @ Muito baixo

[ Resultados (1-10) ¢ Muito bom

Bom Médio

Baixo . Muito baixo

id ... dados insuficientes

na ... ndo aplicavel
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Barreiras politicas e estruturais

Populagées-chave

Trabalhadores

Homens gays e

outros homens Pessoas que

do sexo que praticam sexo injectam drogas

com homens
Criminalizagdo do comportamento das " "
populagdes-chave ! !
A estratégia nacional inclui elementos criticos do " “
pacote de programas para as populagdes-chave ! !
Cuidados de saude evitados devido a estigma " " y
e a discriminagdo ! f !
Raparigas adolescentes e jovens mulheres

15-19 anos 15-49 anos
Proporgao de mulheres vitimas de violéncia por parte do parceiro intimo id id
Raparigas que concluiram o terceiro ciclo do ensino basico 59%
Politicas sobre educagdo em matéria de HIV e sexualidade baseada d

1

em competéncias para a vida (escolas secundarias)

Leis que exigem consentimento parental para o acesso de
adolescentes a servigos de salde sexual e reprodutiva

PREVENGAO BASEADA EM
MEDICAMENTOS ANTIRRETROVIRAIS

Profilaxia pré-exposicao

Numero de pessoas que beneficiam
ativamente da profilaxia
pré-exposigao (PrEP)

Numero de beneficiarios da PrEP

2018 2019 2020

Mudanca anual (2019-20)
em utilizadores de PrEP

Tratamento antirretroviral

Pessoas com HIV com
carga virica suprimida

Meta

73%

Por cento

Mulheres Homens

Cobertura de tratamento
antirretroviral

No geral* 23%

Trabalhadores do sexo  id

Recurso a PrEP ndo documentado.

por 100 pess

Fontes de dados: Estimativas sobre incidéncia de HIV do ONUSIDA 2020; Global AIDS Monitoring 2020; Inquérito de progresso da

HSH id
PID id

Os niveis de carga virica suprimida ndo
s&@o conhecidos de um modo geral.
Com base nos dados disponiveis
limitados, a cobertura do tratamento
entre as populagdes-chave ndo &
conhecida.

Coligagéo Global para a Prevengéo do HIV 2020; e ICF - programa DHS STATcompiler.

Fontes de dados cobertura das O have: Global Aids

Nota: as estimativas sobre a incidéncia de HIV para 2020 apresentadas sdo de 2019. Outros pontos de dados podem referir-se aos

varios anos em que as pesquisas foram realizadas.

2020, Global Fund Proposals 2020 e PEPFAR COP20

Novembro de 2020

Adaptacdes da prevengao do
HIV durante o COVID-19

Continuagdo

segurada  Aconselhamento
divulgagao on-line
Jovens mulheres
Populagdes-chave . s8im Sim
Dispensa de Acesso
varios meses alternativo
adoptada expandido
Preservativos . sim | Sim
PrEP [ Néo || Nao |
Tratamento do HIV . sim [ Nao

Equipamento de injecgdo sequro [ Sim
Tratamento de substituicao
de opiaceos (doses para levar para casa)

Nota: «Sim» refere-se a adaptag&o introduzida (ndo necessariamente
disponivel a nivel global).

Vinculos entre HIV e servicos de saude
sexual e reprodutiva

Servigos de despistagem de HIV integrados

na saude sexual e reprodutiva
Promogéao do preservativo iniciada pelo

fornecedor nos servigos de planeamento familiar -

Implementagao do Roteiro de
Prevencao 2020

Dez acgbes 17 2

1 - Avaliagdo das necessidades de prevencéo do HIV

2 - Metas de prevengao do HIV

3 - Estratégia de prevengéo do HIV

4 - Reforma legal e politica

5a - Estimativas de tamanho na populagao-chave

5b - Pacote de populagao-chave definida

5c - Estimativas de tamanho em raparigas
adolescentes e jovens mulheres

5d - Pacote para raparigas adolescentes e
jovens mulheres

6 - Plano de desenvolvimento de capacidades
e assisténcia técnica

7 - Contratag&o social

8 - Andlise do défice financeiro na prevencéo do HIV - -

Parcialmente efectuado . N3o efectuado

9 - Reforgo da monitorizagdo do programa

10 - Avaliagdo de desempenho

() Efectuado

Implementacao do Roteiro de Prevencao do HIV 2020
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ESTADO DA PREVENCAO DO HIV
NA REPUBLICA ISLAMICA DO IRAO

O numero de adultos

HIV diminuiu de 4700 em 2010 para 4000 em
2019, o que representa um decréscimo de 14%.

Numero de novas infecg6es por HIV (215 anos)

5000

4500

4000

3500

3000

2500

2000

1500

1000

500

recém-infectados com

4000

@ 1200

Meta para 2020

0
2010

2015 2020

Adultos
(215 anos)

Jovens mulheres
15-24 anos

OBJECTIVO 2010-2020

Mudancga nas novas infecgdes por HIV

0 1000 2000 3000 4000

2010
2019

2010
2019

Prevaléncia de HIV

Jovens mulheres
15-24 anos

Jovens homens
15-24 anos

Trabalhadores do sexo

Homens gays e outros homens
que praticam sexo com homens

Pessoas que injectam drogas

@ Muito bom

Cobertura e resultados do programa de HIV

Trabalhadores do sexo

Uso de preservativo na ultima
relagao sexual paga (%)

Meta
95%

Trabalha
dores do
sexo

Clientes

36

Receberam duas
intervencdes de
prevencao nos
ultimos 3 meses
(%)

O uso de preservativo na Ultima relagédo
sexual paga é muito baixo.
A cobertura dos programas de
prevengao do HIV para trabalhadores
do sexo é muito baixa.

POPULAGCOES-CHAVE

Homens gays e outros homens que
praticam sexo com homens (HSH)

Uso de preservativo na ultima
relagdo sexual anal (%)

Meta
90%

Homens gays e outros homens
que praticam sexo com homens

Receberam duas
intervencdes de
prevencao nos
ultimos 3 meses
(%)

O uso de preservativo na Ultima relagédo
sexual anal ndo é conhecido.

A cobertura de programas de prevengéo do
HIV para gays e outros homens que
praticam sexo com homens nao &
conhecida.

Por cento
2 3

o

2010
2019

2010
2019

<25 anos
Todos

<25 anos
Todos

<25 anos
Todos

Bom Médio Baixo

Pessoas que injectam
drogas (PID)

Utilizagdo de servigos de
reducao de riscos (%)

CLEEEETETR YIS
95%

sansmnnan
Meta
40%

Com
injecgdes
seguras

No
tratamento de
substituigao
de opiaceos

26

Receberam duas
intervencdes de
prevencao nos
ultimos 3 meses
(%)

O uso de equipamento de injecgao
seguro é baixo e a cobertura do
tratamento de substituido de opiaceos
néo é baixa. A cobertura dos
programas de prevengao para pessoas
que injectam drogas é muito baixa.

5000

-40%

@ Muito baixo

[ Resultados (1-10) € Muito bom

Bom Médio

Baixo . Muito baixo

id ... dados insuficientes

na ... ndo aplicavel
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Barreiras politicas e estruturais

Populagées-chave

Homens gays e

outros homens Pessoas que

Trabalhadores

do sexo que praticam sexo  injectam drogas

com homens
Criminalizagdo do comportamento das d
populagdes-chave !
A estratégia nacional inclui elementos criticos do

~ > Metade id

pacote de programas para as populagdes-chave
Cuidados de saude evitados devido a estigma id id id
e a discriminagéo
Raparigas adolescentes e jovens mulheres

15-19 anos 15-49 anos
Proporgao de mulheres vitimas de violéncia por parte do parceiro intimo id id

Raparigas que concluiram o terceiro ciclo do ensino basico

Politicas sobre educagdo em matéria de HIV e sexualidade baseada
em competéncias para a vida (escolas secundarias)

Leis que exigem consentimento parental para o acesso de
adolescentes a servigos de salde sexual e reprodutiva

Profilaxia pré-exposicao

Mudanca anual (2019-20)

e

id

PREVENGAO BASEADA EM
MEDICAMENTOS ANTIRRETROVIRAIS

Tratamento antirretroviral

Numero de pessoas que beneficiam
ativamente da profilaxia
pré-exposigao (PrEP)

Pessoas com HIV com
carga virica suprimida

Meta

73%

Numero de beneficiarios da PrEP
Por cento

2018 2019 2020 Mulheres Homens

Cobertura de tratamento

m utilizadores de PrEP antirretroviral

25%
Trabalhadores do sexo  id
HSH id

PID 44%

No geral

Os niveis de carga virica suprimida sao
muito baixos de um modo geral. Com base
nos dados disponiveis limitados, a
cobertura do tratamento entre as
populagdes-chave é muito baixa.

Recurso a PrEP ndo documentado.

por 100 pess

Fontes de dados: Estimativas sobre incidéncia de HIV do ONUSIDA 2020; Global AIDS Monitoring 2020; Inquérito de progresso da Coligagéo
Global para a Prevengao do HIV 2020; e ICF — programa DHS STATcompiler.

Fontes de dados cobertura das
Nota: as estimativas sobre a incidéncia de HIV para 2020 apresentadas sdo de 2019. Outros pontos de dados podem referir-se aos varios anos em

Gl have: Global Aids

2020, Global Fund Proposals 2020 e PEPFAR COP20

que as pesquisas foram realizadas.

Novembro de 2020

Adaptacdes da prevengao do
HIV durante o COVID-19

Continuagdo

segurada  Aconselhamento
divulgagao on-line
Jovens mulheres
Populagdes-chave . s8im  Sim
Dispensa de Acesso
varios meses alternativo
adoptada expandido
Preservativos . sim | Sim
PrEP o sim [ Nao |
Tratamento do HIV . sim [ Nao

Equipamento de injecgdo sequro [ Sim
Tratamento de substituigao
de opiaceos (doses para levar para casa)

Nota: «Sim» refere-se a adaptag@o introduzida (ndo necessariamente
disponivel a nivel global).

Vinculos entre HIV e servicos de salude
sexual e reprodutiva

Servigos de despistagem de HIV integrados

na saude sexual e reprodutiva Parciais

Promogéao do preservativo iniciada pelo

fornecedor nos servigos de planeamento familiar id

Implementagao do Roteiro de
Prevencao 2020

Dez acgbes 17 2
5a - Estimativas de tamanho na populagao-chave -

5b - Pacote de populagao-chave definida

1 - Avaliagdo das necessidades de prevencéao do HIV

2 - Metas de prevengao do HIV

3 - Estratégia de prevengéo do HIV

4 - Reforma legal e politica

5c - Estimativas de tamanho em raparigas
adolescentes e jovens mulheres

5d - Pacote para raparigas adolescentes e
jovens mulheres

6 - Plano de desenvolvimento de capacidades
e assisténcia técnica

7 - Contratag&o social

8 - Andlise do défice financeiro na prevencéo do HIV - -

9 - Reforgo da monitorizagdo do programa

10 - Avaliagdo de desempenho

() Efectuado Parcialmente efectuado @ N3o efectuado

Implementacao do Roteiro de Prevencao do HIV 2020
Quarto relatério intercalar, novembro de 2020
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ESTADO DA PREVENCAO DO HIV NO

O numero de adultos recém-infectados com HIV
diminuiu de 56 000 em 2010 para 35 000 em
2019, o que representa um decréscimo de 38%.

Adultos
(215 anos)
Numero de novas infecgées por HIV (215 anos) J°"e”155m2“;h:r:§§
60 000
Prevaléncia d
50 000
Jovens mulheres
15-24 anos
40 000
Jovens homens
35000 15-24 anos
30 000
Trabalhadores do sexo
20 000 Homens gays e outros homens
que praticam sexo com homens
@ 14000
10 000 inj
Meta para 2020 Pessoas que injectam drogas
0 Muito bom
2010 2015 2020
Cobertura e resultados do programa de HIV
RAPARIGAS ADOLESCENTES, POPULACOES-CHAVE
JOVENS MULHERES E

PARCEIROS MASCULINOS

Trabalhadores do sexo Homens gays e outros homens que
praticam sexo com homens (HSH)

Uso de preservativo com um parceiro

nao regular entre jovens dos 15 aos

Uso de preservativo na ultima Uso de preservativo na ultima

24 anos (%) relagao sexual paga (%) relagéo sexual anal (%)
100
TTTTTITIII
sammmnnn Meta Meta sEsssmmmmns Meta
a0 90% 95% 90%
o
=
© 60
o
5
o 40
20
JOI‘;]ens r;JO‘/ens Trabalha  Clientes Homens gays e outros homens
mulheres homens dos":jodo que praticam sexo com homens

% de locais de
elevada incidéncia
com um programa

para raparigas

adolescentes

Receberam duas
intervengdes de

Receberam duas
intervencdes de
prevengao nos
ultimos 3 meses
(%)

prevengao nos
ultimos 3 meses
(%)

79

O uso de preservativo entre jovens
mulheres é moderado. A cobertura de
locais de elevada incidéncia com
programas de prevencao dedicados &
muito elevada.

O uso de preservativo na Ultima
relagéo sexual paga é elevado.
A cobertura dos programas de
prevengao do HIV para trabalhadores
do sexo é elevada.

O uso de preservativo na Ultima relagédo
sexual anal é moderado.
A cobertura de programas de prevengao
do HIV para gays e outros homens que
praticam sexo com homens ¢ elevada.

8 8

QUENIA

OBJECTIVO 2010-2020

Mudancga nas novas infecgdes por HIV

0 10000 20000 30000 40000 50000 60000

2010
2019

2010
2019

e HIV

-38%

-44%

Por cento

5 10 15

2010
2019

2010
2019

o
] | ll

<25 anos
Todos

<25 anos
Todos

<25 anos
Todos

Bom Médio

Pessoas que injectam
drogas (PID)

Utilizagdo de servigos de
reducao de riscos (%)

LELELEL LNV
95%

sansmnnan
Meta
40%

Com
injecgoes
seguras

No
tratamento de
substituigao
de opiaceos

Receberam duas
intervencdes de

prevencao nos
ultimos 3 meses
(%)

89

0 uso de equipamento de injecgéo seguro é
moderado e a cobertura do tratamento de
substituicdo de opiaceos é moderada. A
cobertura dos programas de prevengao para
pessoas que injectam drogas € elevada.

7

20

25 30 35

Baixo @ Muito baixo

PROGRAMACAO RELATIVA

A PRESERVATIVOS

Uso de preservativo com um parceiro

nao regular, 15-49 anos (%)

Meta
90%

Mulheres Homens

78

Estimativa de
distribuicdo de
preservativos
necesséaria
alcangada (%)

O uso de preservativo ¢ moderado entre
pessoas com parceiros ndo regulares. A
proporgéo da necessidade total de distribui¢do
de preservativos atendida é elevada.

[ Resultados (1-10) Muito bom Médio Baixo

@ Muito baixo

id ... dados insuficientes

na ... ndo aplicavel

Coligagao Global para a Prevengéo do HIV
Quarto relatério intercalar, novembro de 2020

80



Barreiras politicas e estruturais

Populagées-chave

Trabalhadores
do sexo

Criminalizagdo do comportamento das
populagdes-chave

A estratégia nacional inclui elementos criticos do
pacote de programas para as populagdes-chave

Cuidados de saude evitados devido a estigma

Homens gays e
outros homens Pessoas que

que praticam sexo  injectam drogas
com homens

. Alguns

e a discriminagdo i d d
Raparigas adolescentes e jovens mulheres

15-19 anos 15-49 anos
Proporgao de mulheres vitimas de violéncia por parte do parceiro intimo id -
Raparigas que concluiram o terceiro ciclo do ensino basico 69%
Politicas sobre educagdo em matéria de HIV e sexualidade baseada
em competéncias para a vida (escolas secundarias)
Leis que exigem consentimento parental para o acesso de d

1

adolescentes a servigos de salde sexual e reprodutiva

CIRCUNCISAO MEDICA
MASCULINA VOLUNTARIA

Profilaxia pré-exposicao

Numero de pessoas que beneficiam
ativamente da profilaxia
pré-exposigao (PrEP)

Adopgao de circuncisdo
médica masculina voluntaria

i 54 498
EEEEEEEEESEEERESEEEEEEEEEE [N
Meta 3
90% 2
&
S 30000
£ 19000
8
©
°
°
5}
£
S
=
% alcangada da  Prevaléncia da 2018 2019 2020

circuncisao
masculina,
15-24

meta para 2020

Mudanca anual (2019-20)
em utilizadores de PrEP

% da meta anual
de circuncisdo

100 +82%

médica
masculina
voluntéaria

Em 2019, o progresso em relagao as
metas anuais de CMMV foi muito bom
e o progresso em relagdo a meta de
CMMV total para 2020 foi muito bom.

No terceiro trimestre de 2020,
54 498 pessoas beneficiaram ativamente
da PrEP. Nos ultimos 12 meses, o
recurso a PrEP aumentou rapidamente.

8

Progresso em re
circuncisdo

PREVENGAO BASEADA EM
MEDICAMENTOS ANTIRRETROVIRAIS

Tratamento antirretroviral

Pessoas com HIV com
carga virica suprimida

Meta

73%

Por cento

Mulheres Homens

Cobertura de tratamento
antirretroviral

No geral 74%

Trabalhadores do sexo 73%

HSH 63%
PID 68%

Os niveis de carga virica suprimida sdo
elevados de um modo geral. Com base
nos dados disponiveis limitados, a
cobertura do tratamento entre as
populagdes-chave € moderada.

Fontes de dados: Estimativas sobre incidéncia de HIV do ONUSIDA 2020; Global AIDS Monitoring 2020; Inquérito de progresso da Coligagéo Global

para a Prevengdo do HIV 2020; e ICF - programa DHS STATcompiler.
Fontes de dados cobertura das O have: Global Aids

2020, Global Fund Proposals 2020 e PEPFAR COP20

Nota: as estimativas sobre a incidéncia de HIV para 2020 apresentadas sao de 2019. Outros pontos de dados podem referir-se aos varios anos em que

as pesquisas foram realizadas.

Novembro de 2020

Adaptacdes da prevengao do
HIV durante o COVID-19

Continuagdo

segurada  Aconselhamento
divulgagao on-line
Jovens mulheres . sim [ Nao
Populagées-chave . sim [ Nao
Dispensa de Acesso
varios meses alternativo
adoptada expandido
Preservativos . 8im | sim
PrEP . sim [ Nao
Tratamento do HIV . sim [ Nao

Equipamento de injecgdo seguro  [INGe
Tratamento de substituigao
de opiaceos (doses para levar para casa)

Nota: «Sim» refere-se a adaptag@o introduzida (ndo necessariamente
disponivel a nivel global).
Vinculos entre HIV e servicos de salude
sexual e reprodutiva
Servigos de despistagem de HIV integrados
na saude sexual e reprodutiva -

Promogéao do preservativo iniciada pelo

fornecedor nos servigos de planeamento familiar -

Implementagao do Roteiro de
Prevencao 2020

1 - Avaliagdo das necessidades de prevencéo do HIV

2 - Metas de prevengao do HIV

3 - Estratégia de prevengéo do HIV

4 - Reforma legal e politica

5a - Estimativas de tamanho na populagao-chave

5b - Pacote de populagao-chave definida

5c - Estimativas de tamanho em raparigas
adolescentes e jovens mulheres

5d - Pacote para raparigas adolescentes e
jovens mulheres

6 - Plano de desenvolvimento de capacidades
e assisténcia técnica

7 - Contratag&o social

8 - Andlise do défice financeiro na prevencéo do HIV

9 - Reforgo da monitorizagdo do programa

10 - Avaliagdo de desempenho

() Efectuado Parcialmente efectuado @ N3o efectuado

Implementacao do Roteiro de Prevencao do HIV 2020 8 1
Quarto relatério intercalar, novembro de 2020



ESTADO DA PREVENCAO DO NO LESOTO

O numero de adultos recém-infectados com HIV
diminuiu de 17 000 em 2010 para 10 000 em 2019,
0 que representa um decréscimo de 41%.

OBJECTIVO 2010-2020
Mudancga nas novas infecgdes por HIV

0 5000 10 000 15 000 20000
Adultos 2010 I
(215anos) 2019 L
Numero de novas infecgées por HIV (215 anos) Jovens mulheres 2010 EE—_G_—_:_ _50%
15-24 anos 2019 | °
18 000
16000 Prevaléncia de HIV Por cento
0 20 40 60 80
14 000 Jovens mulheres 2010
15-24 anos 2019
12 000
Jovens homens 2010 m
10 000 10-000 15-24anos 2019 m
<25 anos
8000 Trabahadores do sex0. ooy p———————
6000 Homens gays e outros homens <25 anos
que praticam sexo com homens Todos G
4000 @ 4300
i <25 anos
2000 Meta para 2020 Pessoas que injectam drogas Todos
0 Muito bom Bom Meédio Baixo @ Muito baixo
2010 2015 2020
Cobertura e resultados do programa de HIV
RAPARIGAS ADOLESCENTES, POPULACOES-CHAVE PROGRAMAGAO RELATIVA
JOVENS MULHERES E A PRESERVATIVOS
PARCEIROS MASCULINOS

Trabalhadores do sexo Homens gays e outros homens que Pessoas que injectam
praticam sexo com homens (HSH) drogas (PID)

Uso de preservativo com um parceiro

nao regular entre jovens dos 15 aos Uso de preservativo na Ultima Uso de preservativo na lltima Utilizagdo de servigos de Uso de preservativo com um parceiro

24 anos (%) relagao sexual paga (%) relagao sexual anal (%) redugo de riscos (%) nao regular, 15-49 anos (%)
100 SEsEEEEEEEEEEEE LELE R L TN
Meta Meta snsnssssnss Meta Meta Ooococoooooooco  YER
80 90% 95% 90% b 90%
o
=
o 60
o
5
40 [EEELLLLL)
o Meta
20 40%
Jovens  Jovens Trabalha Clientes Homens gays e outros homens Com No Mulheres Homens
mulheres homens Koreslio que praticam sexo com homens injecgGes tratamento de

sexo seguras substituicdo

de opiaceos

100
% de locais de

elevada incidéncia

com um programa
para raparigas
adolescentes

O uso de preservativo entre jovens
mulheres é elevado.
A cobertura de locais de elevada

27

Receberam duas
intervencdes de
prevengao nos
ultimos 3 meses
(%)

O uso de preservativo na Ultima
relagdo sexual paga é muito baixo.

Receberam duas
intervengdes de
prevengao nos

Gltimos 3 meses
(%)

49

O uso de preservativo na ultima relagao

sexual anal € muito baixo.

Receberam duas
intervengdes de
prevengao nos
ultimos 3 meses
(%)

O uso de equipamento de injecgao seguro
n&o é conhecido e a cobertura do

100

Estimativa de
distribuicdo de

preservativos
necessaria
alcangada (%)

O uso de preservativo € moderado entre
pessoas com parceiros ndo regulares. A

tratamento de substitui¢do de opiaceos nao
é conhecida. A cobertura dos programas
de prevengdo para pessoas que injectam

A cobertura dos programas de
prevengao do HIV para trabalhadores
do sexo é muito baixa.

A cobertura de programas de prevengao
do HIV para gays e outros homens que
praticam sexo com homens é muito baixa.

proporgao da necessidade total de
distribuigdo de preservativos atendida é
muito elevada.

incidéncia com programas de
prevengéo dedicados é muito elevada.

8

drogas néo é conhecida.

8

[ Resultados (1-10) Muito bom

Bom Médio

Baixo . Muito baixo

id ... dados insuficientes

na ... ndo aplicavel
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Barreiras politicas e estruturais

Populagées-chave

Homens gays e

Trabalhadores  outros homens Pessoas que

do sexo que praticam sexo  injectam drogas
com homens
Criminalizagdo do comportamento das
populagdes-chave
A estratégia nacional inclui elementos criticos do
~ > Metade > Metade
pacote de programas para as populagdes-chave
Cuidados de saude evitados devido a estigma
8% 8% id

e a discriminagéo

Raparigas adolescentes e jovens mulheres

15-19 anos 15-49 anos

Proporgao de mulheres vitimas de violéncia por parte do parceiro intimo

Raparigas que concluiram o terceiro ciclo do ensino basico
Politicas sobre educagdo em matéria de HIV e sexualidade baseada
em competéncias para a vida (escolas secundarias)

Leis que exigem consentimento parental para o acesso de
adolescentes a servigos de salde sexual e reprodutiva

CIRCUNCISAO MEDICA
MASCULINA VOLUNTARIA

PREVENGAO BASEADA EM
MEDICAMENTOS ANTIRRETROVIRAIS

Profilaxia pré-exposicao Tratamento antirretroviral
Numero de pessoas que beneficiam
ativamente da profilaxia
pré-exposigao (PrEP)

Pessoas com HIV com
carga virica suprimida

Adopgao de circuncisdo
médica masculina voluntaria

i 35478
Meta ] Meta
90% § , 0apa0a000000000 S5
@ =
g g
|5 P
c o
3 7300 &
[0}
hel
o
5}
£ 80
z
% alcangada da  Prevaléncia da 2018 2019 2020 Mulheres Homens
meta para 2020 circuncisdo
masculina,
15-24
Mudanca anual (2019-20) Cobertura de tratamento
em utilizadores de PrEP antirretroviral
% da meta anual
de circuncisio No geral 65%
médica +386% ;
masculina Trabalhadores do sexo  id
voluntaria -
HSH id
PID id

Os niveis de carga virica suprimida sédo
moderados de um modo geral. Com
base nos dados disponiveis limitados, a
cobertura do tratamento entre as
populages-chave nao é conhecida.

Em 2019, o progresso em relagao as
metas anuais de CMMV foi bom e o
progresso em relagao a meta de
CMMV total para 2020 foi moderado.

No terceiro trimestre de 2020,
35 478 pessoas beneficiaram ativamente
da PrEP. Nos ultimos 12 meses, 0 recurso
a PrEP aumentou muito rapidamente.

8

Progresso em relagao & meta nacior
circuncisdo médica masculina voluntaria relativas a PrEl
global e anual por 100 pe:

I de Aprovagéo regulament
be

Fontes de dados: Estimativas sobre incidéncia de HIV do ONUSIDA 2020; Global AIDS Monitoring 2020; Inquérito de progresso da
Coligagéo Global para a Prevenggo do HIV 2020; e ICF - programa DHS STATcompiler.

Fontes de dados cobertura das Ges-chave: Global Aids Monitoring 2020, Global Fund Proposals 2020 e PEPFAR COP20

Nota: as estimativas sobre a incidéncia de HIV para 2020 apresentadas sao de 2019. Outros pontos de dados pode referir-se aos varios
anos em que as pesquisas foram realizadas.

Novembro de 2020

Adaptacdes da prevengao do
HIV durante o COVID-19

Continuagdo
segurada  Aconselhamento

divulgagao on-line
Jovens mulheres . sim [ Nao
Populagées-chave . sim [ Nao
Dispensa de Acesso
varios meses alternativo
adoptada expandido
Preservativos . sim | Sim
PrEP Cosm [ NE
Tratamento do HIV . sim [ Nao

Equipamento de injecgdo seguro  [INGo
Tratamento de substituigao
de opiaceos (doses para levar para casa)

Nota: «Sim» refere-se a adaptag@o introduzida (ndo necessariamente
disponivel a nivel global).
Vinculos entre HIV e servicos de salude
sexual e reprodutiva
Servigos de despistagem de HIV integrados
na saude sexual e reprodutiva -

Promogéao do preservativo iniciada pelo

fornecedor nos servigos de planeamento familiar -

Implementagao do Roteiro de
Prevencao 2020

1 - Avaliagdo das necessidades de prevencéo do HIV

2 - Metas de prevengao do HIV

3 - Estratégia de prevengéo do HIV

4 - Reforma legal e politica

5a - Estimativas de tamanho na populagao-chave

5b - Pacote de populagao-chave definida

5c - Estimativas de tamanho em raparigas
adolescentes e jovens mulheres

5d - Pacote para raparigas adolescentes e
jovens mulheres

6 - Plano de desenvolvimento de capacidades
e assisténcia técnica

7 - Contratag&o social

8 - Andlise do défice financeiro na prevencéo do HIV

9 - Reforgo da monitorizagdo do programa

10 - Avaliagdo de desempenho

() Efectuado Parcialmente efectuado @ N3o efectuado

Implementacao do Roteiro de Prevencao do HIV 2020 83
Quarto relatério intercalar, novembro de 2020



ESTADO DA PREVENCAO DO HIV NO MALAWI

O numero de adultos recém-infectados com HIV

diminuiu de 41 000 em 2010 para 30 000 em 2019,

0 que representa um decréscimo de 27%.

20 000 30000 40000 50 000
Adultos 2010 I
(@15an0s) 2019 I 2%
Numero de novas infecgées por HIV (215 anos) Jovens mulheres 2010 EE—-__—_G o
15-24 anos 2019 N
45000
40000 Prevaléncia de HIV Por cento
0 10 20 30 40 50 60
35000 Jovens mulheres 2010 | mm
15-24 anos 2019 mm
30 000 30000
Jovens homens 2010 @
25000 15-24 anos 2019 m
<25 anos
20000 Trabalhadores do sex0 “1odos T T————
15000 Homens gays e outros homens <25anos
que praticam sexo com homens Todos
10000 @ 10000
i <25 anos
5000 Meta para 2020 Pessoas que injectam drogas Todos
0 o ore I Muito bom Bom Médio Baixo @ Muito baixo
Cobertura e resultados do programa de HIV
RAPARIGAS ADOLESCENTES, POPULACOES-CHAVE PROGRAMAGAO RELATIVA
JOVENS MULHERES E A PRESERVATIVOS
PARCEIROS MASCULINOS

Uso de preservativo com um parceiro
nao regular entre jovens dos 15 aos

24 anos (%)
100
samsnEnn Meta
80 90%
o
=
® 60
o
S
o 40
20
Jovens  Jovens
mulheres  homens

% de locais de
elevada
incidéncia com
um programa
para raparigas
adolescentes

O uso de preservativo entre jovens
mulheres é baixo.
A cobertura de locais de elevada
incidéncia com programas de prevengao
dedicados é muito baixa.

Trabalhadores do sexo Homens gays e outros homens que

Uso de preservativo na ultima
relagao sexual paga (%)

OODODOOOC0NO00E
95%

Trabalha
dores do
sexo

Clientes

Receberam duas
intervencdes de
prevengao nos
ultimos 3 meses

(%)

50

O uso de preservativo na Ultima relagao
sexual paga € muito baixo.
A cobertura dos programas de
prevengéo do HIV para trabalhadores do
sexo é muito baixa.

5

praticam sexo com homens (HSH)

Uso de preservativo na ultima
relagdo sexual anal (%)

Meta
90%

Homens gays e outros homens
que praticam sexo com homens

™= 10

Receberam duas
intervengdes de
prevengao nos
ultimos 3 meses

(%)

O uso de preservativo na Ultima relagao
sexual anal € muito baixo.

A cobertura de programas de
prevengao do HIV para gays e outros
homens que praticam sexo com
homens é muito baixa.

OBJECTIVO 2010-2020

Mudancga nas novas infecgdes por HIV

0 10 000

Pessoas que injectam
drogas (PID)

Utilizagdo de servigos de

Uso de preservativo com um parceiro
reducao de riscos (%)

nao regular, 15-49 anos (%)

LELELELEYN VIS

sssssnsnsnnnnn:  |eta
B 90%
LI
Meta
40%
Com No Mulheres Homens
injecgdes tratamento de
seguras substituigao
de opiaceos

Receberam duas

intervencdes de

prevengao nos

Gltimos 3 meses
(%)

O uso de equipamento de injecgao
seguro n@o é conhecido e a cobertura do
tratamento de substituido de opiaceos
n&o & conhecida. A cobertura dos
programas de prevengao para pessoas
que injectam drogas ndo é conhecida.

Estimativa de
distribuigdo de

preservativos
necessaria
alcangada (%)

O uso de preservativo € moderado entre
pessoas com parceiros nao regulares. A
proporgao da necessidade total de distribuicao
de preservativos atendida é muito elevada.

8

[ Resultados (1-10) Muito bom

Médio

Baixo . Muito baixo
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Barreiras politicas e estruturais

Populagées-chave

Trabalhadores

Homens gays e

outros homens Pessoas que

do sexo que praticam sexo  injectam drogas
com homens
Criminalizagdo do comportamento das .
~ Parcial
populagdes-chave
A estratégia nacional inclui elementos criticos do
pacote de programas para as populagdes-chave
Cuidados de saude evitados devido a estigma " 4 4
e a discriminagdo ! ! !
Raparigas adolescentes e jovens mulheres
15-19 anos 15-49 anos

Proporgao de mulheres vitimas de violéncia por parte do parceiro intimo -

Raparigas que concluiram o terceiro ciclo do ensino basico

Politicas sobre educagdo em matéria de HIV e sexualidade baseada

em competéncias para a vida (escolas secundarias)

Leis que exigem consentimento parental para o acesso de
adolescentes a servigos de salde sexual e reprodutiva

CIRCUNCISAO MEDICA
MASCULINA VOLUNTARIA

Profilaxia pré-exposicao

Adopgao de circuncisao

A 3 P ativamente da profilaxia
médica masculina voluntaria

pré-exposigao (PrEP)

i 459
AEnssmEsEssEEsssssREsanEnn o
Meta 3
@

90% & 300
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c
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% alcangada da  Prevaléncia da 2018 2019 2020

meta para 2020 circuncisao
masculina,
15-24
19 Mudanca anual (2019-20)

em utilizadores de PrEP

% da meta anual
de circuncisdo
médica +53%
masculina
voluntéria

No terceiro trimestre de 2020,
459 pessoas beneficiaram ativamente
da PrEP. Nos ultimos 12 meses, o
recurso a PrEP aumentou
moderadamente.

Em 2019, o progresso em relagéo as
metas anuais de CMMV foi muito lento e
0 progresso em relagdo a meta de
CMMV total para 2020 foi muito lento.

Progresso em re
circuncisdo

Numero de pessoas que beneficiam

PREVENGAO BASEADA EM
MEDICAMENTOS ANTIRRETROVIRAIS

Tratamento antirretroviral

Pessoas com HIV com
carga virica suprimida

Meta

73%

Por cento

Mulheres Homens

Cobertura de tratamento
antirretroviral

No geral 79%
Trabalhadores do sexo 81%
HSH 86%
PID id
Os niveis de carga virica suprimida sao
elevados de um modo geral. Com base
nos dados disponiveis limitados, a

cobertura do tratamento entre as
populagdes-chave é muito elevada.

Fontes de dados: Estimativas sobre incidéncia de HIV do ONUSIDA 2020; Global AIDS Monitoring 2020; Inquérito de progresso da
Coligagéo Global para a Prevengéo do HIV 2020; e ICF - programa DHS STATcompiler.

Fontes de dados cobertura das have: Global Aids

2020, Global Fund Proposals 2020 e PEPFAR COP20

Nota: as estimativas sobre a incidéncia de HIV para 2020 apresentadas sao de 2019. Outros pontos de dados podem referir-se aos

varios anos em que as pesquisas foram realizadas.

Novembro de 2020

Adaptacdes da prevengao do
HIV durante o COVID-19

Continuagdo

segurada  Aconselhamento
divulgagao on-line
Jovens mulheres . sim [ Nao
Populagées-chave [ N& | Nio
Dispensa de Acesso
varios meses alternativo
adoptada expandido
Preservativos . sim | Sim
PrEP [ sim [ Nao
Tratamento do HIV . sim [ Nao

Equipamento de injecgdo seguro  [IINGe
Tratamento de substituigao
de opiaceos (doses para levar para casa)

Nota: «Sim» refere-se a adaptag@o introduzida (ndo necessariamente
disponivel a nivel global).

Vinculos entre HIV e servicos de salude
sexual e reprodutiva

Servigos de despistagem de HIV integrados
na saude sexual e reprodutiva

Promogéao do preservativo iniciada pelo
fornecedor nos servigos de planeamento familiar

Implementagao do Roteiro de
Prevencao 2020

1 - Avaliagdo das necessidades de prevencéo do HIV

2 - Metas de prevengao do HIV

3 - Estratégia de prevengéo do HIV

4 - Reforma legal e politica

5a - Estimativas de tamanho na populagao-chave

5b - Pacote de populagao-chave definida

5c - Estimativas de tamanho em raparigas
adolescentes e jovens mulheres

5d - Pacote para raparigas adolescentes e
jovens mulheres

Parcialmente efectuado . N3o efectuado

6 - Plano de desenvolvimento de capacidades
e assisténcia técnica

7 - Contratag&o social

8 - Andlise do défice financeiro na prevencéo do HIV

9 - Reforgo da monitorizagdo do programa

10 - Avaliagdo de desempenho

() Efectuado
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ESTADO DA PREVENCAO DO HIV NO MEXICO

As estimativas relativas a novas infecgdes

por HIV ndo estdo disponiveis em 2020.

Adultos
(215 anos)

Jovens mulheres
15-24 anos

OBJECTIVO 2010-2020
Mudancga nas novas infecgdes por HIV

S}

0 0

2010
2019

2010
2019

Prevaléncia de HIV

Jovens mulheres
15-24 anos

Jovens homens
15-24 anos

Trabalhadores do sexo

Homens gays e outros homens
que praticam sexo com homens

Pessoas que injectam drogas

@ Muito bom

Cobertura e resultados do programa de HIV

Trabalhadores do sexo

Uso de preservativo na ultima
relagao sexual paga (%)

Meta
95%

Trabalha
dores do
sexo

Clientes

Receberam duas
intervengdes de
prevengao nos
ultimos 3 meses
(%)

O uso de preservativo na Ultima
relagdo sexual paga é moderado.
A cobertura dos programas de
prevengao do HIV para trabalhadores
do sexo ndo é conhecida.

id

POPULAGOES-CHAVE

Homens gays e outros homens que
praticam sexo com homens (HSH)

Uso de preservativo na ultima
relagdo sexual anal (%)

Meta
90%

Homens gays e outros homens
que praticam sexo com homens

Receberam duas
intervengdes de
prevengao nos
ultimos 3 meses
(%)

O uso de preservativo na ultima
relagéo sexual anal € moderado.
A cobertura de programas de
prevengao do HIV para gays e
outros homens que praticam sexo
com homens n&o é conhecida.

Por cento

o
N}
IS

6 8

2010
2019

2010
2019

<25 anos
Todos

<25 anos
Todos

<25 anos
Todos

Bom Médio

Pessoas que injectam
drogas (PID)

Utilizagdo de servigos de
reducao de riscos (%)

LT LT ETR VIS
95%

Meta
40%

Com No
injecgdes tratamento de
seguras substituigao

de opiaceos

Receberam duas
intervengdes de
prevengao nos
ultimos 3 meses
(%)

O uso de equipamento de injecgao
seguro é baixo e a cobertura do
tratamento de substituicdo de opiaceos
ndo é conhecida. A cobertura dos
programas de prevencgao para pessoas
que injectam drogas ndo é conhecida.

10 12 14

Baixo @ Muito baixo

[ Resultados (1-10) ¢ Muito bom

Médio

Baixo . Muito baixo
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Barreiras politicas e estruturais

Populagées-chave

Homens gays e

Trabalhadores  outroshomens ~ Pessoas que

do sexo que praticam sexo injectam drogas
com homens

Criminalizagdo do comportamento das parcial

~ 'arcial
populagdes-chave !
A estratégia nacional inclui elementos criticos do

~ > Metade > Metade Alguns
pacote de programas para as populagdes-chave
Cuidados de saude evitados devido a estigma 4 y |
1 I I

e a discriminacédo

Raparigas adolescentes e jovens mulheres

15-19 anos 15-49 anos

Proporgao de mulheres vitimas de violéncia por parte do parceiro intimo 7% 8%

Raparigas que concluiram o terceiro ciclo do ensino basico 87%

Politicas sobre educagdo em matéria de HIV e sexualidade baseada
em competéncias para a vida (escolas secundarias)
Leis que exigem consentimento parental para o acesso de -

adolescentes a servigos de salde sexual e reprodutiva

PREVENGAO BASEADA EM MEDICAMENTOS
ANTIRRETROVIRAIS

Profilaxia pré-exposicao Tratamento antirretroviral

Numero de pessoas que beneficiam
ativamente da profilaxia
pré-exposigao (PrEP)

2454

Pessoas com HIV com
carga virica suprimida

Meta

73%

1120

Numero de beneficiarios da PrEP
Por cento

2018 2019 2020 Mulheres Homens

Cobertura de tratamento
antirretroviral

Mudanca anual (2019-20)
em utilizadores de PrEP

No geral* 72%

+119%
Trabalhadores do sexo  id
HSH id
PID id

No terceiro trimestre de 2020, Os niveis de carga virica suprimida nao
2454 pessoas beneficiaram ativamente da s&@o conhecidos de um modo geral. Com
PrEP. Nos Ultimos 12 meses, o recurso a base nos dados disponiveis limitados, a
PrEP aumentou muito rapidamente. cobertura do tratamento entre as
populagdes-chave nao é conhecida.

* Dados do pais néo incluidos no Global AIDS Mor,

Fontes de dados: Estimativas sobre incidéncia de HIV do ONUSIDA 2020; Global AIDS Monitoring 2020; Inquérito de progresso
da Coligagao Global para a Prevengzo do HIV 2020; e ICF - programa DHS STATcompiler.

Fontes de dados cobertura das Ses-chave: Global Aids Monitoring 2020, Global Fund Proposals 2020 e PEPFAR COP20
Nota: as estimativas sobre a incidéncia de HIV para 2020 apresentadas séo de 2019. Outros pontos de dados pode referir-se aos
Varios anos em que as pesquisas foram realizadas.

Novembro de 2020

Adaptacdes da prevengao do
HIV durante o COVID-19

Continuagdo
segurada  Aconselhamento

divulgagao on-line
Jovens mulheres
Populagées-chave . sim [ Néo
Dispensa de Acesso
varios meses alternativo
adoptada expandido
Preservativos o sim | Sim
PrEP Cosmo [ NE
Tratamento do HIV . sim [ Nao |

Equipamento de injecgdo seguro  [IINGe
Tratamento de substituicao
de opiaceos (doses para levar para casa)

Nota: «Sim» refere-se a adaptag&o introduzida (ndo necessariamente
disponivel a nivel global).

Vinculos entre HIV e servigcos de saude
sexual e reprodutiva

Servigos de despistagem de HIV integrados .
na saude sexual e reprodutiva Parciais

Promogéao do preservativo iniciada pelo
fornecedor nos servigos de planeamento familiar

Implementagao do Roteiro de
Prevencao 2020

N

Dez acgbes

1 - Avaliagdo das necessidades de prevencéo do HIV

2 - Metas de prevengao do HIV

3 - Estratégia de prevengéo do HIV

4 - Reforma legal e politica

5a - Estimativas de tamanho na populagao-chave

5b - Pacote de populagao-chave definida

5c - Estimativas de tamanho em raparigas
adolescentes e jovens mulheres

5d - Pacote para raparigas adolescentes e
jovens mulheres

6 - Plano de desenvolvimento de capacidades
e assisténcia técnica

7 - Contratag&o social

8 - Andlise do défice financeiro na prevencéo do HIV

9 - Reforgo da monitorizagdo do programa

10 - Avaliagdo de desempenho

g
~

() Efectuado Parcialmente efectuado @ N3o efectuado
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ESTADO DA PREVENCAO DO HIV EM MOCAMBIQUE

O numero de adultos recém-infectados
com HIV diminuiu de 130 000 em 2010
para 120 000 em 2019, o que representa

OBJECTIVO 2010-2020
Mudancga nas novas infecgdes por HIV

0 20000 40000 60 000 80 000 100 000 120 000 140 000

um decréscimo de 9%. Adultos 2010
(215 anos) 2019
Numero de novas infecgées por HIV (215 anos) Jovens mulheres 2010 EE—__—_
15-24 anos 2019 N
140 000
Prevaléncia de HIV Por cento
120 000 N D) - 120 000 0 2 4 6 8 10
Jovens mulheres 2010 PG
100 000 15-24 anos 2019
Jovens homens 2010 |
80 000 15-24 anos 2019 I
<25 anos
60 000 Trabalhadores do sexo Todos
Homens gays e outros homens <25 anos
40 000 que praticam sexo com homens ~ Todos
@ 33000
Pessoas que injectam drogas <22 anos
20 000 Meta para 2020 que inj 9 Todos
0 . o . . .
Muito bom Bom Médio Baixo @ Muito baixo
2010 2015 2020
Cobertura e resultados do programa de HIV
RAP‘lj\g\II(éﬁg a%?hiigirgss, POPULACOES-CHAVE PROGRAMACAO RELATIVA
PARCEIROS MASCULINOS A PRESERVATIVOS
Trabalhadores do sexo Homens gays e outros homens que Pessoas que injectam
praticam sexo com homens (HSH) drogas (PID)
Uso de preservativo com um parceiro
néo regular entre jovens dos 15 aos Uso de preservativo na tltima Uso de preservativo na tltima Utilizag&o de servigos de Uso de preservativo com um parceiro
24 anos (%) relagao sexual paga (%) relagdo sexual anal (%) reducao de riscos (%) nao regular, 15-49 anos (%)
100 EEEEEEEEEEEEREEE
LELELEED) Meta Meta CELLEELEELE Meta TR Meta ssssssmssmssnn Meta
80 90% 95% 90% 95% 90%
o
=
@© 60
o
S 40
T gy COOCRS0S
20 40%
Jovens  Jovens Trabalha  Clientes Homens gays e outros homens Com No Mulheres Homens
mulheres homens Koreslio que praticam sexo com homens injecgoes tratamento de
Sexo seguras substituigdo
de opiaceos
% de Igca'isAde‘ Receberarj\ duas Receberam duas Receberam duas Estimativa de
elevada incidéncia intervencdes de intervencoes de intervengdes de distribuigao de
Com um programa [IEEED [ 51 prevengao nos prevengao nos preservativos
para raparigas u|t|mos°3 meses ultimos 3 meses (ltimos 3 meses necessaria
adolescentes (%) (%) (%) alcangada (%)
0 uso de equipamento de injecgéo seguro
O uso de preservativo entre jovens O uso de preservativo na Ultima relagdo O uso de preservativo na Ultima relagdo n&o ¢ conhecido e a cobertura do L .
mulheres é baixo. sexual paga néo é conhecido. sexual anal ndo é conhecido. tratamento de substituigio de opiéceos nao O Uso de preservativos & muito baixo entre pessoas
A cobertura de locais de elevada A cobertura dos programas de prevengdo A cobertura de programas de prevengdo € conhecida. A cobertura dos programas de com %ardcelros In:o ;.egulI:rgs:. & dprcporgao 43
incidéncia com programas de prevengao do HIV para trabalhadores do sexo é baixa. do HIV para gays e outros homens que preveng&o para [FEEEEES D injectam necessidade to(ta d'rei :m F't'gio. O IEEINELES
dedicados é muito baixa. praticam sexo com homens é muito baixa. drogas € muito baixa. atendida € muito baixa.
id

[ Resultados (1-10) Muito bom Bom Médio Baixo @ Muito baixo id ... dados insuficientes na ... ndo aplicavel
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Barreiras politicas e estruturais

Populagées-chave

Trabalhadores

Homens gays e

outros homens Pessoas que

do sexo que praticam sexo  injectam drogas

com homens
Criminalizagdo do comportamento das
populagdes-chave
A estratégia nacional inclui elementos criticos do

~ > Metade > Metade Alguns

pacote de programas para as populagdes-chave
Cuidados de saude evitados devido a estigma " 4 4
e a discriminagdo ! ! !
Raparigas adolescentes e jovens mulheres

15-19 anos 15-49 anos
Proporgao de mulheres vitimas de violéncia por parte do parceiro intimo 10% 16%

Raparigas que concluiram o terceiro ciclo do ensino basico
Politicas sobre educagdo em matéria de HIV e sexualidade baseada
em competéncias para a vida (escolas secundarias)

Leis que exigem consentimento parental para o acesso de
adolescentes a servigos de salde sexual e reprodutiva

CIRCUNCISAO MEDICA
MASCULINA VOLUNTARIA

Profilaxia pré-exposicao

Numero de pessoas que beneficiam
ativamente da profilaxia
pré-exposigao (PrEP)

Adopgao de circuncisdo
médica masculina voluntaria

& 7434
EEEEEEEEESEEERESEEEEEEEEEE [N
Meta 3
90% 2
=
bS]
)
2
3 2000
©
°
S 600
£
S
=
% alcangada da  Prevaléncia da 2018 2019 2020

circuncisao
masculina,
15-24

meta para 2020

Mudanca anual (2019-20)
em utilizadores de PrEP

% da meta anual
de circuncisao
médica

masculina

voluntéria

67
+272%

No terceiro trimestre de 2020, 7434
pessoas beneficiaram ativamente da
PrEP. Nos ultimos 12 meses, o recurso a
aumentou muito rapidamente.

Em 2019, o progresso em relagdo as
metas anuais de CMMV foi moderado e
0 progresso em relagéo a meta de
CMMV total para 2020 foi lento.

Progresso em re
circun

PREVENGAO BASEADA EM
MEDICAMENTOS ANTIRRETROVIRAIS

Tratamento antirretroviral

Pessoas com HIV com
carga virica suprimida

Meta

73%

Por cento

Mulheres Homens

Cobertura de tratamento
antirretroviral

No geral 60%

Trabalhadores do sexo  id

HSH id
PID id

Os niveis de carga virica suprimida sao
baixos de um modo geral. Com base
nos dados disponiveis limitados, a
cobertura do tratamento entre as
populagdes-chave nao é conhecida.

Fontes de dados: Estimativas sobre incidéncia de HIV do ONUSIDA 2020; Global AIDS Monitoring 2020; Inquérito de progresso da Coligagéo

Global para a Prevengao do HIV 2020; e ICF — programa DHS STATcompiler.
Fontes de dados cobertura das ol have: Global Aids i

2020, Global Fund Proposals 2020 e PEPFAR COP20

Nota: as estimativas sobre a incidéncia de HIV para 2020 apresentadas sao de 2019. Outros pontos de dados podem referir-se aos varios anos em

que as pesquisas foram realizadas.

Novembro de 2020

Adaptacdes da prevengao do
HIV durante o COVID-19

Continuagdo

segurada  Aconselhamento
divulgagao on-line
Jovens mulheres . sim [ Néo
Populagées-chave [ Ndge | Néo
Dispensa de Acesso
varios meses alternativo
adoptada expandido
Preservativos . sim | Sim
PrEP . sim [ Nao |
Tratamento do HIV . sim [ Nao |

Equipamento de injecgdo seguro  [IINGe
Tratamento de substituigao
de opiaceos (doses para levar para casa)

Nota: «Sim» refere-se a adaptag@o introduzida (ndo necessariamente
disponivel a nivel global).

Vinculos entre HIV e servicos de salude
sexual e reprodutiva

Servigos de despistagem de HIV integrados
na saude sexual e reprodutiva

Promogéao do preservativo iniciada pelo
fornecedor nos servigos de planeamento familiar

Parciais

Implementagao do Roteiro de
Prevencao 2020

Dez acgbes

1 - Avaliagdo das necessidades de prevencéao do HIV

2 - Metas de prevengao do HIV

3 - Estratégia de prevengéo do HIV

4 - Reforma legal e politica

5a - Estimativas de tamanho na populagao-chave

5b - Pacote de populagao-chave definida

5c - Estimativas de tamanho em raparigas
adolescentes e jovens mulheres

5d - Pacote para raparigas adolescentes e
jovens mulheres

6 - Plano de desenvolvimento de capacidades
e assisténcia técnica

7 - Contratag&o social

8 - Andlise do défice financeiro na prevencéo do HIV

9 - Reforgo da monitorizagdo do programa

10 - Avaliagdo de desempenho

-
~

() Efectuado Parcialmente efectuado @ N3o efectuado
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ESTADO DA PREVENCAO DO HIV EM

O numero de adultos recém-infectados
com HIV diminuiu de 14 000 em 2010 para
9100 em 2019, o que representa um

MYANMAR

OBJECTIVO 2010-2020

Mudancga nas novas infecgdes por HIV

o

5000 10 000 15 000

decréscimo de 36%. Adutos 2010 6%
(215 anos) 2019 I -36%
Nuamero de novas infecgées por HIV (215 anos) Jovens mulheres 2010 EE—_N_—_:_ o
15-24 anos 2019 N °
16 000
Prevaléncia de HIV Por cento
14 000
0 5 10 15 20
12 000 Jovens mulheres 2010
15-24 anos 2019
10 000 Jovens homens 2010
9100 15-24 anos 2019
8000 <25 anos
Trabalhadores do sexo I
Todos G
6000
Homens gays e outros homens <25 anos  EE——u
4000 que praticam sexo com homens ~ Todos G
@ 3600
Pessoas que injectam drogas <2°ancs  IEE—
2000 Meta para. 2020 auein P Todos  p——
0 @ Muito bom Bom Médio Baixo @ Muito baixo
2010 2015 2020
Cobertura e resultados do programa de HIV
POPULACOES-CHAVE
Trabalhadores do sexo Homens gays e outros homens que Pessoas que injectam
praticam sexo com homens (HSH) drogas (PID)
Uso de preservativo na ultima Uso de preservativo na ultima Utilizagdo de servigos de
relagao sexual paga (%) relagdo sexual anal (%) reducao de riscos (%)
RREREREREEREREE leta I Meta mmmmmmEEMetg
95% 90% 95%
oo
40%
Trabalha  Clientes Homens gays e outros homens Com No
dores do que praticam sexo com homens injecgbes tratamento de
Sexo seguras substituicao
de opiaceos
Receberam duas Receberam duas 29 Receberam duas 34
intervengoes de 50 intervengdes de intervengdes de
[SENEINEED ek prevengao nos prevencao nos
Ultimos 3 meses ultimos 3 meses Ultimos 3 meses
(%) (%) (%)
O uso de preservativo na ultima relagao O uso de equipamento de injecgéo
O uso de preservativo na ultima relagéo sexual anal € muito baixo. seguro é elevado.e a goberturqldo
sexual paga é moderado. A cobertura de programas de tratamento de substituiggo de opiaceos
A cobertura dos programas de prevengao preveng&o do HIV para gays e outros € moderada. A cobertura dos
do HIV para trabalhadores do sexo é baixa. homens que praticam sexo com programas de prevengéo para pessoas
homens é muito baixa. que injectam drogas € muito baixa.
6 7
U
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Barreiras politicas e estruturais

Populagées-chave

Homens gays e

Trabalhadores  outros homens Pessoas que

do sexo que praticam sexo  injectam drogas
com homens
Criminalizagdo do comportamento das .
~ Partial
populagdes-chave
A estratégia nacional inclui elementos criticos do A
pacote de programas para as populagdes-chave ERIE
Cuidados de saude evitados devido a estigma . % "
e a discriminagao f
< ) 4
Raparigas adolescentes e jovens mulheres
15-19 anos 15-49 anos
Proporgao de mulheres vitimas de violéncia por parte do parceiro intimo 11%

Raparigas que concluiram o terceiro ciclo do ensino basico

Politicas sobre educagdo em matéria de HIV e sexualidade baseada
em competéncias para a vida (escolas secundarias)

Leis que exigem consentimento parental para o acesso de
adolescentes a servigos de salde sexual e reprodutiva

PREVENGAO BASEADA EM
MEDICAMENTOS ANTIRRETROVIRAIS

Profilaxia pré-exposicao Tratamento antirretroviral
Numero de pessoas que beneficiam
ativamente da profilaxia
pré-exposigao (PrEP)

Pessoas com HIV com
carga virica suprimida

Meta

73%

Numero de beneficiarios da PrEP
Por cento

2018 2019 2020 Mulheres Homens

Mudanca anual (2019-20)
em utilizadores de PrEP

Cobertura de tratamento
antirretroviral

No geral 76%
Trabalhadores do sexo 59%
HSH 44%
PID id
Os niveis de carga virica suprimida séo
muito elevados de um modo geral. Com
base nos dados disponiveis limitados, a

cobertura do tratamento entre as
populagdes-chave é baixo.

Fontes de dados: Estimativas sobre incidéncia de HIV do ONUSIDA 2020; Global AIDS Monitoring 2020; Inquérito de progresso
da Coligagao Global para a Prevengao do HIV 2020; e ICF - programa DHS STATcompiler.

Fontes de dados cobertura das Ges-chave: Global Aids 2020, Global Fund Proposals 2020 e PEPFAR COP20
Nota: as estimativas sobre a incidéncia de HIV para 2020 apresentadas séo de 2019. Outros pontos de dados podem referir-se aos
Vérios anos em que as pesquisas foram realizadas.

Novembro de 2020

Adaptacdes da prevengao do
HIV durante o COVID-19

Continuagdo
segurada  Aconselhamento

divulgagao on-line
Jovens mulheres
Populagdes-chave . sim | Sim
Dispensa de Acesso
varios meses alternativo
adoptada expandido
Preservativos o sim | Sim
PrEP . Nl N
Tratamento do HIV o sim | Sim

Equipamento de injecgdo sequro [ Sim
Tratamento de substituigao
de opiaceos (doses para levar para casa)

Nota: «Sim» refere-se a adaptag@o introduzida (ndo necessariamente
disponivel a nivel global).

Vinculos entre HIV e servicos de salude
sexual e reprodutiva

Servigos de despistagem de HIV integrados .
na saude sexual e reprodutiva Parciais

Promogéao do preservativo iniciada pelo

fornecedor nos servigos de planeamento familiar -

Implementagao do Roteiro de
Prevencao 2020

Dez acgbes 17

1 - Avaliagdo das necessidades de prevencéo do HIV

2 - Metas de prevengao do HIV

3 - Estratégia de prevengéo do HIV

4 - Reforma legal e politica

5a - Estimativas de tamanho na populagao-chave

5b - Pacote de populagao-chave definida

5c - Estimativas de tamanho em raparigas
adolescentes e jovens mulheres

5d - Pacote para raparigas adolescentes e
jovens mulheres

6 - Plano de desenvolvimento de capacidades
e assisténcia técnica

7 - Contratag&o social

8 - Andlise do défice financeiro na prevencéo do HIV

9 - Reforgo da monitorizagdo do programa

10 - Avaliagdo de desempenho

() Efectuado Parcialmente efectuado @ N3o efectuado
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ESTADO DA PREVENCAO DO HIV NA NAMIBIA

O numero de adultos recém-infectados com

HIV diminuiu de 9100 em 2010 para 6400 em

OBJECTIVO 2010-2020

Mudancga nas novas infecgdes por HIV

2019, o que representa um decréscimo de 30%.

Numero de novas infec¢ées por HIV (215 anos)

10 000

9000

8000

7000

6000

5000

4000

3000

2000

1000

0

6400

@ 2300

Meta para 2020

2010

2015

2020

Cobertura e resultados do programa de HIV

RAPARIGAS ADOLESCENTES,
JOVENS MULHERES E
PARCEIROS MASCULINOS

Uso de preservativo com um parceiro
nao regular entre jovens dos 15 aos

24 anos (%)
100
samsnEnn Meta
80 90%
o
=
© 60
o
S
o 40
20
Jovens  Jovens
mulheres  homens

% de locais de
elevada incidéncia
com um programa

para raparigas

adolescentes

O uso de preservativo entre jovens

mulheres é moderado. A cobertura

de locais de elevada incidéncia com

programas de prevengéo dedicados
& muito baixa.

5

Trabalhadores do sexo

Uso de preservativo na ultima
relagao sexual paga (%)

Meta
95%

Trabalha
dores do
sexo

Clientes

Receberam duas
intervencdes de
prevencao nos
ultimos 3 meses
(%)

60

O uso de preservativo na Ultima relagao
sexual paga é moderado.
A cobertura dos programas de
prevengao do HIV para trabalhadores
do sexo é baixa.

6

Adultos
(215 anos)

Jovens mulheres
15-24 anos

Prevaléncia de HIV

Jovens mulheres
15-24 anos

Jovens homens
15-24 anos

Trabalhadores do sexo

Homens gays e outros homens
que praticam sexo com homens

Pessoas que injectam drogas

Muito bom

POPULAGOES-CHAVE

Homens gays e outros homens que
praticam sexo com homens (HSH)

Uso de preservativo na ultima
relagdo sexual anal (%)

Meta
90%

Homens gays e outros homens
que praticam sexo com homens

Receberam duas
intervencdes de
prevencao nos
ultimos 3 meses
(%)

64

O uso de preservativo na ultima relagédo
sexual anal ndo é conhecido.
A cobertura de programas de prevengéo do
HIV para gays e outros homens que
praticam sexo com homens é moderada.

0 2000 4000 6000 8000 10000
2010 |
2019 | -30%
2010 |
2019 [ -39%
Por cento
0 5 10 15 20 25 30
2010 p——
2019
2010
2019
<25anos NG
Todos G
<25anos N
Todos G
<25 anos
Todos
Bom Médio Baixo @ Muito baixo
PROGRAMAGAO RELATIVA
A PRESERVATIVOS

Pessoas que injectam
drogas (PID)

Utilizagdo de servigos de
reducao de riscos (%)

LELELEL LYV
95%

srmsmnnan
Meta
40%

Com
injecgoes
seguras

No
tratamento de
substituigao
de opiaceos

Receberam duas
intervencdes de
prevengao nos
dltimos 3 meses (%)

O uso de equipamento de injecg&o seguro
n3o é conhecido e a cobertura do
tratamento de substituicdo de opiaceos
n&o € conhecida. A cobertura dos
programas de prevengao para pessoas
que injectam drogas n3o é conhecida.

id

Uso de preservativo com um parceiro

nao regular, 15-49 anos (%)

Meta
90%

Mulheres Homens

100

Estimativa de
distribuicao de

preservativos
necessaria
alcangada (%)

O uso de preservativo é moderado entre
pessoas com parceiros ndo regulares. A
proporgao da necessidade total de distribuicdo
de preservativos atendida é muito elevada.

8

[ Resultados (1-10) Muito bom

Médio

Baixo

@ Muito baixo
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Barreiras politicas e estruturais

Populagées-chave

Homens gays e

Trabalhadores  outros homens Pessoas que

do sexo que praticam sexo  injectam drogas
com homens
Criminalizagdo do comportamento das
populagdes-chave
A estratégia nacional inclui elementos criticos do
~ > Metade > Metade
pacote de programas para as populagdes-chave
Cuidados de saude evitados devido a estigma 4 " ’
1 1 I

e a discriminagéo

Raparigas adolescentes e jovens mulheres

15-19 anos 15-49 anos

Proporgao de mulheres vitimas de violéncia por parte do parceiro intimo - -

Raparigas que concluiram o terceiro ciclo do ensino basico 62%

Politicas sobre educagdo em matéria de HIV e sexualidade baseada
em competéncias para a vida (escolas secundarias)

Leis que exigem consentimento parental para o acesso de
adolescentes a servigos de salde sexual e reprodutiva

CIRCUNCISAO MEDICA
MASCULINA VOLUNTARIA

PREVENGAO BASEADA EM
MEDICAMENTOS ANTIRRETROVIRAIS

Profilaxia pré-exposicao Tratamento antirretroviral
Numero de pessoas que beneficiam
ativamente da profilaxia
pré-exposigao (PrEP)

Pessoas com HIV com
carga virica suprimida

Adopgao de circuncisdo
médica masculina voluntaria

i 10583
AEnssmEsEssEEsssssREsanEnn o
Meta 3 Meta
90% .§ o............... o
b =
o @
S 5600 °
c o
8 o
(]
o°
2
o
S 200
7=
% alcangada da  Prevaléncia da 2018 2019 2020 Mulheres Homens
meta para 2020 circuncisao
masculina,
15-24

Cobertura de tratamento
antirretroviral

Mudanca anual (2019-20)
55 em utilizadores de PrEP

% da meta

anual de
circuncisao +89% No geral 85%
médica
masculina Trabalhadores do sexo 34%
voluntaria HSH 15%
PID id

Os niveis de carga virica suprimida sdo

muito elevados de um modo geral. Com

base nos dados disponiveis limitados, a
cobertura do tratamento entre as
populagdes-chave é muito baixa.

No terceiro trimestre de 2020, 10 583
pessoas beneficiaram ativamente da
PreP. Nos ultimos 12 meses, o recurso a
PrEP aumentou rapidamente.

Em 2019, o progresso em relagéo as
metas anuais de CMMV foi lento e o
progresso em relagéo a meta de
CMMV total para 2020 foi muito lento.

5 8

Progresso em re
circuncisdo

Fontes de dados: Estimativas sobre incidéncia de HIV do ONUSIDA 2020; Global AIDS Monitoring 2020; Inquérito de progresso da Coligagao Global para a Prevengao
do HIV 2020; e ICF - programa DHS STATcompiler.

Fontes de dados cobertura das Ges-chave: Global Aids 2020, Global Fund Proposals 2020 e PEPFAR COP20

Nota: as estimativas sobre a incidéncia de HIV para 2020 apresentadas sao de 2019. Outros pontos de dados podem referir-se aos varios anos em que as pesquisas
foram realizadas.

Novembro de 2020

Adaptacdes da prevengao do
HIV durante o COVID-19

Continuagdo

segurada  Aconselhamento
divulgagao on-line
Jovens mulheres . sim [ Néo
Populagées-chave . sim [ Néo
Dispensa de Acesso
varios meses alternativo
adoptada expandido
Preservativos . sim | Sim
PrEP . sim | Sim
Tratamento do HIV . sim | Sim

Equipamento de injecgdo seguro  [IINGe
Tratamento de substituigao
de opiaceos (doses para levar para casa)

Nota: «Sim» refere-se a adaptag@o introduzida (ndo necessariamente
disponivel a nivel global).
Vinculos entre HIV e servicos de salude
sexual e reprodutiva
Servigos de despistagem de HIV integrados
na saude sexual e reprodutiva -

Promogéao do preservativo iniciada pelo

fornecedor nos servigos de planeamento familiar -

Implementagao do Roteiro de
Prevencao 2020

1 - Avaliagdo das necessidades de prevencéo do HIV

2 - Metas de prevengao do HIV

3 - Estratégia de prevengéo do HIV

4 - Reforma legal e politica

5a - Estimativas de tamanho na populagao-chave

5b - Pacote de populagao-chave definida

5c - Estimativas de tamanho em raparigas
adolescentes e jovens mulheres

5d - Pacote para raparigas adolescentes e
jovens mulheres

6 - Plano de desenvolvimento de capacidades
e assisténcia técnica

7 - Contratag&o social

Parcialmente efectuado . N3o efectuado

8 - Andlise do défice financeiro na prevencéo do HIV
9 - Reforgo da monitorizagdo do programa

10 - Avaliagdo de desempenho

() Efectuado
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ESTADO DA PREVENCAO DO HIV NA NIGERIA

O numero de adultos recém-infectados com HIV
diminuiu de 90 000 em 2010 para 82 000 em
2019, o que representa um decréscimo de 10%.

OBJECTIVO 2010-2020
Mudancga nas novas infecgdes por HIV

0 20000 40000 60000 80000 100 000
Adultos 2010
(215 anos) 2019
Numero de novas infecgdes por HIV (215 anos) Jovens mulheres 2010 —_.
15-24 anos 2019 N
100 000
90000 —_—\——O TR e
0 5 10 15 20 25
82.000
80000 Jovens mulheres 2010
70 000 15-24 anos 2019 g
Jovens homens 2010 |
60 000
15-24 anos 2019 |
50 000 <25
Trabalhadores do sexo Tagos I
40000 odos GG
Homens gays e outros homens <25 anos GGG
30 000 N
que praticam sexo com homens Todos G
20000 . 23000 Pessoas que injectam drogas <252anos
10000 Meta para 2020 Todos
0 Muito bom Bom Meédio Baixo @ Muito baixo
2010 2015 2020
Cobertura e resultados do programa de HIV
RAPARIGAS ADOLESCENTES, POPULACOES-CHAVE PROGRAMAGAO RELATIVA
JOVENS MULHERES E A PRESERVATIVOS
PARCEIROS MASCULINOS
Trabalhadores do sexo Homens gays e outros homens que Pessoas que injectam

praticam sexo com homens (HSH)

Uso de preservativo com um parceiro
nao regular entre jovens dos 15 aos
24 anos (%)

100
EYTLLLT Meta
80 90%
o
=
@ 60
o
S
& 40
20

Jovens  Jovens
mulheres  homens

% de locais de
elevada incidéncia
com um programa

para raparigas

adolescentes

O uso de preservativos entre jovens
mulheres é muito baixo. A cobertura de
locais de elevada incidéncia com
programas de prevengdo dedicados ndo
é conhecida.

Uso de preservativo na ultima
relagao sexual paga (%)

Meta
95%
Trabalha  Clientes
dores do
sexo

Receberam duas
intervencdes de
prevengao nos
ultimos
3 meses (%)

O uso de preservativo na Ultima relagédo
sexual paga é muito elevado.
A cobertura dos programas de
prevengao do HIV para trabalhadores
do sexo é muito baixa.

5

Uso de preservativo na ultima
relagdo sexual anal (%)

Meta
90%

Homens gays e outros homens
que praticam sexo com homens

20

Receberam duas
intervencdes de
prevengao nos
ultimos
3 meses (%)

O uso de preservativo na Ultima relagédo
sexual anal é muito baixo.
A cobertura de programas de prevengao do
HIV para gays e outros homens que praticam
sexo com homens é muito baixa.

drogas (PID)

Utilizagdo de servigos de
reducao de riscos (%)

LLEELELT TRV
95%

sansmnnan
Meta
40%

Com No
injecgdes tratamento de
seguras substituigao

de opiaceos

\9

Receberam duas
intervengdes de
prevengao nos
Ultimos
3 meses (%)

O uso de equipamento de injecgao seguro é
baixo e a cobertura do tratamento de
substituicao de opiaceos néo é conhecida. A
cobertura dos programas de prevengao para
pessoas que injectam drogas é muito baixa.

Uso de preservativo com um parceiro

nao regular, 15-49 anos (%)

Meta
90%

Mulheres Homens

60

Estimativa de
distribuicao de
preservativos
necessaria
alcangada (%)

O uso de preservativos € baixo entre pessoas
com parceiros nao regulares. A proporgao da

necessidade total de distribuigao de
preservativos atendida ¢ moderada.

6

[ Resultados (1-10) Muito bom

Médio

Baixo

@ Muito baixo
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Barreiras politicas e estruturais

Populagées-chave

Homens gays e

outros homens Pessoas que

Trabalhadores

do sexo que praticam sexo  injectam drogas
com homens
Criminalizagdo do comportamento das .
~ Parcial
populagdes-chave
A estratégia nacional inclui elementos criticos do » Metad
pacote de programas para as populagdes-chave saco
Cuidados de saude evitados devido a estigma 4 " ’
e a discriminagdo ! ! f
Raparigas adolescentes e jovens mulheres
15-19 anos 15-49 anos
Proporgao de mulheres vitimas de violéncia por parte do parceiro intimo 13% 14%

Raparigas que concluiram o terceiro ciclo do ensino basico

Politicas sobre educagdo em matéria de HIV e sexualidade baseada
em competéncias para a vida (escolas secundarias)

Leis que exigem consentimento parental para o acesso de
adolescentes a servigos de salde sexual e reprodutiva

CIRCUNCISAO MEDICA
MASCULINA VOLUNTARIA

PREVENGAO BASEADA EM
MEDICAMENTOS ANTIRRETROVIRAIS

Profilaxia pré-exposicao Tratamento antirretroviral
Numero de pessoas que beneficiam
ativamente da profilaxia
pré-exposigao (PrEP)

Pessoas com HIV com
carga virica suprimida

Adopgao de circunciséo
médica masculina voluntaria

i 11413
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b =
g 8
o .
c S
8 a
)
o
2
5]
£ 30 8
7=
% alcangada da  Prevaléncia da 2018 2019 2020 Mulheres Homens
meta para 2020 circuncisao
masculina,
15-24

Cobertura de tratamento
antirretroviral

Mudanca anual (2019-20)
em utilizadores de PrEP

% da meta anual de
circuncisdo médica No geral 65%
masculina voluntaria
Trabalhadores do sexo 16%
HSH 14%
PID 25%

Os niveis de carga virica suprimida ndo

s&o conhecidos de um modo geral. Com

base nos dados disponiveis limitados, a
cobertura do tratamento entre as
populagdes-chave & muito baixa.

+9572%

O pais nédo se encontra entre os 15
paises prioritarios para circuncisdo
médica masculina voluntéria

No terceiro trimestre de 2020,
11413 pessoas beneficiaram ativamente
da PrEP. Nos ultimos 12 meses, o recurso
a PrEP aumentou muito rapidamente.

na 5

Progresso em re
circuncisdo

Fontes de dados: Estimativas sobre incidéncia de HIV do ONUSIDA 2020; Global AIDS Monitoring 2020; Inquérito de progresso da Coligagao Global para a Prevengao
do HIV 2020; e ICF - programa DHS STATcompiler.

Fontes de dados cobertura das O have: Global Aids 2020, Global Fund Proposals 2020 e PEPFAR COP20

Nota: as estimativas sobre a incidéncia de HIV para 2020 apresentadas s&o de 2019. Outros pontos de dados podem referir-se aos vérios anos em que as pesquisas
foram realizadas.

Novembro de 2020

Adaptacdes da prevengao do
HIV durante o COVID-19

Continuagdo

segurada  Aconselhamento
divulgagao on-line
Jovens mulheres . sim Sim
Populagdes-chave . sim Sim
Dispensa de Acesso
varios meses alternativo
adoptada expandido
Preservativos . s8m | Sim
PrEP ©sim [ Ndo |
Tratamento do HIV . sim | Sim

Equipamento de injecgdo seguro  [INGo
Tratamento de substituigao
de opiaceos (doses para levar para casa)

Nota: «Sim» refere-se a adaptag@o introduzida (ndo necessariamente
disponivel a nivel global).

Vinculos entre HIV e servicos de salude
sexual e reprodutiva

Servigos de despistagem de HIV integrados
na saude sexual e reprodutiva

Promogéao do preservativo iniciada pelo
fornecedor nos servigos de planeamento familiar

Implementagao do Roteiro de
Prevencao 2020

Dez acgbes 17

1 - Avaliagdo das necessidades de prevencéao do HIV

2 - Metas de prevengao do HIV

3 - Estratégia de prevengéo do HIV

4 - Reforma legal e politica

5a - Estimativas de tamanho na populagao-chave

5b - Pacote de populagao-chave definida

5c - Estimativas de tamanho em raparigas
adolescentes e jovens mulheres

5d - Pacote para raparigas adolescentes e
jovens mulheres

6 - Plano de desenvolvimento de capacidades
e assisténcia técnica

Parcialmente efectuado . N3o efectuado

7 - Contratag&o social

8 - Andlise do défice financeiro na prevencéo do HIV
9 - Reforgo da monitorizagdo do programa

10 - Avaliagdo de desempenho

() Efectuado
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ESTADO DA PREVENCAO DO HIV NO PAQUISTAO

O numero de adultos recém-infectados com HIV

aumentou de 13 000 em 2010 para 23 000 em

2019, o que representa um aumento de 74%.

Numero de novas infec¢ées por HIV (215 anos)

23 000

25000
20 000
15 000
10 000
5000
Meta para 2020 . 3400
0
2010 2015 2020

Adultos
(215 anos)

Jovens mulheres
15-24 anos

Prevaléncia d

Jovens mulheres
15-24 anos

Jovens homens
15-24 anos

Trabalhadores do sexo

Homens gays e outros homens
que praticam sexo com homens

Pessoas que injectam drogas

@ Muito bom

Cobertura e resultados do programa de HIV

Trabalhadores do sexo

Uso de preservativo na ultima
relagao sexual paga (%)

Meta
95%

Trabalha
dores do
sexo

Clientes

—1

Receberam duas
intervengoes de
preveng&o nos
Ultimos 3 meses
(%)

O uso de preservativo na Ultima relagao
sexual paga € muito baixo.
A cobertura dos programas de
prevengéo do HIV para trabalhadores do
sexo € muito baixa.

POPULAGOES-CHAVE

Homens gays e outros homens que
praticam sexo com homens (HSH)

Uso de preservativo na ultima
relagdo sexual anal (%)

Meta
90%

Homens gays e outros homens
que praticam sexo com homens

— 4

Receberam duas
intervengoes de
preveng&o nos
Ultimos 3 meses
(%)

O uso de preservativo na Ultima relagédo
sexual anal é muito baixo.
A cobertura de programas de prevengao
do HIV para gays e outros homens que
praticam sexo com homens é muito baixa.

OBJECTIVO 2010-2020

Mudancga nas novas infecgdes por HIV
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2019
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2019

<25 anos
Todos

<25 anos
Todos

<25 anos
Todos

Pessoas que injectam
drogas (PID)

Utilizagdo de servigos de
reducao de riscos (%)

LT LT ETR VIS
95%

sansmnnan
Meta
40%

Com
injecgoes
seguras

No
tratamento de
substituigao
de opiaceos

'\2

Receberam duas
intervengoes de
preveng&o nos
ultimos 3 meses
(%)

O uso de equipamento de injecgdo seguro
muito baixo e a cobertura do tratamento de
substituicao de opiaceos néo é conhecida. A
cobertura dos programas de prevengdo para
pessoas que injectam drogas é muito baixa.

25000

50

@ Muito baixo

[ Resultados (1-10) ¢ Muito bom

Bom Médio

Baixo . Muito baixo

id ... dados insuficientes

na ... ndo aplicavel
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Barreiras politicas e estruturais

Populagées-chave

Homens gays e

Trabalhadores  outroshomens ~ Pessoas que

do sexo que praticam sexo injectam drogas

com homens
Criminalizagdo do comportamento das "
populagdes-chave !
A estratégia nacional inclui elementos criticos do

~ > Metade Alguns

pacote de programas para as populagdes-chave
Cuidados de saude evitados devido a estigma 4 " ’
e a discriminagdo ! ! f
Raparigas adolescentes e jovens mulheres

15-19 anos 15-49 anos
Proporgao de mulheres vitimas de violéncia por parte do parceiro intimo id

Raparigas que concluiram o terceiro ciclo do ensino basico

Politicas sobre educagdo em matéria de HIV e sexualidade baseada
em competéncias para a vida (escolas secundarias)

Leis que exigem consentimento parental para o acesso de
adolescentes a servigos de salde sexual e reprodutiva

PREVENGAO BASEADA EM
MEDICAMENTOS ANTIRRETROVIRAIS

Profilaxia pré-exposicao Tratamento antirretroviral
Numero de pessoas que beneficiam
ativamente da profilaxia
pré-exposigao (PrEP)

Pessoas com HIV com
carga virica suprimida

Meta

73%

Numero de beneficiarios da PrEP
Por cento

2018 2019 2020 Mulheres Homens

Mudanca anual (2019-20)
em utilizadores de PrEP

Cobertura de tratamento
antirretroviral

No geral 12%
Trabalhadores do sexo 5%
HSH 1%

PID 16%

Os niveis de carga virica suprimida
n&o s&o conhecidos de um modo
geral. Com base nos dados
disponiveis limitados, a cobertura do
tratamento entre as populagdes-chave
é muito baixa.

Recurso a PrEP ndo documentado.

Fontes de dados: Estimativas sobre incidéncia de HIV do ONUSIDA 2020; Global AIDS Monitoring 2020; Inquérito de progresso da Coligagao Global para
a Prevengao do HIV 2020; e ICF - programa DHS STATcompiler.

Fontes de dados cobertura das Ges-chave: Global Aids 2020, Global Fund Proposals 2020 e PEPFAR COP20

Nota: s estimativas sobre a incidéncia de HIV para 2020 apresentadas sao de 2019. Outros pontos de dados podem referir-se aos varios anos em que

as pesquisas foram realizadas.

Novembro de 2020

Adaptacdes da prevengao do
HIV durante o COVID-19

Continuagdo

segurada  Aconselhamento
divulgagao on-line
Jovens mulheres
Populagées-chave . sim [ Nao
Dispensa de Acesso
varios meses alternativo
adoptada expandido
Preservativos . sim | Sim
PrEP [ Ndo || Néo |
Tratamento do HIV . sim | Sim

Equipamento de injecgdo seguro [ Sim
Tratamento de substituicao
de opiaceos (doses para levar para casa)

Nota: «Sim» refere-se a adaptag&o introduzida (ndo necessariamente
disponivel a nivel global).

Vinculos entre HIV e servicos de saude
sexual e reprodutiva

Servigos de despistagem de HIV integrados .
na saude sexual e reprodutiva Parciais

Promogéao do preservativo iniciada pelo

fornecedor nos servigos de planeamento familiar -

Implementagao do Roteiro de
Prevencao 2020

Dez acgbes 17 2

1 - Avaliagdo das necessidades de prevencéo do HIV

2 - Metas de prevengao do HIV

3 - Estratégia de prevengéo do HIV

4 - Reforma legal e politica

5a - Estimativas de tamanho na populagao-chave

5b - Pacote de populagao-chave definida

5c - Estimativas de tamanho em raparigas
adolescentes e jovens mulheres

5d - Pacote para raparigas adolescentes e
jovens mulheres

6 - Plano de desenvolvimento de capacidades

e assisténcia técnica

7 - Contratag&o social

9 - Reforgo da monitorizagdo do programa

10 - Avaliagdo de desempenho

() Efectuado Parcialmente efectuado @ N3o efectuado
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ESTADO DA PREVENCAO DO HIV NA AFRICA DO SUL

O numero de adultos recém-infectados com HIV

diminuiu de 370 000 em 2010 para 190 000 em
2019, o que representa um decréscimo de 49%.

OBJECTIVO 2010-2020

Mudancga nas novas infecgdes por HIV

0 100000 200000 300000 400 000
Adultos 2010
@15an0s) 2019 <132
Numero de novas infecgées por HIV (215 anos) Jovens mulheres 2010 EE—_G—G o
15-24 anos 2019 N °
400 000
Prevaléncia de HIV Por cento
350 000
0 10 20 30 40 50 60 70
300 000 Jovens mulheres 2010
15-24 anos 2019
250 000 Jovens homens 2010 mm
15-24 anos 2019 m
200 000
190,000 Trabalhadores do sexo <2§ranos
odos
150 000
Homens gays e outros homens <25 anos
100 000 . 93 000 que praticam sexo com homens Todos  EEG——
ini <25 anos
50 000 Meta para 2020 Pessoas que injectam drogas E I
0 Muito bom Bom Meédio Baixo @ Muito baixo
2010 2015 2020
Cobertura e resultados do programa de HIV
RAPARIGAS ADOLESCENTES, POPULACOES-CHAVE PROGRAMAGAO RELATIVA
JOVENS MULHERES E A PRESERVATIVOS
PARCEIROS MASCULINOS

Uso de preservativo com um parceiro
nao regular entre jovens dos 15 aos 24

anos (%)
100
samsnEnn Meta
80 90%
o
=
© 60
o
S
o 40
20
Jovens  Jovens
mulheres  homens

% de locais de
alta incidéncia
com um
programa para
raparigas
adolescentes

O uso de preservativos entre jovens
mulheres é muito baixo. A cobertura de
locais de alta incidéncia com programas
de prevengéo dedicados é muito baixa.

5

Trabalhadores do sexo Homens gays e outros homens que

Uso de preservativo na ultima
relagao sexual paga (%)

praticam sexo com homens (HSH)

Uso de preservativo na ultima
relagdo sexual anal (%)

Pessoas que injectam
drogas (PID)

Utilizagdo de servigos de

Uso de preservativo com um parceiro
reducao de riscos (%)

nao regular, 15-49 anos (%)

Meta semmsmmanns Meta "RERREER Meta ssssssmssmssnn Meta
95% 90% 95% 90%
nnamnnan
Meta
40%
Trabalha ~ Clientes Homens gays e outros homens Com No Mulheres Homens
dores do que praticam sexo com homens injecgoes tratamento de
sexo seguras substituicdo
de opiaceos

Receberam duas
intervengdes de
prevengao nos
ultimos 3 meses

(%)

45

O uso de preservativo na Ultima relagéo
sexual paga € moderado.
A cobertura dos programas de
prevengao do HIV para trabalhadores do
sexo é muito baixa.

6

Receberam duas
intervencdes de
prevencao nos
ultimos 3 meses
(%)

33

O uso de preservativo na Ultima relagédo
sexual anal € muito alto.
A cobertura de programas de prevengéo
do HIV para gays e outros homens que
praticam sexo com homens é muito baixa.

7

24

Estimativa de
distribuicdo de

Receberam duas
intervencdes de
prevencao nos
ultimos 3 meses
(%)

preservativos
necessaria
alcangada (%)

0 uso de equipamento de injecgéo seguro nao é
conhecido e a cobertura do tratamento de
substituicao de opiaceos néo é conhecida. A
cobertura dos programas de prevengao para
pessoas que injectam drogas € muito baixa.

O uso de preservativo € moderado entre
pessoas com parceiros ndo regulares. A
proporgao da necessidade total de distribuigéo
de preservativos atendida é muito alta.

8

Médio

Baixo

[ Resultados (1-10) Muito bom

@ Muito baixo

id ... dados insuficientes na ... ndo aplicavel
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Barreiras politicas e estruturais

Populagées-chave

Homens gays e
Trabalhadores  outros homens Pessoas que

do sexo que praticam sexo jniectam drogas
com homens
Criminalizagdo do comportamento das
populagdes-chave
A estratégia nacional inclui elementos criticos do
pacote de programas para as populagdes-chave
Cuidados de saude evitados devido a estigma 4 " 4
e a discriminagdo ! ! !
Raparigas adolescentes e jovens mulheres
15-19 anos 15-49 anos

Proporgao de mulheres vitimas de violéncia por parte do parceiro intimo -

Raparigas que concluiram o terceiro ciclo do ensino basico

Politicas sobre educagdo em matéria de HIV e sexualidade baseada
em competéncias para a vida (escolas secundarias)

Leis que exigem consentimento parental para o acesso de
adolescentes a servigos de salde sexual e reprodutiva

CIRCUNCISAO MEDICA
MASCULINA VOLUNTARIA

PREVENGAO BASEADA EM
MEDICAMENTOS ANTIRRETROVIRAIS

Profilaxia pré-exposicao Tratamento antirretroviral
Numero de pessoas que beneficiam
ativamente da profilaxia
pré-exposigao (PrEP)

Pessoas com HIV com
carga virica suprimida

Adopgao de circuncisdo
médica masculina voluntaria

i 42255
EEssEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEES ['%
Meta 3 Meta
90% 8 o............... o
= 2
b =
& g
2 5
] 8100 &
© 9000
o°
°
o
E
S
=
% alcangada da  Prevaléncia da 2018 2019 2020 Mulheres Homens
meta para 2020 circuncisao
masculina,
15-24
Mudanca anual (2019-20) Cobertura de tratamento
58 em utilizadores de PrEP antirretroviral
% da meta anual
de circuncisao No geral 65%
médica +422%
masculina Trabalhadores do sexo  24%
voluntéria
HSH 28%
PID id
NI IO PR Os niveis de carga virica suprimida sdo
Em 2019, o progresso em relagéo as 42 255 pessoas beneficiaram ativamente e de?.lm T Zral Com
metas anuais de CMMV foi lento e o da PrEP. Nos ultimos 12 meses, o recurso . do geral.
v ) A base nos dados disponiveis limitados, a
progresso em relagdo a meta de a PrEP aumentou muito rapidamente.
CMMV total 2020 foi moderad cobertura do tratamento entre as
GEl R Clioceraco, populagdes-chave é muito baixa.
6 5
Progresso em relagéo & meta nacional de Aprovagdo requlamentar, directrizes Os dados do projecto Thembisa so utilizados
circuncisdo médic: sculina voluntéria relativas a PrEP, cober le PrEP para conhecer a cobertura geral do ART e da
glok nual por 100 pessoas que contraem HIV' carga virica suprimida.

Fontes de dados: Estimativas sobre incidéncia de HIV do ONUSIDA 2020; Global AIDS Monitoring 2020; Inquérito de progresso da Coligagéo Global para a Prevengéo
do HIV 2020; e ICF — programa DHS STATcompiler.
Fontes de dados cobertura das have: Global Aids itoring 2020, Global Fund Proposals 2020 e PEPFAR COP20

Nota: as estimativas sobre a incidéncia de HIV para 2020 apresentadas séo de 2019. Outros pontos de dados podem referir-se aos varios anos em que as pesquisas
foram realizadas.

Novembro de 2020

Adaptacdes da prevengao do
HIV durante o COVID-19

Continuagdo
segurada  Aconselhamento

divulgagao on-line
Jovens mulheres osim 0 Sim
Populagdes-chave . sm | Sm
Dispensa de Acesso
varios meses alternativo
adoptada expandido
Preservativos o sim 0 Sim
PrEP CoNao o simo
Tratamento do HIV o sim 0 Sim

Equipamento de injecgdo seguro  [IINGe
Tratamento de substituigao
de opiaceos (doses para levar para casa)

Nota: «Sim» refere-se a adaptag@o introduzida (ndo necessariamente
disponivel a nivel global).

Vinculos entre HIV e servicos de salude
sexual e reprodutiva

Servigos de despistagem de HIV integrados
na saude sexual e reprodutiva

Promogéao do preservativo iniciada pelo
fornecedor nos servigos de planeamento familiar

Implementagao do Roteiro de
Prevencao 2020

1 - Avaliagdo das necessidades de prevencéo do HIV

2 - Metas de prevengao do HIV

3 - Estratégia de prevengéo do HIV

4 - Reforma legal e politica

5a - Estimativas de tamanho na populagao-chave

5b - Pacote de populagao-chave definida

5c - Estimativas de tamanho em raparigas
adolescentes e jovens mulheres

5d - Pacote para raparigas adolescentes e
jovens mulheres

6 - Plano de desenvolvimento de capacidades
e assisténcia técnica

7 - Contratag&o social

8 - Andlise do défice financeiro na prevencéo do HIV

9 - Reforgo da monitorizagdo do programa

10 - Avaliagdo de desempenho

() Efectuado Parcialmente efectuado @ N3o efectuado
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ESTADO DA PREVENCAO DO HIV NA
REPUBLICA UNIDA DA TANZANIA

O numero de adultos recém-infectados com HIV
diminuiu de 82 000 em 2010 para 68 000 em 2019,
0 que representa um decréscimo de 16%.

OBJECTIVO 2010-2020
Mudancga nas novas infecgdes por HIV

0 20000 40000 60000 80000 100000
Adultos 2010
(215 anos) 2019
Numero de novas infecgées por HIV (215 anos) Jovens mulheres 2010 E—_UN
15-24 anos 2019 N
90 000
50 000 Prevaléncia de HIV Por cento
0 5 10 15 20
70 000 68600 Jovens mulheres 2010
15-24 anos 2019
60 000
Jovens homens 2010 mm
50 000 15-24 anos 2019 m
<25 anos
40 000 Trabalhadores do sexo Todos U
30 000 Homens gays e outros homens <25 anos GGG
que praticam sexo com homens Todos G
20 000 @ 21000
inj <25anos
10000 Meta para 2020 Pessoas que injectam drogas Todos
0 " - ) . .
Muito bom Bom Médio Baixo @ Muito baixo
2010 2015 2020
Cobertura e resultados do programa de HIV
RAP‘lj\g\II(éﬁg a%?hiigirgss, POPULACOES-CHAVE PROGRAMAGAO RELATIVA
PARCEIROS MASCULINOS A PRESERVATIVOS
Trabalhadores do sexo Homens gays e outros homens que Pessoas que injectam
praticam sexo com homens (HSH) drogas (PID)
Uso de preservativo com um parceiro
néo regular entre jovens dos 15 aos Uso de preservativo na tltima Uso de preservativo na tltima Utilizag&o de servigos de Uso de preservativo com um parceiro
24 anos (%) relagao sexual paga (%) relagdo sexual anal (%) reducao de riscos (%) nao regular, 15-49 anos (%)
100 EEEEEEEEEEEEREEE
LELELELL] Meta Meta CLLELLLL L L] Meta B ssmsmsmsmnsnnns Meta
80 90% 95% 90% 95% 90%
2
g 60
o
S 4
£ i "
20 40%
Jovens  Jovens Trabalha Clientes Homens gays e outros homens Com No Mulheres Homens
mulheres  homens Koreslio que praticam sexo com homens injecgoes tratamento de
Sexo seguras substituigdo
de opiaceos
~\ 9
23 21
% de locais de alta Receberam duas Receberam duas 28 Receberam duas

incidéncia com um
programa para
raparigas
adolescentes

O uso de preservativos entre jovens
mulheres é muito baixo. A cobertura de
locais de alta incidéncia com programas
de prevengéo dedicados é muito baixa.

intervencdes de
prevengao nos
ultimos 3 meses
(%)

58

O uso de preservativo na Ultima relagédo
sexual paga € baixo. A cobertura dos
programas de prevengao do HIV para

trabalhadores do sexo é baixa.

intervengdes de

prevengdo nos

Ultimos 3 meses
(%)

O uso de preservativo na Ultima relagédo
sexual anal é muito baixo. A cobertura de
programas de prevencao do HIV para gays
e outros homens que praticam sexo com
homens & muito baixa.

intervengdes de

prevengao nos

Ultimos 3 meses
(%)

O uso de equipamento de injecgao seguro é
moderado e a cobertura do tratamento de
ituicao de opiaceos é A
cobertura dos programas de prevengao para
pessoas que injectam drogas é muito baixa.

Estimativa de
distribuicao de
preservativos
necesséaria
alcangada (%)

O uso de preservativos é muito baixo entre
pessoas com parceiros ndo regulares. A

proporgao da necessidade total de distribuigéo

de preservativos atendida é muito baixa.

[ Resultados (1-10) Muito bom

Médio

Baixo . Muito baixo

id ... dados insuficientes

na ... ndo aplicavel ]
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Novembro de 2020

Adaptacdes da prevengao do

Barreiras politicas e estruturais HIV durante o COVID-19

Populagées-chave

Continuagdo

Homens gays e
Trabalhadores  outros hgm)t;ns Pessoas que segurada  Aconselhamento
do sexo que praticam sexo  injectam drogas divulgagéo on-line
com homens
I Jovens mulheres o sim [ Ndo
Criminalizagdo do comportamento das Populacs hav  sim . Nee
populagdes-chave opulagoes-chave .
Dispensa de Acesso
varios meses alternativo
A estratégia nacional inclui elementos criticos do adoptada expandido
~ > Metade > Metade Alguns
pacote de programas para as populagdes-chave .
Preservativos oosim 0 Sim
. , . i ! PrEP o sim [N |
Cuidados de saude evitados devido a estigma o " " Tratamento do HIV  sm | Nae
e a discriminagéo ! f f atamento do HIV-
Equipamento de injecgdo sequro [ Sim
Tratamento de substituigao _
Raparigas adolescentes e jovens mulheres de opiaceos (doses para levar para casa)
15-19 anos 15-49 anos Nota: «Sim» refere-se a adaptagéo introduzida (ndo necessariamente

disponivel a nivel global).

Proporgao de mulheres vitimas de violéncia por parte do parceiro intimo -

Raparigas que concluiram o terceiro ciclo do ensino basico

Vinculos entre HIV e servicos de salude
sexual e reprodutiva

Servigos de despistagem de HIV integrados
na saude sexual e reprodutiva

Promogéao do preservativo iniciada pelo
fornecedor nos servigos de planeamento familiar

Politicas sobre educagdo em matéria de HIV e sexualidade baseada
em competéncias para a vida (escolas secundarias)

Leis que exigem consentimento parental para o acesso de
adolescentes a servigos de salde sexual e reprodutiva

Implementagao do Roteiro de
Prevencao 2020

Dez acgbes

1 - Avaliagdo das necessidades de prevencéo do HIV

PREVENGAO BASEADA EM
MEDICAMENTOS ANTIRRETROVIRAIS

CIRCUNCISAO MEDICA
MASCULINA VOLUNTARIA

Profilaxia pré-exposicao Tratamento antirretroviral
2 - Metas de prevengao do HIV
Numero de pessoas que beneficiam
ativamente da profilaxia
pré-exposigao (PrEP)

Pessoas com HIV com
carga virica suprimida

Adopgao de circuncisdo
médica masculina voluntaria
3 - Estratégia de prevengéo do HIV

8000
Meta
90% 5312 prnsennnnnanans Mefa 4 - Reforma legal e politica
@ 73%
S
[
o
& 5a - Estimativas de tamanho na populagdo-chave -
1000 5b - Pacote de populagdo-chave definida -
% alcangada da  Prevaléncia da 2018 2019 2020 Mulheres Homens

5c - Estimativas de tamanho em raparigas
adolescentes e jovens mulheres

circuncisao
masculina,
15-24

meta para 2020

Cobertura de tratamento
antirretroviral

Mudanca anual (2019-20)
em utilizadores de PrEP

5d - Pacote para raparigas adolescentes e
jovens mulheres

% da meta anual

de circunciséo 100

N | 75%
médica -34% ©gera ’

6 - Plano de desenvolvimento de capacidades
e assisténcia técnica

masculina Trabalhadores do sexo  id
voluntaria
HSH id
7 - Contratag&o social
PID id

No terceiro trimestre de 2020,

Em 2019, o progresso em relagao as
metas anuais de CMMV foi muito bom
e 0 progresso em relagao a meta de
CMMV total para 2020 foi muito bom.

Progresso em re
circuncisdo

5312 pessoas beneficiaram ativamente
da PrEP. Nos ultimos 12 meses, o
recurso a PrEP diminuiu.

Os niveis de carga virica suprimida séo
elevados de um modo geral. Com base
nos dados disponiveis limitados, a
cobertura do tratamento entre as
populagdes-chave nao é conhecida.

8 - Andlise do défice financeiro na prevencéo do HIV

9 - Reforgo da monitorizagdo do programa

10 - Avaliagdo de desempenho

Fontes de dados: Estimativas sobre incidéncia de HIV do ONUSIDA 2020; Global AIDS Monitoring 2020; Inquérito de progresso da Coligagao Global para a Prevengao do
HIV 2020; e ICF - programa DHS STATcompiler.

Fontes de dados cobertura das O have: Global Aids 2020, Global Fund Proposals 2020 e PEPFAR COP20

Nota: as estimativas sobre a incidéncia de HIV para 2020 apresentadas s&o de 2019, Outros pontos de dados podem referir-se aos varios anos em que as pesquisas foram realizadas.

() Efectuado Parcialmente efectuado @ N3o efectuado

Implementacao do Roteiro de Prevencao do HIV 2020 1 01
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ESTADO DA PREVENCAO DO HIV NO UGANDA

O numero de adultos recém-infectados com HIV

diminuiu de 72 000 em 2010 para 48 000 em 2019,

0 que representa um decréscimo de 34%.

OBJECTIVO 2010-2020

Mudancga nas novas infecgdes por HIV

0 20 000 40 000 60 000 80 000
Adultos 2010
(@15an0s) 2019 E5
Numero de novas infecgées por HIV (215 anos) Jovens mulheres 2010 E—_N_—:_ e
15-24 anos 2019 |
80 000
Prevaléncia de HIV
Por cento
7
0000 0o 5 10 15 20 25 30 35
60 000 Jovens mulheres 2010
15-24 anos 2019 mm
50 000 Jovens homens 2010 m
48000 15-24 anos 2019 m
40 000 <25
Trabalhadores do sexo Tanos
odos
30 000
Homens gays e outros homens <25 anos
que praticam sexo com homens Todos G
20 000 . 18 000
inj <25anos
10 000 Meta para 2020 Pessoas que injectam drogas Todos
0 S o om0 Muito bom Bom Médio Baixo @ Muito baixo
Cobertura e resultados do programa de HIV
RAPARIGAS ADOLESCENTES, POPULACOES-CHAVE PROGRAMAGAO RELATIVA
JOVENS MULHERES E A PRESERVATIVOS
PARCEIROS MASCULINOS

Uso de preservativo com um parceiro
nao regular entre jovens dos 15 aos

24 anos (%)
100
samsnEnn Meta
80 90%
o
=
@© 60
o
S
o 40
20
Jovens  Jovens
mulheres homens

% de locais de alta
incidéncia com um
programa para
raparigas
adolescentes

O uso de preservativos entre jovens
mulheres é muito baixo. A cobertura de
locais de alta incidéncia com programas
de prevengéo dedicados é muito baixa.

Trabalhadores do sexo

Uso de preservativo na ultima
relagao sexual paga (%)

OOOODOONCONO00E
95%

Trabalha
dores do
sexo

Clientes

Receberam duas
intervencdes de
prevengao nos
ultimos
3 meses (%)

O uso de preservativo na Ultima relagédo
sexual paga € muito baixo. A cobertura
dos programas de prevengao do HIV
para trabalhadores do sexo é muito
baixa.

5

42

Homens gays e outros homens que
praticam sexo com homens (HSH)

Uso de preservativo na ultima
relagdo sexual anal (%)

Meta
90%

Homens gays e outros homens
que praticam sexo com homens

= 12

Receberam duas
intervengdes de
prevengao nos
Ultimos
3 meses (%)

O uso de preservativo na Ultima relagédo
sexual anal é muito baixo. A cobertura de
programas de prevengao do HIV para gays
e outros homens que praticam sexo com
homens é muito baixa.

Pessoas que injectam
drogas (PID)

Utilizagdo de servigos de
reducao de riscos (%)

LLEELELT IR

95%

injecgoes
seguras

‘\8

Receberam duas
intervencoes de
prevengéo nos

ultimos
3 meses (%)

0 uso de equipamento de injecgao seguro ndo é

conhecido e a cobertura do tratamento de
substituicao de opiaceos néo é conhecida. A
cobertura dos programas de prevengao para
pessoas que injectam drogas é muito baixa.

tratamento de
substituicao
de opiaceos

Uso de preservativo com um parceiro
nao regular, 15-49 anos (%)

Meta
90%

Mulheres Homens

62

Estimativa de
distribuicdo de
preservativos
necessaria
alcangada (%)

O uso de preservativos € baixo entre pessoas
com parceiros nao regulares. A proporgao da
necessidade total de distribuicdo de
preservativos atendida € moderada.

6

[ Resultados (1-10) Muito bom

Médio

Baixo

@ Muito baixo

id ... dados insuficientes

na ... ndo aplicavel
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Barreiras politicas e estruturais

Populagées-chave

Homens gays e

Trabalhadores  outros homens Pessoas que

do sexo que praticam sexo  injectam drogas
com homens
Criminalizagdo do comportamento das
populagdes-chave
A estratégia nacional inclui elementos criticos do » Metad
~ letade
pacote de programas para as populagdes-chave
Cuidados de saude evitados devido a estigma " "
e a discriminagdo ! f

Raparigas adolescentes e jovens mulheres

15-19 anos 15-49 anos

Proporgao de mulheres vitimas de violéncia por parte do parceiro intimo - -
Raparigas que concluiram o terceiro ciclo do ensino basico -

Politicas sobre educagdo em matéria de HIV e sexualidade baseada
em competéncias para a vida (escolas secundarias)

Leis que exigem consentimento parental para o acesso de
adolescentes a servigos de salde sexual e reprodutiva

CIRCUNCISAO MEDICA
MASCULINA VOLUNTARIA

PREVENGAO BASEADA EM
MEDICAMENTOS ANTIRRETROVIRAIS

Profilaxia pré-exposicao Tratamento antirretroviral
Numero de pessoas que beneficiam
ativamente da profilaxia
pré-exposigao (PrEP)

Pessoas com HIV com
carga virica suprimida

Adopgao de circuncisdo
médica masculina voluntaria

i 38064
MasmmsEsssEsEsssEEEmEEnEEn &
Meta 3 Meta
90% § -, CPE000000000000 S
@ =
g 3
o .
5 &
a 10779
(]
o°
S 3000
£
S
=
% alcangada da  Prevaléncia da 2018 2019 2020 Mulheres Homens
meta para 2020 circuncisao
masculina,
15-24
Mudanca anual (2019-20) Cobertura de tratamento
em utilizadores de PrEP antirretroviral
% da meta anual
de circunciséo No geral 84%
médica +2 53%
masculina Trabalhadores do sexo 65%
voluntaria
HSH 66%
PID 78%

No terceiro trimestre de 2020,
38 064 pessoas beneficiaram ativamente
da PrEP. Nos Ultimos 12 meses, o
recurso a PrEP aumentou muito

Os niveis de carga virica suprimida sdo
muito altos de um modo geral. Com base
nos dados disponiveis limitados, a
cobertura do tratamento entre as

Em 2019, o progresso em relagao as
metas anuais de CMMV foi bom e o
progresso em relagéo a meta de

i rapidamente. = p
CMMV total para 2020 foi moderado. pi populages-chave é moderada.
Progresso em relagéo & meta nacional de Aprovagéo regulament

circuncisdo médica masculina voluntaria relativas a PrEl
global e anual por 100 pess

Fontes de dados: Estimativas sobre incidéncia de HIV do ONUSIDA 2020; Global AIDS Monitoring 2020; Inquérito de progresso da Coligagao Global
para a Prevengdo do HIV 2020; e ICF - programa DHS STATcompiler.

Fontes de dados cobertura das Ges-chave: Global Aids Monitoring 2020, Global Fund Proposals 2020 e PEPFAR COP20

Nota: as estimativas sobre a incidéncia de HIV para 2020 apresentadas sao de 2019. Outros pontos de dados podem referir-se aos varios anos em que
as pesquisas foram realizadas.

be

Novembro de 2020

Adaptacdes da prevengao do
HIV durante o COVID-19

Continuagdo
segurada  Aconselhamento

divulgagao on-line
Jovens mulheres . sim [ Nao
Populagdes-chave [ Ndfo | Nao
Dispensa de Acesso
varios meses alternativo
adoptada expandido
Preservativos . sim | Sm
PrEP Cosm 1 Nm
Tratamento do HIV [ sim [ Nao

Equipamento de injecgdo seguro  [IINGe
Tratamento de substituigao
de opiaceos (doses para levar para casa)

Nota: «Sim» refere-se a adaptag@o introduzida (ndo necessariamente
disponivel a nivel global).
Vinculos entre HIV e servicos de salude
sexual e reprodutiva
Servigos de despistagem de HIV integrados
na saude sexual e reprodutiva -

Promogéao do preservativo iniciada pelo

fornecedor nos servigos de planeamento familiar -

Implementagao do Roteiro de
Prevencao 2020

1 - Avaliagdo das necessidades de prevencéo do HIV
2 - Metas de prevengao do HIV

3 - Estratégia de prevengéo do HIV

4 - Reforma legal e politica

5a - Estimativas de tamanho na populagao-chave -

5b - Pacote de populagao-chave definida

5c - Estimativas de tamanho em raparigas
adolescentes e jovens mulheres

5d - Pacote para raparigas adolescentes e
jovens mulheres

6 - Plano de desenvolvimento de capacidades
e assisténcia técnica

7 - Contratag&o social

8 - Andlise do défice financeiro na prevencéo do HIV

9 - Reforgo da monitorizagdo do programa

10 - Avaliagdo de desempenho

() Efectuado Parcialmente efectuado @ N3o efectuado
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ESTADO DA PREVENCAO DO HIV NA UCRANIA

O numero de adultos recém-infectados com HIV
diminuiu de 14 000 em 2010 para 13 000 em 2019,
0 que representa um decréscimo de 12%.

OBJECTIVO 2010-2020
Mudancga nas novas infecgdes por HIV

0 5000 10 000 15000
Adultos 2010
(215 anos) 2019
Numero de novas infec¢gées por HIV (215 anos) Jovens mulheres 2010 —_.
15-24 anos 2019 W
16 000
Prevaléncia de HIV Por cento
14,000 0 5 10 15 20 25 30
;O 13 000
12 000 Jovens mulheres 2010 |
15-24 anos 2019
10 000 Jovens homens 2010 |
15-24 anos 2019
8000 <25 anos
Trabalhadores do sexo n
Todos |
6000
Homens gays e outros homens <25 anos
4000 que praticam sexo com homens Todos  EEE—
@ 3500 .
Pessoas que injectam drogas <2°@N0s N
2000 Meta para. 2020 auein P Todos  p—
0 @ Muito bom Bom Médio Baixo @ Muito baixo
2010 2015 2020
Cobertura e resultados do programa de HIV
POPULACOES-CHAVE
Trabalhadores do sexo Homens gays e outros homens que Pessoas que injectam
praticam sexo com homens (HSH) drogas (PID)
Uso de preservativo na ultima Uso de preservativo na ultima Utilizagdo de servigos de
relagao sexual paga (%) relagdo sexual anal (%) reducao de riscos (%)
mEmmEmmmEmmsmEes Meta EEEEEEEEEES Meta mummmREs Meta
95% 90% 95%
Nt Oo00000
40%
Trabalha  Clientes Homens gays e outros homens Com No
dores do que praticam sexo com homens injecgbes tratamento de
Sexo seguras substituigdo
de opiaceos
=1
Receberam duas 40 Receberam duas Receberam duas
intervengbes de intervencoes de intervencoes de
Pr_evengao ) prevengao nos prevengéo nos 48
ummosc?) meses Ultimos 3 meses Ultimos 3 meses
(%) (%) (%)
O uso de preservativo na Ultima relagédo O uso de preservativo na Ultima relagédo 0 uso de equipamento de injecgao seguro &
sexual paga é alto. A cobertura dos sexual anal € moderado. A cobertura de muito alto e a cobertura do tratamento de
programas de prevengéo do HIV para programas de prevengéo do HIV para gays substituigdo de opiaceos € muito baixa. A
trabalhadores do sexo é muito baixa. e outros homens que praticam sexo com cobertura dos programas de prevengao para
homens é muito baixa. pessoas que injectam drogas é muito baixa.
[ Resultados (1-10) € Muito bom Bom Médio Baixo @ Muito baixo id ... dados insuficientes na ... ndo aplicavel
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Barreiras politicas e estruturais

Populagées-chave

Homens gays e

Trabalhadores  outros homens Pessoas que

do sexo que praticam sexo injectam drogas

com homens
Criminalizagdo do comportamento das
populagdes-chave
A estratégia nacional inclui elementos criticos do

~ >Metade Alguns

pacote de programas para as populagdes-chave
Cuidados de saude evitados devido a estigma 4 " 4
e a discriminagdo ! ! !
Raparigas adolescentes e jovens mulheres

15-19 anos 15-49 anos
Proporgao de mulheres vitimas de violéncia por parte do parceiro intimo id id

Raparigas que concluiram o terceiro ciclo do ensino basico

Politicas sobre educagdo em matéria de HIV e sexualidade baseada
em competéncias para a vida (escolas secundarias)

Leis que exigem consentimento parental para o acesso de
adolescentes a servigos de salde sexual e reprodutiva

PREVENGAO BASEADA EM
MEDICAMENTOS ANTIRRETROVIRAIS

Profilaxia pré-exposicao Tratamento antirretroviral

Numero de pessoas que beneficiam
ativamente da profilaxia
pré-exposigao (PrEP)

1735

Pessoas com HIV com
carga virica suprimida

Meta

73%

Por cento

200 125

Numero de beneficiarios da PrEP

2018 2019 2020 Mulheres Homens

Mudanca anual (2019-20)
em utilizadores de PrEP

Cobertura de tratamento
antirretroviral

No geral 54%
Trabalhadores do sexo 29%
HSH 46%
PID 38%
Os niveis de carga virica suprimida sao
moderados de um modo geral. Com
base nos dados disponiveis limitados, a

cobertura do tratamento entre as
populagdes-chave é muito baixa.

+1288%

No terceiro trimestre de 2020,
1735 pessoas beneficiaram ativamente
da PrEP. Nos Ultimos 12 meses, o
recurso a PrEP aumentou muito
rapidamente.

Fontes de dados: Estimativas sobre incidéncia de HIV do ONUSIDA 2020; Global AIDS Monitoring 2020; Inquérito de progresso da
Coligagao Global para a Prevengao do HIV 2020; e ICF - programa DHS STATcompiler.

Fontes de dados cobertura das Ges-chave: Global Aids Monitoring 2020, Global Fund Proposals 2020 e PEPFAR COP20
Nota: as estimativas sobre a incidéncia de HIV para 2020 apresentadas séo de 2019. Outros pontos de dados podem referir-se aos
vrios anos em que as pesquisas foram realizadas.

Novembro de 2020

Adaptacdes da prevengao do
HIV durante o COVID-19

Continuagdo
segurada  Aconselhamento

divulgagao on-line
Jovens mulheres
Populagées-chave | Ndso | Néo
Dispensa de Acesso
varios meses alternativo
adoptada expandido
Preservativos ! N || N0 |
PrEP ~osm sm
Tratamento do HIV o sim 0 Sim

Equipamento de injecgdo seguro  [INGo
Tratamento de substituicao
de opiaceos (doses para levar para casa)

Nota: «Sim» refere-se a adaptag&o introduzida (ndo necessariamente
disponivel a nivel global).

Vinculos entre HIV e servicos de saude
sexual e reprodutiva

Servigos de despistagem de HIV integrados
na saude sexual e reprodutiva
Promogéao do preservativo iniciada pelo

fornecedor nos servigos de planeamento familiar -

Implementagao do Roteiro de
Prevencao 2020

Dez acgbes 17
5a - Estimativas de tamanho na populagao-chave -
5b - Pacote de populagao-chave definida -

5c - Estimativas de tamanho em raparigas
adolescentes e jovens mulheres

1 - Avaliagdo das necessidades de prevencéo do HIV

2 - Metas de prevengao do HIV

3 - Estratégia de prevengéo do HIV

4 - Reforma legal e politica

5d - Pacote para raparigas adolescentes e
jovens mulheres

6 - Plano de desenvolvimento de capacidades
e assisténcia técnica

7 - Contratag&o social -
8 - Andlise do défice financeiro na prevencéo do HIV - -

9 - Reforgo da monitorizagdo do programa

10 - Avaliagdo de desempenho

() Efectuado Parcialmente efectuado @ N3o efectuado

Implementacao do Roteiro de Prevencao do HIV 2020 1 05
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ESTADO DA PREVENCAO DO HIV NA ZAMBIA

O numero de adultos recém-infectados com HIV

OBJECTIVO 2010-2020
Mudancga nas novas infecgdes por HIV

0 10000 20000 30000 40000 50000 60000

diminuiu de 50 000 em 2010 para 45 000 em 2019,
o que representa um decréscimo de 10%.

ﬂ

Numero de novas infec¢ées por HIV (215 anos)

60 000

50 000

40 000

30 000

20 000

10 000

ﬂ) 45 000

Adultos 2010
(215 anos) 2019
Jovens mulheres 2010 |
15-24 anos 2019 |
Prevaléncia de HIV Por cento
0 10 20 30
Jovens mulheres 2010 m
15-24 anos 2019
Jovens homens 2010 m
15-24 anos 2019 m
Trabalhadores do sexo <25 anos
Todos G
Homens gays e outros homens <25 anos
que praticam sexo com homens Todos

@ 12000

Meta para 2020

2010

2015

2020

Cobertura e resultados do programa de HIV

RAPARIGAS ADOLESCENTES,
JOVENS MULHERES E
PARCEIROS MASCULINOS

Uso de preservativo com um parceiro
nao regular entre jovens dos 15 aos

24 anos (%)
100
samsnEnn Meta
80 90%
o
=
® 60
o
S
o 40
20
Jovens  Jovens
mulheres homens

% de locais de alta
incidéncia com um
programa para
raparigas
adolescentes

O uso de preservativos entre jovens
mulheres é muito baixo. A cobertura de
locais de alta incidéncia com programas
de prevencao dedicados é muito baixa.

Trabalhadores do sexo Homens gays e outros homens que

Uso de preservativo na ultima
relagao sexual paga (%)

OOOODOONCONO00E
95%

Trabalha
dores do
sexo

Clientes

Receberam duas
intervencdes de
prevengao nos
ultimos 3 meses

(%)

47

O uso de preservativo na Ultima relagédo
sexual paga € baixo. A cobertura dos
programas de prevengéo do HIV para
trabalhadores do sexo é muito baixa.

Pessoas que injectam drogas <25 anos
Todos

Muito bom Bom Médio

POPULAGOES-CHAVE

Pessoas que injectam
drogas (PID)

Utilizagdo de servigos de
reducao de riscos (%)

praticam sexo com homens (HSH)

Uso de preservativo na ultima
relagdo sexual anal (%)

sessansmmas Meta mEERERE Meta
90% 95%
ssmannnan
Meta
40%
Homens gays e outros homens Com No
que praticam sexo com homens injecgoes tratamento de
seguras substituigao
de opiaceos

13

Receberam duas
intervengdes de
prevengao nos prevengéo nos
ultimos 3 meses Ultimos 3 meses

(%) (%)

Receberam duas
intervengdes de

O uso de preservativo na Ultima relagédo
sexual anal ndo é conhecido. A cobertura
de programas de prevengao do HIV para
gays e outros homens que praticam sexo

com homens € muito baixa.

O uso de equipamento de injecgao seguro ndo é
conhecido e a cobertura do tratamento de
substituicao de opiaceos néo é conhecida. A
cobertura dos programas de prevengao para
pessoas que injectam drogas nao é conhecida.

Baixo @ Muito baixo

PROGRAMACAO RELATIVA
A PRESERVATIVOS

Uso de preservativo com um parceiro
nao regular, 15-49 anos (%)

Meta
90%

Mulheres Homens

51

Estimativa de
distribuigdo de
preservativos
necesséria
alcangada (%)

O uso de preservativos € muito baixo entre
pessoas com parceiros ndo regulares. A
proporgao da necessidade total de distribuigéo
de preservativos atendida é baixa.

5

[ Resultados (1-10) Muito bom Médio

Baixo . Muito baixo

id ... dados insuficientes na ... ndo aplicavel
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Barreiras politicas e estruturais

Populagées-chave

Homens gays e

Trabalhadores  outros homens Pessoas que

do sexo que praticam sexo  injectam drogas

com homens

Criminalizagdo do comportamento das .
~ Parciais
populagdes-chave
A estratégia nacional inclui elementos criticos do
~ > Metade > Metade

pacote de programas para as populagdes-chave
Cuidados de saude evitados devido a estigma y y y
e a discriminagdo ! f !
Raparigas adolescentes e jovens mulheres

15-19 anos 15-49 anos

Proporgao de mulheres vitimas de violéncia por parte do parceiro intimo -

Raparigas que concluiram o terceiro ciclo do ensino basico

Politicas sobre educagdo em matéria de HIV e sexualidade baseada
em competéncias para a vida (escolas secundarias)

Leis que exigem consentimento parental para o acesso de
adolescentes a servigos de salde sexual e reprodutiva

CIRCUNCISAO MEDICA
MASCULINA VOLUNTARIA

PREVENGAO BASEADA EM
MEDICAMENTOS ANTIRRETROVIRAIS

Profilaxia pré-exposicao Tratamento antirretroviral
Numero de pessoas que beneficiam
ativamente da profilaxia
pré-exposigao (PrEP)

Adopgao de circuncisdo
médica masculina voluntaria

Pessoas com HIV com
carga virica suprimida

i 23250
EEssssEEEsEEEEEsEEREEEEEEn T
Meta 3 Meta
90% g -, CPE000000000000 S
8 =
g 8
§ 8991 S
o
°
o
®
S 400
=
% alcangada da  Prevaléncia da 2018 2019 2020 Mulheres Homens
meta para 2020 circuncisao
masculina,
15-24
Mudanca anual (2019-20) Cobertura de tratamento
em utilizadores de PrEP antirretroviral
% da meta anual
de circuncisao No geral 85%
médica 100 +159%
masculina Trabalhadores do sexo 86%
voluntaria R
HSH id
PID id

No terceiro trimestre de 2020,

23 250 pessoas beneficiaram ativamente
da PrEP. Nos Ultimos 12 meses, o
recurso & PrEP aumentou muito
rapidamente.

Os niveis de carga virica suprimida sdo
muito altos de um modo geral. Com base
nos dados disponiveis limitados, a
cobertura do tratamento entre as
populagdes-chave é muito alta.

Em 2019, o progresso em relagao as
metas anuais de CMMV foi muito bom
e 0 progresso em relagao a meta de
CMMV total para 2020 foi bom.

Progresso em re
circuncisdo

Prevengéo do HIV 2020; e ICF - programa DHS STATcompiler.
Fontes de dados cobertura das O have: Global Aids

2020, Global Fund Proposals 2020 e PEPFAR COP20
Nota: as estimativas sobre a incidéncia de HIV para 2020 apresentadas s&o de 2019. Outros pontos de dados podem referir-se aos vérios anos em que as pesquisas
foram realizadas.

Novembro de 2020

Adaptacdes da prevengao do
HIV durante o COVID-19

Continuagdo
segurada  Aconselhamento

divulgagao on-line
Jovens mulheres . sim [ Nao
Populagées-chave . sim [ Nao
Dispensa de Acesso
varios meses alternativo
adoptada expandido
Preservativos . sim | Sm
PrEP Cosm [ Ne
Tratamento do HIV . sim [ Nao

Equipamento de injecgdo seguro  [INGe
Tratamento de substituigao
de opiaceos (doses para levar para casa)

Nota: «Sim» refere-se a adaptag@o introduzida (ndo necessariamente
disponivel a nivel global).

Vinculos entre HIV e servicos de salude
sexual e reprodutiva

Servigos de despistagem de HIV integrados .
na saude sexual e reprodutiva Parciais

Promogéao do preservativo iniciada pelo
fornecedor nos servigos de planeamento familiar

Implementagao do Roteiro de
Prevencao 2020

1 - Avaliagdo das necessidades de prevencéo do HIV

2 - Metas de prevengao do HIV

3 - Estratégia de prevengéo do HIV

4 - Reforma legal e politica

5a - Estimativas de tamanho na populagao-chave

5b - Pacote de populagao-chave definida

5c - Estimativas de tamanho em raparigas
adolescentes e jovens mulheres

5d - Pacote para raparigas adolescentes e
jovens mulheres

6 - Plano de desenvolvimento de capacidades
e assisténcia técnica

7 - Contratag&o social

8 - Andlise do défice financeiro na prevencéo do HIV

9 - Reforgo da monitorizagdo do programa

10 - Avaliagdo de desempenho

() Efectuado Parcialmente efectuado @ N3o efectuado
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ESTADO DA PREVENCAO DO HIV NO ZIMBABUE

O numero de adultos recém-infectados com HIV
diminuiu de 55 000 em 2010 para 34 000 em 2019,
0 que representa um decréscimo de 37%.

OBJECTIVO 2010-2020
Mudancga nas novas infecgdes por HIV

0 10000 20000 30000 40000 50000 60000

Adultos 2010
(215 anos) 2019 I -37%
Namero de novas infecgdes por HIV (215 anos) Jovens mulheres 2010 EE—_G:UG_—_:_ T

15-24 anos 2019 N °

60 000
Prevaléncia de HIV Por cento
50 000 0 10 20 30 40 50
Jovens mulheres 2010

15-24 anos 2019 pmm

40 000
Jovens homens 2010 mm
34 000 15-24 anos 2019
30 000 <25
Trabalhadores do sexo Tanos 1
odos
20 000 Homens gays e outros homens <25 anos
que praticam sexo com homens Todos GG
@ 14000
10 000 ini <25 anos
Meta para 2020 Pessoas que injectam drogas Todos
0 Muito bom Bom Médio Baixo @ Muito baixo
2010 2015 2020
Cobertura e resultados do programa de HIV
RAPARIGAS ADOLESCENTES, POPULACOES-CHAVE PROGRAMAGAO RELATIVA
JOVENS MULHERES E A PRESERVATIVOS
PARCEIROS MASCULINOS

Trabalhadores do sexo Homens gays e outros homens que

Pessoas que injectam
praticam sexo com homens (HSH)

Uso de preservativo com um parceiro
nao regular entre jovens dos 15 aos

24 anos (%)
100
samsnEnn Meta
80 90%
o
=
® 60
o
S
o 40
20
Jovens  Jovens
mulheres  homens

% de locais de alta
incidéncia com um
programa para
raparigas
adolescentes

O uso de preservativo entre jovens
mulheres é baixo. A cobertura de locais
de alta incidéncia com programas de
prevengao dedicados é muito baixa.

Uso de preservativo na ultima
relagao sexual paga (%)

Meta
95%

Trabalha
dores do
sexo

Clientes

Receberam duas
intervengdes de
prevengao nos
Gltimos 3 meses
(%)

44

O uso de preservativo na Ultima relagédo
sexual paga € baixo. A cobertura dos
programas de prevencao do HIV para
trabalhadores do sexo é muito baixa.

Uso de preservativo na ultima
relagdo sexual anal (%)

Meta
90%

Homens gays e outros homens

que praticam sexo com homens

26

Receberam duas
intervengdes de
prevengao nos
Ultimos 3 meses
(%)

O uso de preservativo na Ultima relagédo
sexual anal é baixo. A cobertura de
programas de prevengéo do HIV para gays
e outros homens que praticam sexo com
homens & muito baixa.

drogas (PID)

Utilizagdo de servigos de
reducao de riscos (%)

LELELEL LYV
95%

srmsmnnan
Meta
40%

Com No
injecgdes tratamento de
seguras substituigao

de opiaceos

Receberam duas
intervencdes de
prevengao nos
ultimos 3 meses
(%)

0 uso de equipamento de injecgao seguro ndo é

conhecido e a cobertura do tratamento de
substituicao de opiaceos néo é conhecida. A
cobertura dos programas de prevengao para

pessoas que injectam drogas nao € conhecida.

Uso de preservativo com um parceiro
nao regular, 15-49 anos (%)

Meta
90%

Mulheres Homens

Estimativa de
distribuigdo de

preservativos
necesséria
alcangada (%)

O uso de preservativo € moderado entre
pessoas com parceiros ndo regulares. A

proporgao da necessidade total de distribuigdo

de preservativos atendida é alta.

8

[ Resultados (1-10) Muito bom

Médio

Baixo . Muito baixo

id ... dados insuficientes

na ... ndo aplicavel
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Barreiras politicas e estruturais

Populagées-chave

Trabalhadores

Homens gays e

outros homens Pessoas que

do sexo que praticam sexo  injectam drogas
com homens
Criminalizagdo do comportamento das
populagdes-chave
A estratégia nacional inclui elementos criticos do
pacote de programas para as populagdes-chave
Cuidados de saude evitados devido a estigma % "
e a discriminagdo f
Raparigas adolescentes e jovens mulheres
15-19 anos 15-49 anos

Proporgao de mulheres vitimas de violéncia por parte do parceiro intimo - 19%

Raparigas que concluiram o terceiro ciclo do ensino basico

Politicas sobre educagdo em matéria de HIV e sexualidade baseada

em competéncias para a vida (escolas secundarias)

Leis que exigem consentimento parental para o acesso de
adolescentes a servigos de salde sexual e reprodutiva

CIRCUNCISAO MEDICA
MASCULINA VOLUNTARIA

Adopgao de circuncisdo
médica masculina voluntaria

Meta
90%

Prevaléncia da
circuncisao
masculina,
15-24

% alcangada da
meta para 2020

% da meta anual
de circuncisdo
médica

masculina

voluntaria

68

Em 2019, o progresso em relagao as

metas anuais de CMMV foi moderado

e o progresso em relagdo a meta de
CMMV total para 2020 foi lento.

Progresso em re
circuncisdo

74%

PREVENGAO BASEADA EM
MEDICAMENTOS ANTIRRETROVIRAIS

Profilaxia pré-exposicao

Numero de pessoas que beneficiam

ativamente da profilaxia
pré-exposigao (PrEP)

8351

5000

3000

Numero de beneficiarios da PrEP

2018 2019 2020

Mudanca anual (2019-20)
em utilizadores de PrEP

+67%

No terceiro trimestre de 2020,
8351 pessoas beneficiaram ativamente
da PrEP. Nos Ultimos 12 meses, o
recurso & PrEP aumentou
moderadamente.

5

Tratamento antirretroviral

Pessoas com HIV com
carga virica suprimida

Meta

73%

Por cento

Mulheres Homens

Cobertura de tratamento
antirretroviral

No geral 85%
Trabalhadores do sexo 78%
HSH 94%

PID id

Os niveis de carga virica suprimida sao
muito altos de um modo geral. Com base
nos dados disponiveis limitados, a
cobertura do tratamento entre as
populagdes-chave é muito alta.

Fontes de dados: Estimativas sobre incidéncia de HIV do ONUSIDA 2020; Global AIDS Monitoring 2020; Inquérito de progresso da Coligagao Global para a Prevengao do HIV 2020;

& ICF - programa DHS STATcompiler.
Fontes de dados cobertura das

el have: Global Aids

2020, Global Fund Proposals 2020 e PEPFAR COP20

Nota: as estimativas sobre a incidéncia de HIV para 2020 apresentadas sdo de 2019. Outros pontos de dados podem referir-se aos varios anos em que as pesquisas foram realizadas.

Novembro de 2020

Adaptacdes da prevengao do
HIV durante o COVID-19

Continuagdo

segurada  Aconselhamento
divulgagao on-line
Jovens mulheres . sm | Sim
Populagdes-chave . sim | Sim
Dispensa de Acesso
varios meses alternativo
adoptada expandido
Preservativos . s8im | sim
PrEP . sim [ N&o
Tratamento do HIV . sim [ Naéo |

Equipamento de injecgdo seguro  [INGe
Tratamento de substituigao
de opiaceos (doses para levar para casa)

Nota: «Sim» refere-se a adaptag@o introduzida (ndo necessariamente
disponivel a nivel global).
Vinculos entre HIV e servicos de salude
sexual e reprodutiva
Servigos de despistagem de HIV integrados
na saude sexual e reprodutiva -

Promogéao do preservativo iniciada pelo

fornecedor nos servigos de planeamento familiar -

Implementagao do Roteiro de
Prevencao 2020

1 - Avaliagdo das necessidades de prevencéo do HIV

2 - Metas de prevengao do HIV

3 - Estratégia de prevengéo do HIV

4 - Reforma legal e politica

5a - Estimativas de tamanho na populagao-chave

5b - Pacote de populagao-chave definida

5c - Estimativas de tamanho em raparigas
adolescentes e jovens mulheres

5d - Pacote para raparigas adolescentes e
jovens mulheres

6 - Plano de desenvolvimento de capacidades
e assisténcia técnica

7 - Contratag&o social

8 - Andlise do défice financeiro na prevencéo do HIV

9 - Reforgo da monitorizagdo do programa

10 - Avaliagdo de desempenho

() Efectuado Parcialmente efectuado @ N3o efectuado

Implementacao do Roteiro de Prevencao do HIV 2020
Quarto relatério intercalar, novembro de 2020
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