
Barreras políticas y estructurales

Grupos de población clave

META PARA 2010-2025 Road Map Action 2023

Cambio en las nuevas infecciones por VIH

Porcentaje na
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Referencia 2010 Meta para 2020 Todos            

2020, 2022 Meta para 2025
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95% 90%     90% Meta 
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50%  

Trabajadores/as 
sexuales

   Clientes Mujeres      Hombres

62%

id

id

id

Fuentes de datos: estimaciones epidemiológicas de ONUSIDA para 2021; Monitoreo Global del SIDA 2021; e ICF: programa DHS STATcompiler.

Muy bueno Bueno Medio Bajo Muy bajo di … datos insuficientes na … no aplicable Fuentes de datos para la cobertura del programa de población clave: Global Aids Monitoring 2022, Informes del Fondo Mundial y PEPFAR obtenidos en 2022

Nota: Las estimaciones epidemiológicas de ONUSIDA de 2023 representan el año 2022. Otros puntos de datos pueden referirse a varios años en los que se realizaron las encuestas.

Octubre 2021

2023

Situación de referencia de 10 Acciones de 
la Hoja de ruta para la Prevención del VIH 

Trabajadores/
as sexuales

Hombres que 
tienen 

relaciones 
sexuales con 

hombres

Personas 
que se 

inyectan 
drogas

Personas 
transgénero

Personas en 
prisión

Número de nuevas infecciones por VIH (todas las 
edades)

Estado de la prevención del VIH en México

1. Data-driven needs assessment

Adultos, ≥15 años +13% Penalización del comportamiento de los 
grupos de población clave

No No No na

id #N/A

2. Precision prevention approach
3. Define investment needs
4. HIV prevention leadership agencies
5. Expand community-led services
6. Remove social and legal barriers
7. Integration with related services
8. Introduction of new technologies

Niños, 0–14 años -16%

Prevalencia del VIH No se recurre a la atención de la salud 
debido al estigma y la discriminación

id id id

Mujeres jóvenes, 15–24 años +4%
La estrategia nacional incluye elementos 
básicos del paquete de programas para los 
grupos de población clave

> Mitad > Mitad Todos

No

Hombres que tienen relaciones 
sexuales con hombres Servicios de pruebas del VIH integrados en la 

salud sexual y reproductiva
Parcial

Personas que se inyectan drogas
Promoción de preservativos iniciada por el 
proveedor integrada en los servicios de salud 
sexual y reproductiva

 200 000

Hombres jóvenes
15-24 años

Trabajadores/as sexuales Vínculos entre los servicios relacionados con 
el VIH y de salud sexual y reproductiva

Mujeres jóvenes, 
15–24 años

Tamaño de la población  240 000 1 200 000 id  123 000

GRUPOS DE POBLACIÓN 
CLAVE

PREVENCIÓN BASADA EN MEDICAMENTOS 
ANTIRRETROVIRALES

No/id

Las metas de 2020 y 2025 representan la contribución requerida del país a las metas mundiales, una reducción del 
75% para 2020 y del 82,5% para 2025 con respecto a 2010 como referencia.

Muy bajo

Resultados y cobertura de los programas sobre el VIH

Número de personas que utilizan
activamente profilaxis previa a la exposición 

(PrEP)
Personas que viven con

el VIH con supresión viral (%)
Uso del preservativo en la última relación 

sexual remunerada (%)

Profilaxis previa a la exposición Tratamiento antirretroviralTrabajadores/as sexuales Hombres que tienen relaciones 
sexuales con hombres

Personas que se inyectan 
drogas

Uso del preservativo en la última relación 
sexual anal (%)

Uso de servicios de reducción de daños (%)

Hombres que tienen relaciones sexuales con 
hombres

Con inyecciones 
seguras 

En terapia de 
sustitución de 
opiáceos

Nota: Las metas para 2020 y 2025 para reducir nuevas infecciones por el VIH representan la contribución requerida del país a las metas mundiales, una reducción del 75% para 2020 y una reducción del 82,5% para 2025 en comparación con 2010 como referencia. Estas reducciones son necesarias para lograr una reducción 
del 90 % para 2030.

Hombres que tienen relaciones 
sexuales con hombres

Personas que se inyectan 
drogas

6

Uso del preservativo, cobertura de las intervenciones de 
prevención (como se muestra arriba)

Uso del preservativo, cobertura de las intervenciones de 
prevención (como se muestra arriba)

Prácticas de inyección seguras, cobertura de
las intervenciones de prevención (como se muestra 

arriba), distribución de agujas y jeringas

Aprobación reglamentaria, directrices sobre
PrEP, cobertura de PrEP por cada 100

personas que contraen la infección por VIH

na id id 0 na 4

Puntuaciones 
(1–10)

9. Real-time programme monitoring
10. Accountability for HIV progress

Cambio en el uso de PrEP
(2021–2022)

Cobertura del tratamiento 
antirretroviral

id

no documentado
Total

Trabajadores/as sexuales

-82.5%

20062
20205
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Recibieron dos 
intervenciones de 
prevención en los 
últimos 3 meses 

$

Recibieron dos 
intervenciones de 
prevención en los 
últimos 3 meses 

-

Recibieron dos 
intervenciones de 
prevención en los 
últimos 3 meses 


